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Abstract 

This study describes the Islamic point of  views during the pandemic diseases. Throughout human 
history, pandemics and epidemics gave rise to a wide range of  problems and sufferings that had adverse 
effects on all aspects of  life, including the economy, industry, educational institutions, and places of  
worship. Muslim societies were also inflicted by pandemics many times. They, however, not only 
struggled hard to remove spiritual causes of  these diseases but also paid full attention to their medical 
treatment. In the light of  Islamic teachings, Muslim physicians and scholars conducted extensive 
research to diagnose these diseases and discover various methods of  appropriate medicine and 
treatment. They also educated and encouraged masses to adopt various precautionary measures. Lasting 
effects of  Muslim scientists’ efforts to save humanity from these pandemics are manifest. However, the 
contribution of  Muslim civilization to the prevention of  pandemics has not been properly explored. 
This research paper aims to fill this gap by highlighting the contribution of  Muslim civilization to the 
prevention and cure of  infectious disease. 
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 تمہید

ا ہے، اچھائی کا حکم 

 

انوں کی رہنمائی کرب

س

ں کے استعمال اور حرام اسلام ای  ہمہ گیر ضابطۂ حیات اور عالمی دستور زندگی ہے ،جو زندگی کے تمام شعبوں میں ان
ٔ
رائی سے روکتا ہے، یہ حلال و ب اکیزہ غذاو دیتااور ب 

ا ہے، لوگوں کے ساتھ اخوت

 

اب اک چیزوں سے اجتناب کی تلقین کرب

س

رار دیتا ہے، گوب ا زندگی کا  و ب

 

ر ای  کے ساتھ خواہ وہ ظالم ہو ب ا مظلوم، مدد کرنے کو ثواب ق
م
ا ہے اور ہ

 

دردی اور بھلائی کا حکم کرب
م
کوئی و ہ

اب ات دیتا ہے۔ اسلام اور سلماننوں کا نیاددی قیدہہ اور اولل یہ گوشہ ایسا نہیں جو اسلامی تعلیمات سے تشنہ اور خالی ہو۔اسلام ہمیں تمام شعبۂ حیات کی طرح مرض اور وب ا میں بھی رہنمائی اور صحیح ہد

ا ہےہےکہ تمام بیماری اللہ تعالٰی کی طرف سے ہے ۔دنیا کے اندر جو کچھ بھی ہو رہا ہے، اللہ تعالٰی کی منشا اور حکم سے ہو رہا ہے۔ اللہ 

 

  کوئی بیمار پڑب
 
تو  کے حکم کے بغیر ای  پتہ بھی حرکت نہیں کرسکتا اور ج

ر ب الذات نہیں ،بلکہ ا

 

رس سے بچنے کے لیے شفا دینے والی ذات اللہ ہی کی ہے۔دنیا کے اندر مرض کی بہت سی نوعیتیں اور قسمیں ہیں، لیکن کوئی بھی مرض مؤب

 

داوند قدوس ہے۔واب

س

ر ب الذات خ

 

صل مؤب

اہم ا

 

 دی ہے ، ب

 

 
رس نہیں۔ احتیاطی تدابیر اختیار کرنے کی ضرورت ہے ،شریعت نے اس کی ہدای

 

راکوئی واب

 

س سے خوف اور دہشت میں آنے کی ضرورت نہیں ہے، اس لیے کہ خوف و دہشت سے ب 

ا سے زائد مہلک بیماری میں مبتلا

س

ان لی ہے ، وہ کوروب

 

 ہیں۔ ض م مرہ ن سیاتیتی خوف ای  مہلکبہت سے لوگ جو اس میں بیماری میں مبتلا نہیں ہیں، لیکن خوف نے ان پر دبیز چادر ب

 

ا  ہوتے 

 

 بیماری جا اب

 ہے جس کے ذریعے وہ اپنے ب اس آنے 

 
 

را کوئی مہلک مرض نہیں ہے ۔ سلماننوں کے ب اس قیدہے کی اتنی مضبوط طاق

 

راس سے ب 
م
 ہیں ۔ ای  سلمانن کا ہے۔اس لیے خوف و ہ

 

والے خوف کو ختم کرتے 

 متعین ہے جس سے پہلے کسی کی موت 

 
 

ا چاہیے کہ موت کا ای  وق

س

ا چاہیے کہ اگر اللہ تعالیٰ یہ قیدہہ ہوب

س

ال نہیں سکتا۔ای  سلمانن کا یہ قیدہہ ہوب

 

 آ ائے تو کوئی اسے ب

 
 

نہیں ہوسکتی اور اگر موت کا وق

ا چاہے تو پوری دنیا مل

س

ا چاہے توپوری دنیا مل کر اسے نفع نہیں پہنچاسکتی اور اگر اللہ تعالیٰ کسی کو نفع پہنچا ب

س

ا  کر اسے نقصان کسی کونقصان پہچاب نہیں پہنچاسکتی۔شریعت نے احتیاطی تدابیر اختیار کرنے کا حکم دب 

 ہے، آپ 

 

 
ا چاہیے ، طاعون کے سلسلے میں اسلام کی ہدای

س

 عمل ممکن ہو، کرب

 

اد ہے کہ جس علاقے میں طاعون پھیلا ہو ،لوگ وہاں نہ ائیں اور وہاں صلى الله عليه وسلم ہے اور ان احتیاطی تدابیر پر جس حد ی

 

کا ارش

رار اختیار کرنے کےکے لوگ وہاں سے 

س

اا موت سے ق

س

کلن

س

ن
  کہ اگر کسی کی نہ نکلیں، بلکہ صبر کرکے انہی علاقوں میں رہیں،اگر موت مقدر ہوگئی تو شہادت کی موت ہوگی، وہاں سے 

 
 تراادف ہے، ج

اد ہے : تم جہاں کہیں بھی رہو

 

رآن کریم میں ارش

 

 آگیاہے تو وہ موت سے بھاگ نہیں سکتا۔اسی طرح ق

 
 

، موت تمہیں آ پکڑے گی ،اگرچہ تم مضبوط قلعوں میں بند ہو اؤ۔ دوسرے لوگوں کو موت کا وق

ا گوب ا کہ اپنے آپ کو 

س

 ڈالو ، اور جہاں وب ائی امراض پھیلے ہیں، وہاں اب

 

ا ہےوہاں انے سے اس لیے منع کیا کہ اپنے آپ کو ہلاکت میں م

 

ا ہے۔اس نقطۂ نظر سے بھی معلوم ہوب

س

  کرب
 
ی ر

 

کہ  ہلاکت کے ق

رس کی وب اء کے 

 

ا واب

س

  میں کروب
 
ی ر

 

ا کہ کوئی وب ائی امراض متعدی ہوتے ہیں۔ اسی وجہ سے وب ائی امراض زدہ علاقوں میں انے سے منع کیا گیا ۔ ماضی ق

 

ن کیا گیا ب
ٔ
دوران بہت سے ملکوں میں لاک ڈاو

mailto:abdullahyasir471@gmail.com


 AL-HAYAT Research Journal (HRJ) Volume 2 Issue 4 (July-Sep 2025) 

- 261 - 

ر نہ ائے تو یہ درحقیقت اسلام 
م
راب ہو دوسرے ملکوں سے نہ آئے اور اس ملک کا کوئی ب اہ

س

کا ہی نظریہ ہے جو اسلام نے چودہ سو سال پہلے وب ائی امراض سے نمٹنے کے لیے پیش کیا تھا، اگر حالات اس قدر خ

رس 

 

ا واب ن کیا اسکتا ہے، یہ اسلام کی تعلیمات کے عین موافق ہے۔وب ائی امراض ب 
ٔ
اا ای  قسم کا ائیں اور وب ائی امراض اس قدر پھیل ائیں تو لاک ڈاو

س

ن لن
 ھ
پ

داوندی ہے، اس سے نہ صرف کا 

س

عذاب خ

را نقصان ہو رہا ہے ، چیزیں بہت سے علاقوں میں مہنگی 

 

ر ہے کہ یہ لوگوں کی موت واقع ہورہی ہے، بلکہ دنیا ب الکل سمٹ سی گئی ہے ، معیشت کا بہت ب 
م
ہوگئی ہیں جس سے عام لوگ تکلیف میں مبتلا ہیں، ظاہ

اتے ہمیں آپ س  عام لوگوں کے لیے کسی عذاب سے کم نہیں ہے

س

 ہونے کے ب

 

روئے کار لاکر اس سے نجات صلى الله عليه وسلم ، اس لیے بحیثیت سلمانن ، ای  عالمی و آفاقی ام نے جو تعلیمات دی ہیں، انہیں ب 

ا آفات صلى الله عليه وسلم ب انے کی سعی و کوشش کرنی چاہیے ، آپ    بھی کوئی مصیبت اور پریشانی آتی ، انٓدھی طوفان کی شکل میں ہو ب 
 

مسجد کی طرف اتے اور صلى الله عليه وسلم و بلیات کی شکل میں آپکا یہ معمول تھا کہ ج

رماتے، حضرات صحابہؓ کی زندگی میں بھی یہ چیز بہت اہمیت کے ساتھ ملتی

س

رس کی دہشت ہے،  مسجد میں حضرات صحابہؓ کو جمع کر تے ،نماز اور دعا کی تلقین ق

 

ا واب

س

  کہ دنیا میں کوروب
 

ہے۔ اس لیے آج ج

ں کا
ٔ
اچاہیے ۔بیماری کے حملہ آ سلماننوں کو نماز او ردعاو

س

التے ہیں ،اس لیے صدقہ و خیرات کا اہتمام کرب

 

ا چاہیے۔صدقہ و خیرات رب کے غضب اور بلا کو ب

س

ور ہونے میں گندگی کو بہت خاص اہتمام کرب

ا بہت ضروری ہے ،عالمی ادارہ صحت کی طرف سے جو

س

رس ای  خص  کے ہاتھ ب ا نہ  کے دخل ہے۔ احتیاطی تدابیر کے طور پر صفائی ستھرائی کا خاص خیال کرب

 

اع  کی گئی ہے، اس کے مطاق  واب

 

 رپور  ش

ا چاہیے اور پرہجوم جگہوں سے دور رہنا ،ماسک استعمال 

س

ا ہے، اس لیے اس موقع پر کثرت سے ہاتھ دھوب

 

ا ،لوگوں سے مصافحہ کرنے سے وقتی تقاضے کے تحت ذریعے دوسرے خص  کے اندر منتقل ہوب

س

کرب

رہ ی ہے ہے کہ وب ائی امراض سے بچنے اور ان کا بلہ کر کرنےرکناچاہیے۔یہ تحقیق

س
 

 اور فقہی ذخیرے کی رو می میں اس امر کا اب

 

 
ر،ن ، حدی

 

ا ہے۔ اسی ظر می میں ق

 

راہم کرب

س

  یلئے  اسلام کیا تعلیمات ق

 اور مفہوم  یفتعر مرض کی

 

انی جمع امراض ہے۔علم طب کے شعبے میں کی مرض

س

ر  ان

 

راج کو ب 

س

ا ہے جو صحت مند زندگی اتی ید اہمیت یبدن کے م

 

ر کرب
م
راج بدن کے خاص اعتدال اور توازن کو ظاہ

س

   لازمی کے لیے ہے۔م
 

ہے۔ج

رابی کوئی بدن کے اس اعتدال میں

س

ا مرض تصور کیا ب اطرح کا عارضہ  ی  ہے تو اسے ا اتی یلیتبد ب ا خ

 

رابی ب اہے۔اس عارضہ  اب

س

 کی ںیورخلل پڑ سکتا ہے جو مختلف بیما وجہ سے بدن کے مختلف افعال میں کی خ

 نہ سمجھا ائے بلکہ اسے ا جسمانی ی  اہم ہے کہ اسے صرف ا یہ میں یفتعر کر سکتا ہے۔مرض کی رشکل اختیا

 

 کو بھی طبعی ائے جو بدن کی یکھاعارضے کے طور پر د ی  حال

 

نہ  اس میں دےگاڑ  حال

 ہیں عوامل بھی اور احساسی تیبلکہ سیاتی صرف جسمانی

 

امل ہو تے 

 

 ۔ش

انی مختصرا  

س

راج میں علم طب کے مطاق  ان

س

رابی یساا بدن کے م

س

ر،ن ب اک میں یربیما ب ا  عارضہ، خ

 

ا ہے۔مرض کا لفظ ق

 

 اور جسمانی روحانی جو بدن کو اس کے خاص اعتدال سے نکال دے اسے مرض کہا اب

 کہ ، ہے جیسا ب ا، کے معنوں میں ںیوربیما دونوں قسم کی

 

 
 مبارکہ ہے: ی

رَض    ( 1)۔ۙ  مَرَضًا اٰللُّ  فَزَادهَُمُ -ۙ  فِیْ قلُوُْبهِِمْ مَّ

رھا د یربیما ہے پھر اللہ نے ان کی یربیما لوگوں کے دلوں میں ان

 

 ۔یاور ب 

رانی علامہ
 
 کہ ہے وہ لکھتے ہیں کی نبیا ہی یفمرض کے حوالے سے مذکورہ تعر "میں تیفا" التعر نے بھی خ

 للبدن فیخرجہ عن الاعتدال الخاص۔المرض هو ما یعرض 

 (2وہ ہے جو جسم کو اس کے مناس  اعتدال سے نکال دے۔) یربیما

م" بھی ی  صحت کے تراادف کے طور پر ا لفظ

سق
ل

ر،ن ب اک میں لفظ " ا

 

راہیم استعمال ہوا ہے جیسا ق رما والسلام کے ب ارے میں علیہ کہ حضرت اب 

س

ا ہے انہوں نے ق

 

مٌ" ب ا ،ب
ْ
قيِ 
َ
س

 ْ  ِ

ّ

س

ن
ِ
 کہ" فقَاَالَ ا

 (3ہوں۔ ) ربیما انہوں نے کہا کہ میں یعنی

ر،ن ب اک  مرض کے لیے جسمانی ۔لیکنہوغیر ںب اربیما کی ب انفاق اور ر کہ دل میں ہے جیسا ب ا، کے معنوں میں ںیوربیما اور روحانی ینیکے مطاق  مرض کا لفظ د ینمفسر یگراور د یامام طبر ،اجا کثیر علامہ

 

ق

اد رب انی استعمال ہوا ہے جیسا مختلف بلہمات پر مرض کا لفظ ہی میں

 

 ہے: کہ ارش

نْ أیََّامٍ أخَُرَ۔ رِیضًا أوَْ عَلَىٰ سَفَرٍ فعَِدَّة  م ِ  فمَن كَانَ مِنكُم مَّ

 (4کر لے۔) یپور گنتی سفر پر ہو تو وہ دوسرے دنوں میں ب اہو  رسے بیما تم میں جو کوئی پھر

 ہے۔ گیا استعمال کیا کے لیے ںیوربیما دونوں قسم کی اور روحانی کا لفظ جسمانی مرض یعنی

 

 وب اء کا مفہوم 

 کے طور پر مستعمل ہے جبکہ عربی اردو میں یہسے ماخوذ ہے ۔  "وب اء" اردو زب ان کا لفظ ہے جو عربی

 
س

رے پیما یساا ی  اسم مذکر ہے۔ "وب اء" ا یہ میں اسم مؤی

 

 اکاسی کی ؤپر مرض کے پھیلا نےلفظ ہے جو ب 

ا ہے جو کہ ا

 

رد میں ی  کرب

س

رد سے دوسرے ق

س

رس کہلاتی ب اوب اء  یربیما یسے منتقل ہو سکتا ہے اس طرح کے متعد یتیز ق

 

 ہے۔ واب

ر

س

دم ا تعر نبیا اردو لغات کی ی 

 

 ہیں کیے نبیا پہلوؤں میں کے مطاق  وب اء کے معانہ کئی تیفاکرب

 

رے پیما گیا کیا نکے طور پر بیا یربیما یسیا ی  وب اء کو ا میں یفتعر ی  ۔اا تے 

 

ہے اور  پر پھیلتی نےہے جو ب 

ا ںب اربیما یہ۔ہوغیر ہیضہ ب اطاعون  ہے جیسے ہوتی یعام طور پر متعد

س

 جا سکتی ہیں سے پھیلتی یتیز میں یاب اد نیان

 

رے نقصان کا ب اع

 

ا ہے  یہوب اء کا استعمال کنا میں یفتعر ی۔دوسرہیں اور ب 

 

کے طور پر ہوب

ا۔ کیا نمرض کے طور پر بیا ملک گیر ب ااسے مرگ عام  جس میں

 

رے پیما یربیما یسیا ب الہر  وسیع ی  ا وب اء کا مطلب موت کی ںیہااب

 

وب اء کا  میں یفتعر یہے۔تیسر کو نقصان پہنچاتی ںپر انو نےہے جو ب 
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ا ہے جس میں میں معنیٰ یاستعمال مجاز

 

انوں کی یکھاکے طور پر د مصیبت ب ا یربیما یسیاسے ا ہوب

س

ا ہے جو ان

 

رب اد تباہی اب  بنتی یاور ب 

 

 ب ا ولرتحال  سنگین یسیا ہے۔"وب اء" کا استعمال ض م اوقات کسی کا ب اع

ا کیا بھی مشکل کے لیے

 

رے پیما ہے جو اجتماعی اب

 

ر انداز ہوتی نےطور پر ب 

 

 (5ہے۔) پر اب

و ان

س

 

 

ا ہے کہ" وب اء" کا  بھی یہسے  تیفا۔ان تعر ہیں یتےمدد د کو سمجھنے میں گہرائی استعمال اور اس کی اس لفظ کے وسیع ہے جو کہ ہمیں گیا ب اکو سامنے لا وب اء کے مختلف پہلوؤں میں تیفاتعر ںت

 

ر ہوب
م
ظاہ

 محدود نہیں ںیوربیما استعمال صرف جسمانی

 

 ا سکتا ہے۔ استعمال کیا بھی میںمعنوں  وسیع دہب از یہبلکہ  ی

  یفتعر وب اء کی میں عربی

 (6ھو کل مرض عام ) الطاعون ، وقیل الوب اء

ام ہے اور  وب اء

س

ر عام بیما بھی یہطاعون کا ب
م
ا ہے کہ ہ

 

 وب اء ہے۔ یرکہا اب

 ہے کہ  اتی ان الفاظ کے ساتھ کی یفاور تعر ی  طرح ا اسی

بین الحیوانات والاشجار ، فکل مرض معدی سریع " یاتی بمعنی المرض المعدی ، الذی ینتشر انتشارا سریعا بین بنی البشر او حتی 

 (7الانتشار یسمی وباء )

رجمہ

 

انوں  میں کے معنی یربیما یمتعد ی  ا یہ: ب

س

ا ہے جو ان

 

  یتیز بھی نانوروں اور درختوں کے درمیا ب ا،ب
 ھ
پ

اا ن  سے 

 

ر تیز لن
م
 ۔کو وب اء کہتے ہیں یربیما یمتعد والی سے پھیلنے یہے ہ

 ہے۔ گیا کیا نبیا طرح اصطلاحا  اس طرح بھی اسی

" مرض یعم الکثیر من الناس فی جهۃ من الجهات دون غیرها بخلاف المعروف من احوال الناس وامر اضهم وعند الاطباء : مرض یصیب 

 (8افرادا کثیرین فی ای مکان وفی وقت واحد ۔)

رجمہ

 

رعکس ا ںیوربیما جو عام حالات اور لوگوں کی یربیما ی  : اب ر کرتی علاقے میں ی  کے ب 

 

 ہی ی  جگہ اور ا بھی جو کسی یربیما ی  اطباء کے مطاق  ا ،اورنہیں ہے اور دوسرے میں بہت سے لوگوں کو متاب

 میں

 
 

ر کرتی وق

 

 ہے۔ بہت سے لوگوں کو متاب

 ہے، گئی کی یفتعر ںیو کی Epidemic میں یڈکشنر ،کسفورڈ

 "The rapid spread of a disease among many people in the same place(" .9) 

راد میں علاقے میں ہی ی  کا ا یربیما کسی

س

ا ہے۔ Epidemic ؤسے پھیلا یتیز رہنے والے بہت سارے اق

 

 کہلاب

 پھیلا مرض کتنے علاقے میں کہ وب ائی اتی ب ائی متفقہ رائے نہیں پر کوئی اس

 

اا ز ی  ا ح کیہے۔اس اصطلا اتی اصطلاح استعمال کی کی Epidemic ہو تو اس کے لیے اور کس حد ی

 

 ن
سب

س

ن
واضح  دہب ا

ا ہے کہ  یہ میں یفتعر

 

 ہو۔ رکھنے والی ؤپھیلا ہے جو وسیع یروہ بیما یہکہا اب

 اقسام  مرض کی

 ہے۔ کیا تقسیم امراض کو دو اقسام میں نے جسمانی اطباء

 امراض( یامراض )متعد .وب ائی1

 امراض( یمتعد امراض )غیر وب ائی .غیر2

 امراض( یامراض )متعد .وب ائی1

رثومے ) جن میں ہیں ںب ارامراض سے مراد وہ بیما یامراض/ متعد وب ائی
 
انوں میں یضمر ی  ( اVirusکچھ خ

س

انوں سے ،گے کئی منتقل ہوتے ہیں سے دوسرے ان

س

 لوگوں میں اور پھر دوسرے ان

 ہیں

 

رلہ زکام ، طاعون ، ہیضہ ب ا، میں یکھنےکہ عموما  د جیسا منتقل ہو تے 

س
س

رس وغیر ب ا،خسرہ ،ملیر ہے کہ خارش ، ب

 

ا واب

س

انوں میں یضمر ی  ا ہاور کروب

س

 یہاور ض م اوقات  منتقل ہوتے ہیں سے دوسرے ان

 بھی ںب اربیما

 

 محدود نہیں یضمر ہی ی  جو ا ہیں ںب اربیما یسیامراض سے مراد ا یمتعد یعنیامراض  ہے۔بہرحال وب ائی بنتی موت کا ب اع

 

انوں میں یضمر ی  بلکہ ا رہتیں ی

س

 منتقل سے دوسرے ان

 ۔ہیں ہوتی

 امراض( یمتعد امراض )غیر وب ائی .غیر2

ان کی جن کا تعلق کسی امراض وہ ہیں یمتعد غیر یعنیامراض  وب ائی غیر

س

 محدود ہو۔خوا انفراد اپنی ان

 

رہ خص  کے لیے یذات ی

 

انوں کے لیے ںکیو ہی اان لیو طور پر وہ متاب

س

 فی نہ ہو مگر دوسرے ان

 مضر نہ ہو۔

 
 

 یمتعد وہ غیر ۔ دوسرے الفاظ میںہیں امراض نہیں منتقل نہ ہوں وہ وب ائی اندار سے دوسرے اندار میں ی  ا ہاتھ لگانے سے ب اجو چھوت نہ ہوں سانس، ہوا  ںب ارکہ وہ بیما یعنیالوق

 ۔امراض ہیں

ر کر ی،ب اد ںب اربیما جو

 

 محدود رہے تو اس کو)مخصو ی  مرض ا اگر کوئی ب ا یںکے اکثر حصے کو متاب

 

لے لے تو اسے  میں لپیٹ کو اپنی دنیا یسار یربیما ۔اور اگر کوئی( کہتے ہیںEpidemicص علاقے ی

(Pandemic )(10۔)وب اء کہتے ہیں عالمی یعنی 

 

 اقسام  امراض کی وب ائی



 AL-HAYAT Research Journal (HRJ) Volume 2 Issue 4 (July-Sep 2025) 

- 263 - 

ر ا جن میں مختلف اقسام ہیں امراض کی وب ائی
م
  اور پھیلا یربیما ی  سے ہ

 
 ۔ہیں یلاقسام درج ذ یدنیاد امراض کی دوسرے سے قدرے مختلف ہے۔ وب ائی ی  ا یقہکا طر ؤکا س

رل وب ائی1

 

 امراض  .واب

رس کی وہ وب ائی یہ

 

رس اور ا ان میں ہیں وجہ سے ہوتی امراض ہے جو واب

 

ا واب

س

رلہ، کروب

س
س

امل ہیں لایبوب

 

رس جسم کے خلیا میں ںیور۔ان بیماش

 

ر کو اپنی ںداخل ہو کر مسلسل ان خلیو میں تواب

 

رھوب

 

 یعہکا ذر یب 

 ہے۔ پھیلتی یرجس سے بیما بناتے ہیں

 امراض  وب ائی یل.بیکٹیر2

ر ،لودہ خوراک  دہب از یہ۔ وجہ سے ہوتے ہیں کی ب اامراض بیکٹیر وب ائی یلبیکٹیر

 

ا ،۔ پلیگہیں پھیلتے یعےکے ذر ب انی ب اب

س

 

 

ائ

 

 ۔ہیں امراض کے کچھ مثالیں اور کالرا اس قسم کے وب ائی ئیڈب

ل 3
گ

س

فن

 امراض وب ائی.

ل
گ

س

فن

س کی وب ائی 

گ

س

فن

راد کے لیے لیکن ہیں عام نہیں دہب اامراض ز یہ۔ ہیں وجہ سے پھیلتے امراض جو کہ 

س

رہ اق

 

 ہیں سنگین متاب

 

 رمینگوہو سکتا ہے۔ ر یعےذرات کے ذر فضائی ب ا ،لودہ مٹی ؤ۔ ان کا پھیلاہو تے 

امل ہیں میں ںیوربیما فٹ اس قسم کی یتھلیٹاور ا

 

 ۔ش

 .پیر4

 
 

 امراض وب ائی اساٹ

 پیر

 
 

  پیر وب ائی اساٹ
 
  ب ا کہ ملیر جیسا سائٹس ہوتے ہیں اامراض کا س

 ھ
پ

اان  جو کہ مچھروں کے کاٹنے سے 

 

جو  ہیں ںب اربیما وجہ سے ہونے والی سائٹس کی اپیر اور ٹوکسوپلاسموسس بھی ب اطرح گرد ہے اسی لن

 پہنچتی یعےاور  خوراک کے ذر ،لودہ ب انی

 

انوں ی

س

 (11۔)ہیں ان

 

 امراض  وب ائی مشہور

 ذکر ہیں مشہور وب ائی کچھ
ِ  
رام طاعون ،ہیضہ کہ چیچک جیسا امراض قاب

س

 
ار وب ائی فلو ،اور خسرہ جیسے ،اینش،خ

 

  میں یخامراض نے ب

 

 

س

ان

س

رے چیلنجز ان

 

ر ا ب اکا سامنا کروا کو بہت ب 
م
نے اپنے  یربیما ی  ہے ہ

انی زمانے میں

س

ر کیا ان

 

ر ڈھانچے میں یقتصاداور ا سماجی ،ہے اور اس کے انتظامی معاشروں کو متاب

 

 ۔ہیں کی ںیلیاتبد یب 

 

 چیچک

  اس کا پہلا ر یمکا اغاز تو قد اس
 
  تہذ یمقد مصر کی رڈیکازمانے سے ہوا ج

 
رس کی ی  ا یربیما یہملا۔  میں ی

 

ا تھا۔ دونوں ،نکھوں میں اجو جلد پر گہرے دانے اور بخار پید تھی وجہ سے ہوتی واب

 

کے  چیچک کرب

 بنتی موتاکثر  یربیما یہ اندھا ہو سکتا ہے۔ علاج کے بغیر یضتو مر دانے نکل ،ئیں

 

ر کی یکسینو میں یصد یںبیسو لیکن تھی کا ب اع
م
۔ یکو مکمل طور پر شکست دے د یرنے اس بیما ینوجہ سے ماہ

  یرپر اس بیما نےپیما ادارہ صحت نے عالمی عالمی میں دہائی کی 1970

 

فعي

  یکے خلاف مدا

ھ

 

پ

 
ن
ے
ک
ر ہے۔چیچک چکی ا سے ختم کی دنیا یربیما یہکہ اب  ب ااعلان کر د یہ میں 1980لگائے اور  

س

 یضمر یکا ،خ

ر   (12سے ہلاک ہوئے۔) یرکروڑ لوگ اس بیما 50سے  30 میں یعیسو یصد یںتھا۔ اندازہ ہے کہ بیسو گیا ب اب ا میں 1977اکتوب 

 

رام

س

 
 خ

رام جو کہ کوڑ بھی اس

س

 
ا ہے۔  طرح خ

 

ا ہے۔ کی ب ابیکٹیر یہکہلاب

 

 علاج نہ ہو تو شد یہوجہ سے ہوب

 
 

روق ا ہے اور اگر ب 

 

ر کرب

 

دجلد اعصاب اور ،نکھوں کو متاب دام کے مر میں نقصان پہنچا سکتا ہے۔ ماضی ی 

س

 ںیضوخ 

ا تھا۔  ب اکو معاشرے سے الگ الگ کر د

 

 عظیم وب اء بھی یہاب

س

 
 رہی 1950شدت  اور اس کی شروع ہوئی ہیدوم سے قبل  ج

 

 دنیا ںدہائیو مگر اس وب اء نے کئی ی

 

ر کیا ی

 

راد کو متاب

س

۔ اس کے لاکھوں اق

ر عالمی میں 2016اور  گئی یکھید مسلسل واضح کمی بھر میں کے بعد دنیا 1990 میں یربیما

س

دام ق

س

سے ،زاد ہو ائے  یراس بیما دنیا ہی ہے کہ جلد اور امید کیا مہم کا اغاز بھی " کیدنیا یادارہ صحت نے "خ 

 (13۔)گی

 

 طاعون

راب کر د یروہ بیما یہ

س

ر  یتیاور وب اء ہے جو ہوا کو خ راج اور جسم کو ب 

س

ان کے م

س

را حصہ اس بیما ی  کا ا ی،ب اد کی رپیوکے دوران  یصد یںہے۔ چودھو طرح نقصان پہنچاتی یہے اور ان

 

وجہ سے ختم ہو  کی یرب 

ار والا طاعون عمواس اسلامی پھیلنے میں ہے۔ دور فاروقی پھیلتی یعےذر کےپسوں  ہے جو عموما  چوہوں اور ان کی وجہ سے ہوتی کی ب ابیکٹیر یربیما یہ۔ گیا

 

 س  سے مشہور مثال ہے۔ اس کی میں یخب

راب ہو اتی کی اتتغیر موسمی ہے اس میں پھیلتی شکل میں ہے جو وب ائی یربیما ی  کہ "طاعون دراصل ا حافظ محمد اجمل خان لکھتے ہیں حکیم کے ب ارے میں طاعون

س

ہے تو بجائے اس کے  وجہ سے ہوا خود خ

 بخشے ، روح میں  طور پر تسکین ا کر طبعی کہ بدن میں

 

رج

س

ر معمولی خاص قسم کا غیر ہے اور خون میں کرتی اپید فاسد کیفیت دے اور روح کو ق
م
ر پید یلافساد اور زہ

 

ا ہے۔) ااب

 

 (14ہو اب

 

 ہیضہ
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دشد ی  ا ہیضہ   یعےخوراک کے ذر ب ا ہے جو ،لودہ ب انی انفیکشن ی 
 ھ
پ

اان  

 

  بھی لن
 
ا ہے۔  ہی ب ابیکٹیر کوئی ہے۔ اس کا س

 
س

 
داکثر شد یربیما یہب ر ی 

 

  بنتی کمی کی اور ب انی ب اڈاب
 
 اسکا علاج نہ ہو تو  کا س

 
 

روق ہے۔ اگر ب 

 بھی

 

د ہوتی کمی کی تسہولیا صحت کی یداور نیاد سپلائی کی جہاں صاف ب انی ہیں ٹتی ھواکثر ان علاقوں میں وب ائیں کی ہے۔ ہیضہ جا سکتی موت کا ب اع د ہے اس وب اء کو خ  ا  کی دنیا ی 

 

ا اب

س

اک وب اء ماب

س

س  سے خطرب

 عظیم تھی سامنے ،ئی میں دنیا ،غاز سے قبل ہی کی یصد یںو19 یہہے۔ اگرچہ 

س

 
ا ہم ج

 

کے  دنیا یربیما یہجہاں سے  یھو  پڑ میں یکہامر یربیما یہ میں دہائی پہلی کی یصد یںاول سے قبل اور انیسو ب

  1912سے لے کر  1910سے  یر۔ اس بیماپھیلی بھی خطوں میں یگرد

 

ر ہوئے اور ا 13ی

 

راد متاب

س

 ہلاکتیں  لاکھ تیس ی  سے ا یراندازے کے مطاق  اس بیما ی  لاکھ اق

 

رار ی

س

م
 (15۔)ہوئیں ہ

 

 فلوئنزا اینش

 ا

ن 

 

 
سب

 

ن 

 

 

س

س

ب

 عظیم میں 1918فلو جو  

س

 
ا۔ جس نے دنیا اول میں ج

 

ر تیسر کے مطاق  اس نے دنیا ی  انداز ا ی  ۔ الی انیں لوگوں کی ب انچ ملین یبا تقر بھر میں ھوب
م
ر کیا ےکے ہ

 

 یربیما یہ۔ خص  کو متاب

ر ءیشیاو ا رپیو

س

ر خطے میں یقہسے لے کر اق
م
 ہ

 

 (16۔)گئی پھیل ی

 

  خسرہ

رل بیما ی  ا خسرہ

 

الی ہے جو سانس کی یراور واب

س

ر کرتی وںاور پھیپھڑ ب

 

ا وغیر بخار، کھانسی علامات میں ہے اور اس کی یمتعد انتہائی یربیما یہہے۔  کو متاب

س

ا اور جلد پر خارش ہوب

س

اک بہنا ،،نکھوں کا سرخ ہوب

س

 ہ،ب

امل ہے۔

 

ر ہوتے ہیں دہب ا۔ کم عمر اور نو عمر اس سے زہوئی سے ختم نہیں پر دنیا رمکمل طو یہ لیکن گئی یکھید کمی میں یرکے بعد اس بیما 1960ش

 

کا شکار ہو  یرمرہ ن اس بیما ی  ۔ مشہور ہے کہ جو بندہ امتاب

ا لیکن دوب ارہ نہیں میں ائے زندگی

 

ر یشیاا میں 2018ہے ۔ شدہ نہیں ب ات تحقیق یہ ہوب

س

رار اموات ہوئیں لاکھ چالیس ی  ا یبااس وب اء سے تقر میں یقہاور اق

س

م
 (17۔)ہ

ار ہیں بھی ںب اربیما کئی یگرکے علاوہ د ںیوربیما وب ائی ان

 

  میں یخجنہوں نے ب

 

 

س

ان

س

ر کیا ان

 

ر ،ج  بھی ان میں کو متاب

 

 ۔ہیں یلدرج ذ ںب ارموجود ہے۔ چند بیما سے کچھ کا اب

 

  ب املیر

 پیر یمہے جو پلازمود یربیما یسیا ی  ا ب املیر

 
 

  وجہ سے ہوتی کی اسای

ف

 ہے۔جو عموما   انو

ن 

 

ل

 

ب 

د لگنا اور شد یبخار، سرد یربیما یہہے۔ مچھر کے کاٹنے سے پھیلتی س   بنتی انیمیا ی 
 
 علاقوں میں یہید ب اہے۔ ملیر کا س

را صحت کا مسئلہ ہے۔) ی  ا

 

 (18ب 

 

دا

 

 زی 

دا

 

رس کی یو ،ئی یچجو ا زی 

 

ا ہے۔  واب

 

انی یربیما یسیا ی  ا یہوجہ سے ہوب

س

ا ہے۔ ا ںیوربیما یگرہے جس سے د یتینظام کو کمزور کر د جسم کے دفاعی ہے جو ان

 

رھ اب

 

دکا خطرہ ب 

 

 یپور میں دہائی کی 1980نے  زی 

را صحت کا مسئلہ ہے۔ ی  ا یہ اور ،ج بھی ب اڈال د میں تکو حیر دنیا

 

 ب 

 

رس  یکاز

 

 واب

رس جو عموما  ا یکاز

 

دواب

 

  سی 
 ھ
پ

اان  مچھروں کے کاٹنے سے 

 

رسوں میں ہے۔ اس نے حالیہ لن اک ہو سکتی کے لیے حاملہ خواتین ہے لیکن ہوتی عموما  ہلکی یربیما یہ۔ کیا پیش چیلنج ی  صحت کو ا عالمی ب 

س

 بہت خطرب

  جا سکتی ںگیوپیچید بچوں میں ہنوزائید یہہے۔ اور 
 
 (19ہے۔) کا س

 

 ڈ

س

 
 بخار ی

 ڈ

س

 
رل بیما ی  ا بخار بھی ی

 

دہے جو ا یرواب

 

دشد یربیما یہہے  مچھروں کے کاٹنے سے پھیلتی سی    بنتی یشنردرد ر سر درد،جوڑوں میں ی 
 
 ان لیو یہہے اور  اور بخار کا س

 

 ہو سکتی بھی احال

 

 
ای

 

 ہے۔ ڈ ب

س

 
 ی

رقی وب ائیں کی

 

رقی اور غیر فتہب ا  بہت سے ب

 

 (20۔)ہیں رہتی وقتا  فوقتا  ھوٹتی علاقوں میں فتہب ا  ب

 

رس  لایبوا

 

 واب

رس کی لایبوا یربیما یہ

 

ر میں 1976وب اء  پہلی کی لایبوہے۔ ا وجہ سے ہوتی واب

س

 ھو  پڑ بیک کے دو مختلف علاقوں میں یقہاق

 
 

دشد علامات میں کی یر۔ اس بیماتھی یوق مسلز کا درد اور سر  ،یبخار، کمزور ی 

امل ہے۔)

 

 (21درد ش

 

رس  یسٹو

 

ائل واب

س

 ب
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  یہ
 ھ
پ

اا ن  مچھروں کے کاٹنے سے 

 

ا ہے لیکن ب اب ا طور پر پرندوں میں یدہے۔ نیاد لن

 

انوں اور د یہ اب

س

ر کر سکتا ہے۔اکثر معاملات میں یگران

 

 یہ کچھ معاملات میں ہے لیکن ہوتی ہلکی یربیما یہ انوروں کو متاب

دشد   جا سکتی اعصابی ی 
 
 (22ہے۔) مسائل کا س

 

 اور مرس  سارس

رل بیما اور مرس بھی سارس

 

الی سانس کی ںب ار۔ دونوں بیماپھیلی میں وسطیٰ طور پر مشرقی یدجبکہ مرس نیاد تھی ھوٹی میں 2003 - 2002وب اء  پہلی ۔سارس کی ہیں ںب اردو اہم واب

س

ر کرتی ب

 

 ہیں کے متاب

 (23ہو سکتا ہے۔) موت کا خطرہ بھی شدت میں اور ان کی

 

ا 

س

رس  کوروب

 

 واب

ا

س

رس ا کروب

 

رس ہے اسے  نیا ی  واب

 

ام بھی SARS-CoV-2واب

س

ام د COVID-19کو  یربیما ہے۔ اس سے بننے والی گیا ب اد کا ب

س

ر میں 2019 کے شہر ووہان میں ہے۔ جس کا چین گیا ب اکا ب

س

 کے ،خ

رس کی

 

ا واب

س

ر ی  ا پتہ چلا کہ کروب

 

ر کرتی فیملی یب 

 

انوں کو متاب

س

  اسے خو ہے جو انوروں اور ان
 
رس کے کناروں پر ا تو نیم گیا یکھاد یعےکے ذر ردینہے۔ ج

 

اج جیسی ب ا ابھار نظر ، یسیگول واب

 

شکل  جو عموما  ب

ا ہے اسی زب ان میں لاطینی ۔ چونکہبناتے ہیں

 

ا کہا اب

س

اج کو کروب

 

ام د ب

س

رس کا ب

 

ا واب

س

 (24۔)گیا ب ابناء پر اسے کروب

انوں

س

رس سانس کا انفیکشن میں ان

 

ا واب

س

راثیمو اپید کروب
 
ا ہے اس کا تعلق خ

 

ان اور انوروں میں یسیا ی  ا کی ںکرب

س

ر اتی ب ائی نسل سے ہے جو عام طور پر ان

 

ب ائے  س انوروں میںہے۔ عموما  اس طرح کے واب

   ہچمکادڑ وغیر جیسے تحیا ب التو انور، جنگلی ،یشیمو جن میں اتے ہیں
 
انوں میں یہاور ج

س

ا ہے تو بخار، سانس کے نظام کے امراض اور پھیپھڑ ان

 

ا ہے ا میں وںمنتقل ہوب

 
س

 
 ب

 

راد جن کا  یسےورم کا ب اع

س

اق

 

 

فعي

ا ہے  یمدا

 

ررگ اور پہلے سے مختلف امراض میں یعنینظام کمزور ہوب

س

 (25۔)شکار بنتے ہیں دہب ا اس کے ز یضمبتلا مر ب 

 

ار امراض کی وب ائی

 

  یخب

 تعین امراض کی وب ائی

 

ا ا ابتداء کا درس

س

رد ی  مشکل معاملہ ہے مگر ا ی  کرب

 

 ب
 
اقاب

س

د ب انی ہے کہ ان وب ائی یہ حقیقت ی 

س

د متعدد ب ار شد معاشروں میں امراض نے ان   کو جنم د تکالیف ی 

 

ہے اور  ب ا اور مصای

 

 

 

س

ان

س

رے حصے کو موت کی ان

 

انی یہ ہےن حقیقت ب اسلا نیند کے بہت ب 

س

ار ہے کہ ان

 

  بنی دہب از امراض کہیں وب ائی ،فات کے بلہبلے میں قدرتی یجنگوں دوسر  میںیخب
 
 ۔کچھ وب ائی ہیں اموات کا س

انیبلکہ لیں جنہوں نے نہ صرف لاکھوں انیں ،ئیں بھی یسےامراض ا

س

ر پہلوؤں کو بھی زندگی  ان

 

رات اتنے د ب ا جڑ سے ہلا کر رکھ د کے تمام ب

 

ران وب اؤں کے اب  ان کے  ںیواور صد ںہائیود تھے کہ کئی ب اب 

 

ی

انی کوششیں وجوہات سے نمٹے کی امراض اور ان کی اتے رہے۔ ان وب ائی نقوش معاشرے پر محسوس کیے

س

ار ان

 

 کرتی یلڈھانچے کو تبد اور معاشی نہ صرف معاشرتی یہ نکہاہم حصہ ہے کیو کا انتہائی یخب

م  یتیموڑ کر رکھ د کا رخ بھی ںیبوبلکہ بسا اوقات تہذ ہیں  ی ہ

س

ار امراض کی ہم چند  معروف وب ائی سطور میں ،نے والی ںن

 

رہ لینے یخب

س
 

 ۔کوشش کرتے ہیں کی کا اب

 

 وب اء  کی یتھنزا

  کے دوران پیلو قبل مسیح 430سے  420وب اء  کی یتھنزا

س

ن

 پو

ب 

 

س

 
 
ب

 

س

 کے زمانے میں  ن

س

 
انی یہ۔ پھیلی ج

س

ار ان

 

ر یمقد کی یخب

 

  ا یہہے۔  ی  سے ا معلوم وب اؤں میں ینب
 

 کے دوران ج

س

 
اور اس کے   یتھنزوب اء ج

ا کے درمیا

 

دشد ندشمن اسپارب   ھو  پڑ تھی یکشمکش ار ی 

 

 ۔اس وب اء کیداخل ہوئی شہر میں یعےبندرگاہوں کے ذر کی یتھنزاور ا اور مصر سے ،ئی اٹلی ،پیایتھو،ا لیبیا یربیما یہ کہہے  بتاتی تحقیق ۔ علمییی

دشد علامات انتہائی راد بھی جیسے تھیں ی 

س

 سر درد اور بخار محسوس کرتے ان کی صحت مند اق

س

دشد ،زب ان اور گلے میں سرخ ہو اتیں ،نکھیں اچای ے اور معد وںعلامات پھیپڑ یہبہت جلد  راو سوجن ، اتی ی 

 پھیل

 

ارا۔ اس نے نہ صرف انی ی،ب اد دو تہائی یبا ۔ اس کے مطاق  اس وب اء نے تقربچ گیا مبتلا ہوا لیکن جو کہ خود اس وب اء میں زایڑ۔ مؤرخ تھوسیداتیں ی

 

بلکہ اس شہر  نقصان کیا کو موت کے گھا  اب

ر کیا بے ڈھانچے کو بھی اور معاشی کے سماجی

 

رات فوجیحد متاب

 

 (26۔)اضافہ کیا بھی میں بے چینی ہوئے۔ اس وب اء نے سماجی استحکام پر بھی سیاور سیا ۔ وب اء کے اب

 

 وب اء کی انتونین

ام رومی ی  سے ا مرضوں میں ی کے س  سے مہلک وب ائی دنیا یمقد یہ۔ پھیلا سلطنت میں ء کے دوران رومی180ء سے 165طاعون  جو  انتونین

س

  شہنشاہ مارکس اور مرض تھا۔ اس وب اء کا ب

ن 

 

ل

 

ب 

کے  س

ام پر رکھا گیا

س

ر چیچک یہ۔ جو اس دوران حکمران تھے۔ ب
م
    بخار، گلے کی علامات میں جلتا تھا اور اس کی سے ملتا ںیوربیما خسرے جیسی ب ا طاعون بظاہ

 
راش ،قے اور جسم پر ن

س

امل تھے۔  خ

 

سے بھرے دانے ش

راد کی 50 یبا تقر سلطنت میں وجہ سے رومی اس وب اء کی

س

 کو شد یاور اقتصاد فوجی ۔ جس نے سلطنت کیموت واقع ہوئی لاکھ اق

 
 

دطاق اہ مارکس اور ب انقصان پہنچا ی 

 

 ۔ ب ادش

ن 

 

ل

 

ب 

 اس وب اء کے  کی س

 

حکوم

د اور معیشت شرح کم ہو گئی کی بھرتی فوج میں نکہکیو دوران کمزور پڑ گئی

س

ر زوال ی   (27۔)ہو گئی ب 

 

 طاعون سائپرس
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 پھیلا271ء سے 250طاعون جو کہ  سائپرس

 

ر جس نے شمالی اور مہلک وب اء تھی ی  ا یہ۔ء ی

س

ر کیا کئی روم اور مصر سمیت ،یقہاق

 

راش اور ہاتھ  بخار، قے،گلے  کی بھی علامات میں ۔ اس کیممالک کو متاب

س

خ

راد کی ب اؤں میں

س

رار اق

س

م
امل تھا۔ روزانہ ب انچ ہ

 

رات نے بھی مدتی یلاور اس کے طو رہی وب اء مختلف وقفوں سے ب ار ب ار ھوٹتی یہا سکتا ہے۔  ب الگا ازہشدت کا اند موت سے اس وب اء کی درد ش

 

اور  سماجی اب

 ڈھانچے  پر گہرے نقوش چھوڑے۔ یاقتصاد

 

 

 

سن
ج 

 

 
ب

 

س

ن

 
 
ب

 

س

 طاعون  ن

  ء میں541طاعون جو کہ  یہ
 ھ
پ

اا ن  

س

 کے علاقوں میں رومانیہ اور ب ازنطینی طاعون جو مصر، فلسطین یہ۔ مچائی پر تباہی نےپیما متوقع ،فت تھا۔ جس نے عظیم غیر سلطنت یلئے  مرض ب ازنطینی یہشروع ہوا۔  لن

ر اپنے دور کی یہ۔پھیلا

 

رار رہا اور تقر ںیودو صد اگلی ۔ اس وب اء کا دورانیہتھی یربیما وب ائی یس  سے ب 

 

رق  ب 

 

راد کی یبا ی

س

  بنا۔ جس سے  ب انچ کروڑ اق
 
 فیصد 10 یبا تقر کی نصف اور دنیا کی رپیوموت کا س

ر ہوئی ی،ب اد

 

را دھچکا تھا جس نے سلطنت کی ی  وب اء ا یہ بھی استحکام کے لیے اور سماجی سلطنت کے معاشی ۔ ب ازنطینیپھیلا یعےکے ذر ںطاعون چوہوں اور مکھیو یہ۔ اور متاب

 

 یقوت اور اقتصاد فوجی ب 

ر کیا کو سنگین ںسرگرمیو

 

 (28۔)طور پر متاب

 

 طاعون کالا

  کا یدوسر

س

 پھیل رپیوسے  ءیشیاء کے دوران ا1353ء سے 1346لا طاعون جو کہ ای

 

ار ۔ اس وب اء نے بھیگیا ی

 

  کیے یخیب

 

رات مری

 

اک اب

س

 یبا  تقر بھی رپیو۔ اس طاعون  نے طور پر دہشت ب

   یہ،نے والا  رپیوسے  ءیشیاا یعےقافلوں کے ذر ۔ تجارتیب اکو ختم کر د ی،ب اد تہائی ی  ا
 
  میں ء1347مرض ج

م
 
ب 
 
س
  
ااب

س

وجہ  کی سے پھیلنے ی۔ اس کے تیزگیا پھیل بھر میں رپیوبندرگاہوں پر پہنچا تو  کی ن

ا بھی روںسے لوگوں نے اپنے پیا

س

رانس کے درمیا ۔انگلینڈ بدل گئیں امن میں بھی جنگیں ،پس میں کے بہت سارے ممالک کی رپیووجہ سے  ۔کالے طاعون کیب اچھوڑ د کو دفناب

س

جو  مارکہ یار ناور ق

ام سے مشہور ہوا اس طاعون نے دونوں کو صلح کی 100 بعد میں

س

 کے ب

س

 
 (29۔)ادا کیا یاہم کردار پر لانے میں میز سالہ ج

 

 کا طاعون  چین

 کو کمزور کیا ھو  پڑا جس نے منگ خاندان کی میں چین ء میں1641طاعون  یہ

 

ر اور انتظامی حکوم ر کیا یڈھانچے کو ب 

 

ر ی  ا یہ۔اور طرح متاب

 

 بنا۔اس وب اء کے نتیجے یلیتبد یب 

 

 اقتدار کی میں کا ب اع

ار کی جس نے چین ہوئی یلیتبد

 

 (30۔)ب اکا رخ بدل د یخب

 

 وب اء  کی لندن

 بنا جس نے شہر کی تباہی والے طاعون بھی پھیلنے ء کے دوران لندن میں1666ء سے 1665طرح  اسی

 

 ۔پھیلی یعےکے ذر ںاور مکھیو ںچوہوں ، بلیو وب اء بھی یہ۔ ب اکو ختم کر د ی،ب اد فیصد 15 کا ب اع

 

 وب اء  کی ہیضہ میں روس

  کی ہیضہ روس میں میں 1817
 ھ
پ

اان  وب اء نے 

س

رطانو یہ اور بعد میں شروع کیا لن رے پیما وب اء بھی یہ۔ گئی پھیل ممالک میں یگرد ہندوستان سمیت یعےکے ذر ںفوجیو یب 

 

  بنی نےب 
 
اور مختلف  پر اموات کا س

  کرتی اور سماجی یاقتصاد ممالک میں

 

رات مری

 

ر ی  ا کی ہیضے میں ء کے دوران چین1860ء سے 1852۔ رہی اب

 

د جس نے چین وب اء ،ئی یاور ب 

س 

 کی ب ا، ای

س

 کان

س

ر  اور ہان

 

ر کیا ی،ب اد یب 

 

۔  اس کو متاب

 ،زاد کی 1857 وب اء کے نتائج نے بھارت میں

س

 
 (31۔)اہم محرک کا کردار ادا کیا ی  ا بھی کے لیے یج

 

 وب اء  خسرہ کی میں فیجی

ر ی  کا واقعہ ا ؤوب اء کے پھیلا خسرے کی میں فیجی ء میں1875

 

ا ہے۔ جس نے بلہمی یکھا،فت کے طور پر د طبی یب 

 

رے حصے کو تباہ کر د ی  کے ا ی،ب اد اب

 

رطانیہب اب    ب 
 
تو  لیا میں یلتحو کو اپنی نے فیجی ۔ ج

اہی ی  کرتے ہوئے ا نمائندگی کی یہملکہ وکٹور

 

 کے بلہمی فیجی یروجہ سے بیما وب اء کو اپنے ساتھ لے ،ئے جس کی خسرے کی میں یخود بے خبر پہنچا۔ اس دوران وفد کے اراکین سے فیجی یلیاوفد ،سٹر ش

 (32۔)گئی پھیل فورس میں قبائل، سرداروں اور پولیس

 

 فلو ینش

رلے کی پھیلنے میں ء کے دوران سپین1920ء سے 1918

س
س

ا ہے  وب اء جسے عام طور پر ینش والے ب

 

ار امراض کی وب ائی بھر میں وب اء دنیا یہفلو کہا اب

 

 ہوئی میں یخب

 

 
ای

 

 ۔ اس وب ا نے عالمیس  سے مہلک ب

راد کی ملین 50 یبا سطح پر تقر

س

 عظیم ۔جس نے پہلی لیں انیں سے زائد اق

س

 
انی یار اور بعد میں انکے دور ج

س

ر ان

س

دبحران کو م ر کیا ی 

 

 (33۔)بدب
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 فلو  ئییشیاا

رلے کی ء کی1890سے ء 1889

س
س

ا ہے۔ اس نے بھی ئییشیاا ب ا فلو  وب اء جسے روسی ب

 

ا اب

س

ام سے اب

س

اان سے ہوا اور  ب ا۔ اس وب اء کا ،غاز سائبیرمچائی تباہی کافی اپنے دور میں فلو کے ب

 

سن
ق
سے  یتیز یہاور قاز

رگیا پھیل میں رپیواور پھر پورے  ، پولینڈ لینڈ ینماسکو، گر
م
د ین۔ماہ دکے مطاق  خ  ۔ صرف کردار ادا کیا یکلید میں ؤکے پھیلا یراور ٹرانسپور  کے ذراع  نے اس بیما ںب اراہدار تجارتی نئی دور کی صنعتی ی 

راد اس کی 10 یبا اور اس دوران تقر گئی سطح پر پھیل وب اء عالمی یہ عرصے میں ب انچ ہفتوں کے قلیل

س

 ، کر ہلاک ہو گئے۔ زد میں لاکھ اق

 

 

س

 فلو ہان

س

 کان

ام سے مشہور اس وب اء نے دوب ارہ عالمی ء  میں198 ء سے1986

س

 فلو کے ب

س

 کان

س

راد کی 10 یبا تقر بھر میں شدت سے دنیا ۔ اس کییمچا د سطح پر تباہی ہان

س

  وب اء پہلی یہ۔ موت واقع ہوئی لاکھ اق

س

 کان

س

ہان

ر ہوئی میں
م
اسنگاپور، و اور بعد میں ظاہ

س
 

 
 پھیل یکہاور امر رپیو، یلیافلپائن، ہندوستان، ،سٹر م،ب

 

 (34سے ہوا۔) یوجہ سے تیز روابط کی ،مدورفت اور تجارتی عالمی ؤپھیلا ۔ اس وب اء کا عالمیگئی ی

 

ا 

س

رس  کوروب

 

 واب

ا

س

رس نے  کروب

 

  میں دنیا یسے سار یکے شہر ووہان سے تیز چین ء میں2019واب
 ھ
پ

اان  

س

  یہ۔ شروع کیا لن

 ھ
چ

رہ خص  کے کھانسنے، 

 

رس متاب

 

 واب
 
ب

ے

س

کن

س

ن
کے دوران خارج ہونے والے قطرات کے  اور سانس  لینے 

  یعےذر
 ھ
پ

اان  

 

راد کی یہہے۔  لن

س

  بنتے ہیں کا داخل ہو کر انفیکشن نہ  میں ب ا،نکھوں ، مناک  قطرے دوسرے اق
 
ا کیس

س

راش  قلت، گلے میں ،تھکاو ، سانس کی بخار ،خشک کھانسی عام علامات میں ۔ کروب

س

خ

ا  ب ااور ذائقہ 

 

ا ش

س

دمل ہے۔ شدبدبو کا نہ ،ب   ی 

ک

 
ب 

ر

س

ز
س
رس کی کا انفیکشن وںاور پھیپھڑ نمونیہ میں 

 

ا واب

س

امل ہے۔کروب

 

د شد ش رات کا اندازہ عالمی ی 

 

ا2021ادارے صحت کے ،ٹھ جون  اب

 

اعداد و شمار سے  زہء کے ب

 دنیا

 

ا ہے کہ اب ی

 

راد کی بھر میں ہوب

س

رہ اق

 

رس سے متاب

 

رار  9لاکھ  26کروڑ  17تعداد  واب

س

م
رار  42لاکھ  37ہے اور کل اموات  72ہ

س

م
ا وب اء کی اعداد و شمار تو مجموعی یہ۔ہیں 53ہ

س

کو  یہلاکت انگیز طور پر کروب

ر  کی مگر دنیا کر رہے ہیں نبیا

 

ر شعبے کے ساتھ ساتھ صحت کے شعبے پر بھیبھگت چکے ہیں ںب اتباہ کار اس کی والے ممالک بھی یب اداور ، معیشت یض م ب 
م
رس نے ہ

 

ا واب

س

ر ڈالا ہے جس کی ۔کروب

 

را اب  بہت ب 

لاکھوں  بھر میں وجہ سے دنیا کی یراس بیما گئی محسوس کی کا بھی عملہ اور وسائل کشید سے بھر گئے اور بہت سے بلہمات پر طبی روںہسپتال بیما واقع ہوئی کمی میں تسہولیا طبی وجہ سے بہت سے ممالک میں

راد کی

س

ر ہوئے ۔اسی موت ہوئی اق

 

ا پڑا۔ طور پر بھی اور سماجی طرح معاشرتی جبکہ کروڑوں لوگ متاب

س

ر ملک کو نقصان اٹھاب
م
 ہ

 

ار مشہور وب ائی مسلم معاشروں کی

 

رہ  یخیامراض کا ب

س
 

 اب

اک اور حو کا شکار رہے ہیں ںیواور ہلاکت خیز ں،فتوں ہولناکیو وب اؤں کی مختلف ادوار میں معاشرے بھی مسلم

س

ا  صلہ شکن حالات کی۔ان افسوس ب

س

وجہ سے مسلم معاشروں کو نہ صرف مشکلات کا سامنا کرب

رو پڑا بلکہ مسلانوں نے کئی

س
 

رب ات بھی اتیب 

س

 کیے نقصاب

 
 

رداس  ۔توجہ مبذول ہوئی پر بھی یرتیا کے علاج اور دواؤں کی ںیورکے ہاں ان وب اؤں اور بیما نوںوجہ سے سلمان وب اؤں کی ۔انہیب 

 

  دور

 

 رسال

  
 
  ہجرت کی کی ینہوالہ وسلم نے مکہ سے مد اللہ علیہ رسول اللہ صلی ج

س

عنہ اور  اللہ تعالی رضی یقوجہ سے حضرت ابوبکر صد کی یرہے۔ اس بیما ہوئی پھیلی یربیما میں ینہتو وہاں پہنچنے پر پتہ چلا کہ مد ای

 ۃالصلا ۔ ،پ علیہدعا کی کے خاتمے کے لیے یربیما کی ینہسے مد والہ وسلم نے اللہ تعالی اللہ علیہ تو رسول اللہ صلی کیا دب امکہ کو  پڑ گئے اور انہوں نے اپنے وطن ربیما عنہ بھی اللہ تعالی حضرت بلال رضی

رکت سے مد دعاؤں کی والسلام کی  (35۔)منورہ وب اء سے محفوظ ہو گیا ینہب 

اہ شیر (اسی36۔)وب ا ،ئی طاعون کی کے دوران مدائن میں یسن چھ ہجر ہی والہ وسلم میں اللہ علیہ صلی ینبو عہد

 

 ب ادش

 

ام سے یہومرض "طاعون شیر یہنسبت سے  کا انتقال ہوا۔ اسی یہوکے ب اع

س

" کے ب

 ب ار اسلامی طاعون  کسی یہمشہور ہوا۔ چونکہ 

 

ر نہیں سلمانن بھی اور اس سے کوئی ب ا، نہیں میں س

 

ار اسے سلماننوں کی ہوا اس لیے متاب

 

رار نہیں یخب

 

  اس کی ب اد کا پہلا طاعون ق
 
خبر رسول  ا سکتا البتہ ج

 (37۔)ب اکرنے کا حکم د راختیا تدابیر طیمختلف احتیا والسلام نے اس سے بچنے کے لیے ۃالصلا تو ،پ علیہ والہ وسلم کو پہنچی اللہ علیہ اکرم صلی

 

  فاروقی دور

ر ہوئی ی  ا بھی میں فاروقی عہد
م
ا ہے۔ جسے طاعون  وب اء ظاہ

 

ا اب

س

ام سے اب

س

ام کے علاقے میں میں یعیسو 639 یہجر 18 یہعمواس کے ب

 

ار اور اسے اسلامی پھیلی ش

 

ر ی  ا میں یخب

 

،زمائش کے طور پر  یب 

ا ہے۔  کیا دب ا

 

 پھیلا یہاب

 
 

اطاعون اس وق

س

  حضرت عمر رضی ب
 
ام کے علاقوں میں اللہ تعالی شروع ہوا ج

 

ر تھے اور سلمانن ش

س
 

فتوحات کو وسعت دے رہے تھے۔ طاعون  اپنی عنہ منصبِ خلافت پر فاب

ا سا قصبہ تھا۔  ی  عمواس کا ،غاز عمواس  سے ہوا جو کہ ا

 

رار سلمانن اس کا شکار ہوئے۔ بیما 25 یبا کہ بہت سارے صحابہ کرام اور تقر سے پھیلی یاس قدر تیز یربیما یہچھوب

س

م
نے  نہ صرف عام لوگوں  یرہ

ر کیا

 

امور صحابہ جیسا کو متاب

س

رجا الجراح ،حضرت معاذ جا جبل، حضرت  ہکہ حضرت ابو عبید بلکہ بہت سے ب

س

دب   ۔اسیلیا میں لپیٹ اپنی عنہم کو بھی اللہ تعالی رضی اور  حضرت ابو جندل جا سہیل نسفیا جا ابی ی 

راد بھی عنہما اللہ تعالی رضی طرح حارث جا ہشام اور خالد جا ولید

س

 (38موت کا شکار ہوئے۔) کے خاندان کے بہت سارے اق
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رالجز عنہ معرکۃ اللہ تعالی کے دوران حضرت عمر رضی کے پھیلنے طاعون ام کی ینہمد کے لیے ہب 

 

  سفر میں منورہ سے ش

س

  انہیں تھے لیکن ای
 
 یتو انہوں نے سفر نہ ار خبر ملی بلہم سرغ پر طاعون کی ج

 عنہ نے واپسی اللہ تعالی ۔حضرت عمر رضیکا رخ کیا ینےرہتے ہوئے واپس مد ارائے پر عمل پیر عنہ نے اپنی اللہ تعالی رضیحضرت عمر  ۔ لیکنپر ض م صحابہ کرام نے اختلاف کیا ۔ اس فیصلےکیا  کا یصلہرکھنے

راح رضی ہتو حضرت ابو عبید کر لیا کا یصلہ
 
ر تقد وہ اللہ کی پوچھا کہ کیا عنہ نے شکوہ و اعتراض کے انداز میں اللہ تعالی جا خ رما اللہ تعالی تو حضرت عمر رضی سے بھاگ رہے ہیں ب 

س

 ی  ا کہ ہاں ہم اللہ کی ب ا عنہ نے ق

رتقد رتقد یدوسر سے اس کی ب  اندہی مشاورت اور مسلسل عمل کے بھرپور استعمال اور حسنِ انتظام کی ینبہتر ،یدانشمند کی دتقیا اعلیٰ سلماننوں کی یصلہ یہکا  ( واپسی45۔ )طرف بھاگ رہے ہیں کی ب 

 
س

 ن

ا ہے۔

 

ا کرنے کی ںیورکے مطاق  تھا جو متعدد بیما تتعلیما میاسلا یصلہ یہکرب

س

 ۔ہیں کرتی تلقین کے دوران سفر ب

 

  بنو امیہ دور

 میں یامو

 

اطاعون ار جن میں امراض رونما ہوئیں مختلف وب ائی بھی دور حکوم  

س 

 ذکر ہیں تف اور طاعون  ف
ِ  
ر وب ائی یہ۔ قاب

 

ا صرف  ب 

س

انی تعداد میں یامراض ب

س

اور  بلکہ معاشرتی انوں کو نگل گئیں ان

  کر گئیں سطح پر بھی معاشی

 

رات مری

 

 ار جو تین وب اء پھیلی کی رفطاعون ا بصرہ میں میں یہجر 69۔ سن گہرے اب

 

رار لوگ اس کا شکار ہوئے۔  80۔ اس دوران روزانہ رہی یدن ی

س

م
 یوب اء امو یہہ

ر ہوئی عبدالملک جا مروان کے عہد میں خلیفہ
م
ر کیا شہروں کو بھی یگرجس نے بصرہ کے علاوہ د ظاہ

 

ا نجا عبدالملک کے عہد کے دوران طاعو ولید میں یہجر 87طرح سن  ( اسی39۔ )متاب  

س 

نے  تف

ام میںوب اء  یہ۔ ب ادوب ارہ سر اٹھا

 

ام سے بھی پھیلی کوفہ اور ش

س

ا ہے کیو کیا دب ا اور اسے "طاعون اشراف" کے ب

 

امور شخصیا خواتین یاس سے بہت سار نکہاب

س

ر ا(تیسر40کا انتقال ہوا۔) تاور ب

س

را  یاور اخ

 

ب 

وون مسلم جا قتیبہ پھیلا میں یہجر 131طاعون 
طع
ام د جسے 

س

ام اس لیے یہ۔ گیا ب ا کا ب

س

 ار وب اء مسلسل تین یہتھے۔  وہ مسلم جا قتیبہ ب ا، زد میں پہلا خص  جو اس وب اء کی نکہپڑا کیو ب

 

اور روزانہ  رہی یماہ ی

رار لوگ اس سے مرتے تھے۔) ی  ا یبا تقر

س

م
 (41ہ

 

 بنو عباس  دور

ار کی کے واقعات نے مسلم دنیا امراض پھیلنے ب ار ب ار وب ائی بنو عباس بھی عہد

 

ر  میں یخب

 

انی تعداد میں یگہرے نقوش چھوڑے۔ ان وب اؤں نے نہ صرف ب 

س

اور  معاشی ،بلکہ معاشرتی انوں کا نقصان کیا ان

ام، عراق اور حجاز میں ب امر اللہ کے دور میں یالمقتد ( خلیفہ42۔)کیں ںیلیامختلف تبد سطح پر بھی ثقافتی

 

انوں کو بلکہ چوب ائےوب اء پھیلی طاعون کی ش

س

ر انوروں کو بھی  اور جنگلی۔ جس نے نہ صرف ان

 

 یب 

ر کیا تعداد میں

 

 اور دودھ  کی متاب

 
 

دشد ۔اس دوران گوس  نے عوام الناس سے ز وجہ سے خلفیہ جس کی قلت واقع ہو گئی ی 

 
 

اہوں سے  نیکی دہب اسے ز دہب اوق

س

۔ کی تلقین رہنے اور توبہ کرنے کی ب ازکرنے ، گ

ا اور شراب کی کہ موسیقی جیسا ،ئیں ںیلیاتبد معاشرتی میں اس کے نتیجے

س

امل ہیں یناد بوتلوں کو پھینک کے حالات کو توڑب

 

 دن میں ی  وب اء نے ا ،نے والی بخارا میں میں یہجر 49طرح  ( اسی43۔)ش

راد کو موت کی 18

س

رار اق

س

م
راد کا انتقال ہوا۔  50لاکھ  16 یبا طور پر تقر مجموعی میں کے نتیجے جس۔ ب اد دھکیل ،غوش میں ہ

س

رار اق

س

م
 پھیل یہہ

 

 وب اء بخارا سے نکل کر ،ذرب ائجان ،اھواز، واسط، بصرہ اور سمرقند ی

 محسو لے لیا میں بغداد کے سقوط کے فورا  بعد طاعون نے شہر کو اپنے لپیٹ میں یہجر 656( سن 44۔)گئی

 

ام ی

 

رات ش

 

ام ،حلب اور بیت میں یہجر 748گئے اس طرح سن  کیے سجس کے اب

 

 ش

رہ میں میں یہجر 833۔ دوب ارہ حملہ کیا طاعون نے بھی المقدّس میں
م
روب اء نے ڈ ،نے والی حلب میں میں یہجر 795 اور اس کے ساتھ ہی یمچا د تباہی خطے میں والے طاعون نے بھی پھیلنے قاہ

 

لاکھ  ھب 

انوں کو لقمہ اجل بنا د

س

 بنیں نہ صرف انی وب ائیں یہ۔ ب اان

 

دشد ڈھانچوں کو بھی اور معاشی بلکہ انہوں نے معاشرتی نقصان کا ب اع ر کیا ی 

 

 کئی طاعون کی خلافت کے دوران بھی طرح عثمانی ( اسی44۔)متاب

رات  صحت اور معاشی عوام کی سلطنت میں وب اء۔ ان وب اؤں نے عثمانی لیوا پھیلنے روس میں ،حجاز اور جنوبی ء  کے دوران قسطنطنیہ1570ء سے 1459کہ  جیسا ،ئیں میں یکھنےد وب ائیں

 

استحکام پر گہرے اب

رصغیر45چھوڑے۔)  محسوس کیے کی ہیضے والی پھیلنے ء میں1816۔ امراض نے حملہ کیا وب ائی یگرطاعون اور د میں مختلف دورانیے بھی ب اک و ہند میں ( ب 

 

رات ،ج ی

 

اس کے بعد  اتے ہیں وب ا کے اب

  لوگ حج یلئے  ء میں1831
 
امک ج

 

ر ہوئے۔) یرلوگ اس بیمابہت سے  المکرمہ گئے تو وہاں بھی ۃ

 

 (46سے متاب

رات  وب ائی

 

 امراض کے اسباب و اب

 انکار حقیقت ی  ا یہ
ِ  
اقاب

س

ا ہے  ان میں عوامل کی یاور ماد اکثر خارجی ؤامراض کا پھیلا ہے کہ وب ائی ب

 

انی ں،یلیاتبد موسمی بناء پر ہوب

س

 ب ا ،ب اد ان

 

رس  تیسفر اور ماحولیا الاقوامی ین ںس

 

امل ہے جو کہ واب

 

دب اؤ ش

رثوموں کے پھیلنے یموذ یگراور د
 
راہم کر کے لیے خ

س

انی یمکہ "قد لکھتے ہیں الحق اپنے مشترکہ بلہلہ میں ءاحمد اور ڈاکٹر ضیا ضب ا۔ ڈاکٹر رہیں تےسازگار ماحول ق

س

ار ان

 

 وب ائی یخب

 

امراض  سے لمحہ موجود ی

  کو جنم د جہتی کثیر یسینے ا

 

  ںمعیشتو میں ہے جن کے نتیجے ب امسائل و مصای

عل

 ،صنعتوں ت،

 
ي

 

م

کا  تکیفیا یقینی اور ادارے تعطل و غیر تحیا ملاتِ تمام امور و معا اداروں اور عبادت گاہوں سمیت ی

ا شکار رہے ہیں

 

د۔ش انوں کو تباہی یساحصہ ا ب املک  کرہ ارض کا کوئی ہی ی 

س

رلہ زکام، کالی اان لیو یہہو۔  مبتلا نہ کیا اور ہلاکت میں ہو جہاں وب اؤں نے ان

س
س

ا ،موت، ہیضہ امراض طاعون، بخار، ب

س

 

 

ائ

 

خسرہ،  ،ئیڈب

انوں کو پر علاقائی کئی یگراور د چیچک

س

ر ہو کر ان
م
اموں سے ظاہ

س

مختلف اقسام کے انوروں،  یہعموما   ہونے کے اسباب و ذراع  مختلف رہے ہیں ی۔ان کے متعدسے دو چار کرتے رہے ہیں اور بے بسی نیشاب

  شروع ہوتے ہیں
 
  اڑان بھرنے کی انور، لمبی یلوگھر ں،مکھیا ،مخصوص اقسام کی کھٹمل،بندر،  ۔ اکثر اوقات سور، چوہا ،پسو، چمگادڑ، کتا، بلیپرندوں اور حشرات کے س

 

 رکھنے والے پرندے، غیر صلاح 

اقص انتظا ستھرائی و ہوا اور صفائی صحت مند ب انی

س

 بنتے ہیں مات وب ائیکے ب

 

 (47۔)ولرتحال کا ب اع

ا ہے کہ وب ائی مذکورہ

 

ر ب الا اقتباس سے واضح معلوم ہوب
م
اقص  ستھرائی معتدل ہوا اور صفائی ،ب ،غیر نکاسی ں،مختلف اقسام کے انور ،پرندے، حشرات الارض ،مکھیا اسباب میں یامراض کے ظاہ

س

کے ب

امل ہیں

 

راثیم حول کئی۔ ،لودہ اور تعفن زدہ ماانتظامات ش
 
اک خ

س

اک ان لیو ہے جو متعدد اور  انتہائی یتاد اقسام کے خطرب

س

  بنتے ہیں ںیوربیما اخطرب
 
 ۔ اور پھر س  تدابیرہیں ھو  سکتی وب ائیں یموذ ۔ کئیکا س
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 ہیں ہو سکتی الٹی بھی

 

رارہا احتیا ہے۔ سارے انتظام دھرے کے دھرے رہ تے 

س

م
انی کے ب اوجود قیمتی تدابیر طیاور ہ

س

ات و حیو ان

 

اتانوں کے ساتھ نباب

س

 ہیں بقاء کو بھی کی اب

 

( 48۔)خطرات لاحق ہو تے 

رنیچر

س

رتنوں، ق ار لیکن اور ساز و سامان کو خوب صاف رکھیں اگر ہم اپنے جسم، لباس ،بستر، کمرے، ب 
م
اقسام کے  ۔ ،لودہ اور تعفن زدہ ماحول کئینہیں کام کی کسی صفائی یارد گرد کا ماحول صاف نہ ہو تو ہ

راثیمو
 
اک خ

س

اک اور ان لیو نتہائیہے تو ا یتاکو جنم د ںخطرب

س

ا ہے۔ صفائی اپید ںب اربیما اخطرب

 

ات ہیں اور گندگی کے لاکھوں فوائد ہیں کرب

س

رتن پر ا صرف کسی ب اپر  ءاشیا کی ۔ کھانے پینےکے لا تعداد نقصاب  مکھی ی  ب 

راثیم مکھی ی  ائے تو اس ا بیٹھ
 
راب کرنے اور مختلف کئی  بھی کے چھوڑے گئے خ

س

 انہضام کو خ
ِ
 ہیں ںیوربیما اقسام کی لوگوں کے نظام

 

 جا تے 

 

کا  یربیما میں یضطرح مچھر سے دوسرے مر ۔اسیکا ب اع

ا بھی

س

اک امر ہے۔ مچھر ا ی  ا منتقل ہوب

س

 کو کاٹتا ہے جس سے بیما یضمر ی  خطرب

 

 میں یضمر ی  ا یرکو کاٹتا ہے اور پھر تندرس

 

 ہے۔ منتقل ہو اتی سے دوسرے تندرس

 

 
پ

 

ح

یٰ   
ي

  مادہ مچھر کسی لکھتے ہیں ینور 
 

راثیم اندار کو کاٹتی ربیما کہ "ج
 
 مچھر کا لعاب جلد میں ہے۔خون کو کھینچتے یتیمنتقل کر د اس سے لے کر اگلے صحت مند خص  کو کاٹتے ہوئے اس میں ہے تو وہ خ

 
 

 وق

ا ہے اس لعاب کے ساتھ ملیر

 

رس، ووا یکا، ز ب ا داخل ہو اب

 

ائیل یسٹب

س

رس، رفیو ب

 

رس، ڈ چکن گونیا واب

 

 واب

س

 
رس اور  بیلو ی

 

رس جیسے رفیو واب

 

راثیم واب
 
 ہیں خ

 

امل ہو تے 

 

 (49۔)ش

  ہے۔ ،لودگی ی  ا میں ؤامراض کے پھیلا وب ائی بھی ،لودگی
 
  ،لودگی ،فضائی ،لودگی  ،ولتی ،لودگی مثلا  ،بی اقسام ہیں یبہت سار کی اہم س

س

 
 ۔ ،لودگیہوغیر ،لودگی یاور کاغذ ،لودگی یبحر ،لودگی ،زم

 ہیں کئی کی پھیلنے

 

  بنتی ؤپھیلا امراض کی وب ائی ،لودگی یہ اسباب ہو تے 
 
  پسو بھی ی  کا ا امراض کے پھیلنے ہے۔اس طرح وب ائی کا س

 
ا ہے۔  میں مرض طاعون کے پھیلنے ہے۔ پسو وب ائی س

 

اہم کردار ادا کرب

اک انفیکشن ی  ا سے ہونے والی ب ابیکٹیر کہ " طاعون پلیگ رضوان عطا لکھتے ہیں

س

رثومہوالا  نےہے۔ طاعون کو پھیلا طور پر پسوؤں سے پھیلتی یدہے۔ جو نیاد خطرب
 
ر چوہوں میں خ

س

 ءیشیاا ،یقہرہتا ہے۔ جو اق

 ب ا،ر

 

انوں میںب ائے اتے ہیں علاقوں میں یہید اور نیم یہیکے د یکہہائے متحدہ امر س

س

رثومے پسوؤں  کے کاٹنے سے داخل ہوتے ہیں یہ ۔ ان
 
 (50"۔)خ

  نکاسی ،ب کا بھی نکاسی میں ؤامراض کے پھیلا  وب ائی اور
 
را حصہ ہے۔ ج

 

ا ہے اور پھر اس ب انی تو وہ ب انی ائیں انتظامات نہ کیے ین،ب  کے بہتر بہت ب 

 

امل  بھی کے ساتھ ،لودگی مختلف بلہمات پر جمع ہو اب

 

ش

ا ہے۔ اس سے مختلف میں نیہے۔ جس سے ب ا ہو اتی

 

 اہم کردار ادا کرتی میں ؤپھیلا امراض کی وب ائی خوردونوش بھی ءاشیا یرمعیا ۔ملاو  شدہ اور غیر ہیں جنم ی ہے اور وب ائیں یربیما بدبو کا عنصر ر غال  ، اب

راثیم ءاشیا یرمعیا ۔ ان ملاو  شدہ اور غیرہیں
 
  امعاون ہوتے ہیں میں جو کہ مختلف وب اؤں کے ،نے اور پھیلنے ہوتے ہیں اپید سے مختلف خ

 
 ءاشیا یرمعیا اور غیر یسڑ علاقے کے لوگ گلی ی  ۔ ج

اقص اور غیر استعمال کرتے ہیں

س

  ہوا کا غیر ی  ا امراض کے اسباب میں ۔ وب ائیہیں جا کر ھوٹتی وجہ سے امراض وب ائیں خوراک کی یرمعیا تو ب
 
ا بھی اہم س

س

راب   معتدل ہوب

س

ان کو  ب اہے۔ خ

س

مسموم ہوا ان

  کبھی ہے ۔ہوا میں یتیمبتلا کر د مرض میں

س س

 اور گرمی کی ب انی ،خ

 

 
ا ہے۔ جس  سے ہوا میں رطوی

 

ا ہے۔ اور  افساد اور بگاڑ پید کا اضافہ ہو اب

 

 بنتی یہہو اب

 

 ہے۔ ہوا امراض اور وب اؤں کا ب اع

 

 اسباب و ب اطنی امراض کے حقیقی وب ائی

ران

 

ا ہے کہ مذکورہ ،فات اور وب ائیں کا مطالعہ کیا مجید ق

 

اراضگی کی اللہ تعالی ائے تو معلوم ہوب

س

  ہیں ب
 
  بھیکا س

 
 عالم نے ج

ِ
رمانی کے حکم کی اللہ تعالی ۔ اقوام

س

اق

س

 تو اللہ تعالی ب ااور اس کے رسولوں کو جھٹلا کی ب

  کو مسلط کر د

 

رد رمسلمہ او ی  ا یہ۔ ب انے ان پر ،فات و مصای

 

 ب
ِ  
ا قاب

س

دب اہوں کی یہ۔ اور طرف سے ،تے ہیں کی امراض دراصل اللہ تعالی  اور وب ائی ہے کہ ،فاقی حقیقت ی 

س

ارے گ
م
پھر  ب ا  سزا ہوتے ہیں ہ

ا ہے۔ کیا ناسباب کو بیا امراض کے ب اطنی میں یل۔ زطرف سے ،زمائش ہوتے ہیں کی اللہ تعالی

 

 اب

 

 و ،زمائش  ابتلاء

  

 

اللہ کا  اور ،سائش کے زمانے میں ہے۔ جو لوگ خوشی ب ا کے ساتھ ،زما اور ،سائش و تکلیف و غمی خوشی انہیں ،زمائش کے لیے نے اپنے بندوں کی عام مقصد ،زمائش ہے۔ اللہ تعالی ی  و ،فات کا ا مصای

ازل  لوگوں پر اللہ کی یسےتو ا صبر کرتے ہیں کے زمانے میں اور مصیبت اور غمی شکر ادا کرتے ہیں

س

رع کرتے ہیں یلاہے اور جو لوگ واو ہوتی رضا نصیب اللہ کی ہے اور انہیں ہوتیرحمت ب

س
 

رع و ق

س

 
ان پر  اور خ

ر،ن  کر

 

ا ہے۔ق

 

اراض ہو اب

س

ا ہے  اور اللہ ان سے ب

 

ازل ہوب

س

ادِ ب ار میں یماللہ کا غضب ب

 

ْ  تعالی یارش

َ

 

ِ
 

 ب

ْ ُ

َ
ّ

س

نّ
َ
وو
لُ
ْ
ن 
َ

س

لبَ
 
َ
 ہے کہ " و

 

تِ  ء
ٰ
رَر
م

َ
ّ

 

لي

 ا
َ
سِ و

فُْ

س

ن

َ
 الْا
َ
الِ و
َ
و

ْ

م
َ
 الْا
َ

س ِ

ّ
 م
 
ص

قَْ

س

ن

 
َ
عِ و
ْ
وُو
ح 
ْ ل

 ا
َ
فِ و
ْ
وو
َ

س

ح
ْ ل

 ا
َ

س ِ

ّ
 -ۙ  م

َ
  و

ِ
ر
ِ ّ

 

َ 
  ب

َ

س

ْ ی 
ِ
زِر
ٰب  صّ
ل

" ا

(51) 

رجمہ

 

 کو۔ سنا دو ان صبر کرنے والوں یسے اور خوشخبر کمی گے کچھ ڈر اور بھوک سے اور کچھ مالوں اور انوں اور پھلوں کی ،زمائیں : اور ضرور ہم تمہیںب

 

ر
 
 اور تنبیہ و توبیخ زخ

  تنبیہ ی  سے ا اسباب میں اور ب اطنی امراض کے حقیقی وب ائی
 
  کسی س

 
رھتے ہیں قوم میں ہے۔ ج

 

اہ ب 

س

ا  امراض اور  تکالیف ں،ب اربیما کرنے کے لیے ان کو خبردار اور تنبیہ تو اللہ تعالی گ

 

رماب

س

ازل ق

س

  ب

 

و مصای

اہوں سے توبہ استغفار کر

س

اکہ لوگ ان گ

 

ر،ن کر یںکر عطرف رجو ۔ اور اپنے رب کییںہے۔ ب

 

  کی ،تکلیف ںیوربیما متعدد بلہمات پر بھی میں یمق

 

رار د اور مصای

 

اہوں کو ق

س

کہ  ہے جیسا گیا ب اوجہ سے گ

ادِ ب ار

 

 (52وَ الْبَحْرِ بمَِا كَسَبتَْ ایَْدِی النَّاسِ لِیذُِیْقهَُمْ بعَْضَ الَّذِیْ عَمِلوُْا لعََلَّهُمْ یَرْجِعوُْنَ"۔) " ظَهَرَ الْفسََادُ فِی الْبَر ِ  کہہے  تعالیٰ یارش

رجمہ

 

ر : خشکیب

 

ر ہوگیا میں یاور ب
م
رائیو انفساد ظاہ اکہ الله انہیں وجہ سے جو لوگوں کے ہاتھوں نے کمائیں کی ںب 

 

اکہ وہ ب از آائیں ب

 

رہ چکھائے ب

س

 ۔ان کے ض م کاموں کا م

ا ہے کہ "  ی  طرح ا اسی

 

رماب

س

نَ الْعَذاَبِ الْادَنْٰى دوُْنَ الْعَذاَبِ الْاكَْبَرِ لعََلَّهُمْ یَرْجِعوُْنَ دوسرے بلہم پر اللہ رب العزت ق  (53.")وَ لنَذُِیْقَنَّهُمْ م ِ

رجمہ

 

رے عذاب سے پہلے : اور ضرور ہم انہیںب

 

رب 

 

   ق
 
 گے۔ لوگ ب از ،ائیں یہہے کہ  والا کہے( امید یکھنےگے )جسے د کا عذاب چکھائیں ی
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اہ

س

  و معاصی گ

اہ بھی ی  سے ا امراض کے اسباب میں بھائی او

س

اہ کرتے ہیں صبح گ

س

ان کے طور پر گ

س

  ان
 
اراضگی ہے ج

س

ران کر ہیں یتےکو دعوت د تم اللہ کے غضب اور ب

 

ر بلہمات پر اس  یمق

 

رمائی طرف رہنمائی کینے مدب

س

 ق

اد ب ار ہے جیسا

 

نَ اہے کہ "  تعالی یکہ ارش  (54۔")لسَّمَآءِ بمَِا كَانوُْا یفَْسُقوُْنَ فبََدَّلَ الَّذِیْنَ ظَلمَُوْا قوَْلًا غَیْرَ الَّذِیْ قیِْلَ لهَُمْ فَانَْزَلْنَا عَلَى الَّذِیْنَ ظَلمَُوْا رِجْزًا م ِ

رجمہ

 

ازل کرد توب اب ات سے بدل د یدوسر ی  تھا اسے ا اُن سے کہا گیا: پھر ان ظالموں نے جو ب

س

رمانی یہ نکہکیوب اہم نے آسمان سے ان ظالموں پر عذاب ب

س

اق

س

 کرتے رہے تھے۔ ب

اہ

س

اراضگی کی اور اللہ تعالی ہیں یتےکے غضب کو دعوت د اللہ تعالی و معاصی گ

س

ر نیکی ب
م
ا ہے۔ جس طرح ہ

 

ازل ہوب

س

ر سے عذاب ب

 

  اللہ کے ق
 
ا ہے اور پھر کبیر ہے اسی کرتی ی

 

اہ اللہ سے دور کرب

س

ر گ
م
اہ  ہطرح ہ

س

گ

 ۔ہیں یتےتو اللہ کے غضب و عذاب کو دعوت د

 

  نیب او عر فحاشی

اہ جن کی وہ

س

  گ

لہ

ازل ہوتی مختلف قسم کی ب ا یوجہ سے عذابِ ا

س

 ب ااور عر ئی، بے حیا فحاشی ی  سے ا ان میں ہیں ،فات ب

 

 

س

اہ کا طاعون اور وب ائی ن

س

را دخل ہے۔ جس  انے میں امراض کے مسلط کیے ہے۔ اس گ

 

ب 

اپھیلا فحاشی ۔ وہ لوگ جو معاشرے میںتھیں نہیں جو ان سے قبل لوگوں میں ہیں اتی پھیل ںب اربیما یسیا یسیا اورطاعون   تو اس میں ہونے لگتے ہیں کے کام اعلانیہ ئیاور بے حیا فحاشی قوم میں

س

 چاہتے ہیں ب

اک عذاب کی ان کے لیے

س

ادِ ب ار گئی سنائی وعید دردب

 

خِرَةِ  -ۙ  اِنَّ الَّذِیْنَ یحُِبُّوْنَ انَْ تشَِیْعَ الْفَاحِشَةُ فیِ الَّذِیْنَ اٰمَنوُْا لهَُمْ عَذاَب  الَِیْم  ہے کہ "  تعالی یہے۔ ارش وَ -فِی الدُّنْیَا وَ الْاٰ

 (55")اٰللُّ یعَْلَمُ وَ انَْتمُْ لَا تعَْلَمُوْنَ۔

رجمہ

 

را چرچا پھیلے کہ سلماننوں میں چاہتے ہیں" وہ لوگ جو  ب ُ
اک عذاب ہے دنیا ان کے لیے ب 

س

رت میں دردب

س

 انتے۔ اور اللہ انتا ہے اور تم نہیں اور ،خ

 

ر ظلم رب   و ب 

 

 
 ی

دا

س

ر  ی  والا ا ینےکے غضب کو دعوت د خ

 

اہ ظلم و جبر ہے۔ جو قدرتی ینبدب

س

ا ہے۔ اللہ تعالی گ

 
س

 
  ب
 
ا۔ دنیا بندوں پر ظلم کو پسند نہیں کبھی ،فات کا س

 

رماب

س

رے ظالم گزرے جنہیں میں ق

 

رے ب 

 

 پر  اپنی ب 

 
 

طاق

از تھا لیکن بھی

س

را ب

 

رعون کو اپنیگیا ب ا عذاب کا شکار بنا د انہیں ب 

س

رعو ۔ ق

س

 ق

 

 

س

از تھا اور اپنے ،پ کو رب  الاعلیٰ ن

س

را ب

 

د کہتا تھا اور لوگوں پر ظلم ڈھاتے تھا۔ اللہ تعالیٰ  پر ب 

  

 یعےکے ذر کوںجوڑوں اور مینڈ ں،یونے ی

رما د اور سمندر میں ب املا د اس کے غرور کو خاک میں

س

ادِ ب ارب اغرق ق

 

وْعِداًلمََّ  اهَْلكَْنٰهُمْ  ى" وَ تِلْكَ الْقرُٰ ہے کہ  تعالی ی۔ ارش  (56۔" )ا ظَلمَُوْا وَ جَعَلْنَا لِمَهْلِكِهِمْ مَّ

رجمہ

 

  انہوں نے ظلم کیا یںہم نے تباہ کرد ںبستیا یہ: اور ب
 
رب اد اور ہم نے ان کی ج  وعدہ رکھا تھا۔ ی  کا ا یب 

 

اپ

س

اپ تول میں ینےکے عذاب کو دعوت د ،فات اور اللہ تعالی قدرتی کمی تول میں ب

س

اہ ب

س

اد ب ار قوم کے سلسلے میں السلام کی علیہ حضرت شعیب الاعراف میں ۃہے۔ سور بھی کمی والے گ

 

" ہے کہ  تعالی یارش

نْ اِلٰهٍ غَیْرُه   -مَدیَْنَ اخََاهُمْ شُعیَْبًا   وَ اِلٰى ب كُِمْ فَاوَْفوُا الْكَیْلَ وَ الْمِیْزَانَ وَ لَا تبَْخَسُوا النَّاسَ اشَْیَآءَهُمْ وَ -قَالَ یٰقوَْمِ اعْبدُوُا اٰللَّ مَا لكَُمْ م ِ نْ رَّ قَدْ جَآءَتكُْمْ بیَ نَِة  م ِ

ؤْمِنِیْنَ"-دَ اِصْلَاحِهَا  لَا تفُْسِدوُْا فِی الْارَْضِ بعَْ   (57.)ذٰلِكُمْ خَیْر  لَّكُمْ اِنْ كُنْتمُْ مُّ

رجمہ: اور مد

 

رما کو بھیجا طرف ان کے ہم قوم شعیب کی ینب

س

طرف سے  ، بے شک تمہارے ب اس تمہارے رب کی معبود نہیں عبادت کرو اس کے سوا تمہارا کوئی قوم! اللہ کی ی: اے میرب ا: انہوں نے ق

اپ اور تول پورا پورا کرو اور لوگوں کوان کی ،گئی روشن دلیل

س

۔ نیماتمہارے لئے بہتر ہے اگر تم ا یہ۔ؤاصلاح کے بعد فساد نہ پھیلا اس کی میں زمین رکم کرکے نہ دو او یںچیز تو ب
ٔ
 لاو

 

ا  ۃزکوٰ

س

ا کرب

س

 ادا ب

  قدرتی

لہ

  بننے والے اعمال میں ی،فات اور عذاب ا
 
اہی میں ادائیگی کی ۃعمل زکو ی  سے ا کا س

 

رض ہے   ی  سے ا ارکانِ اسلام میں ۃہے۔ زکوٰ کوب

س

ر عاقل ب الغ سلمانن پر نماز ق
م
اہم رکن ہے۔ جس طرح ہ

  صاج  زکو بھی ۃکے ساتھ زکوٰ تشرائط و تفصیلا طرح صاج  نصاب سلمانن پر اپنی اسی
 
رض ہے۔ ج

س

 قسم کے عذاب ات اور طرف سے مختلف کی تو ان پر اللہ تعالی سے انکار کرتے ہیں ینےد ۃزکو ۃق

ا ہے کیو

 

رول ہوب

س
س

ا اللہ تعالی ۃکا زکو ۃصاج  زکو نکہازمائشوں کا ب

س

اراض کرنے اور اس کے غضب و غصے کا شکار ہونے کے تراادف ہے۔ ادا نہ کرب

س

 کو ب

 

ا

س

 یاور بدکار زب

  عذابِ 

لہ

  بننے والا ا یا
 
ا اور بدکار سنگین ی  کا س

س

اہ زب

س

  ہے۔ جس قوم میں یگ

لہ

ا ہوں گے وہ قوم عذابِ ا

س

ا کیمستحق ٹھہرے گی کی یسود اور زب

س

ات کو حد سنگینی ۔ زب

س

 اور اس کے نقصاب

 

 
ان الفاظ کے  میں ی

رماتی اللہ تعالی رضی نہمیمو ہہے، حضرت سید گیا کیا نساتھ بیا

س

ُ عَلیَْهِ وَسَلَّمَ یقَوُلُ: کہ ہیں عنہا ق ِ صَلَّى اللَّّ تِي بِخَیْرٍ مَا لَمْ یَفْشُ فیِهِمْ وَلَدُ  "  سَمِعْتُ رَسُولَ اللَّّ " لَا تزََالُ أمَُّ

ُ عَزَّ وَجَلَّ بِعِقَابٍ  هُمْ اللَّّ نَا، فیَوُشِكُ أنَْ یعَمَُّ نَا، فَإذِاَ فشََا فیِهِمْ وَلَدُ الز ِ  (58".)الز ِ

رماتے ہوئے سنا ہے کہ میر یہوسلم کو  اللہ علیہ صلی نے نبی ہے کہ میں یسے مرو نہمیمو حضرت

س

 خیر یق

 

 ی

 
 

 اس وق

 

 اس میں پر رہے گی ام

 

  ی
 
ر اولاد کی ج

س
 

ااب

س

  اس میں ہوگی کثرت نہیں ب
 

 اور ج

ر اولاد کی

س
 

ااب

س

ر ب

 

 ق

 
 

  کثرت ہونے لگے تو پھر وہ وق
 
ر ی

 
  اللہ کا عذاب ان س  کو گھ

 
 لے گا۔ ہوگا ج
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 اہمیت علاج کی اسلام میں

ر  اور صحت گی،ب اکیزصفائی اسلام

 

ا ہے۔ اسلام میں تلقین اپنے ارد گرد کے ماحول کو صاف ستھرا اور صحت بخش رکھنے کی ہمیں یند یہہے۔ یتاد اہمیت یعامہ کو ب 

 

 گیا ب ا رکھنے پر زور د ہبلہمات کو ب اکیز رہائشی کرب

ا ہے کہ صفائی یہہے۔ جس سے 

 

ر ہوب
م
امل ہیں میں تتعلیما یدنیاد اور نظافت اس کی ظاہ

 

رب کا ذر صفائی اسلام میں ین۔ دش

 

ا ہے اور  یعہکو اللہ کے ق

 

طہارت  بھی کتابیں اہم ہے کہ عبادات کی اتنی یہسمجھا اب

ا ضرورہیں کے ب اب سے شروع ہوتی

س

ا اور جسم کے ان حصوں کو دھوب

س

ا  کہ عبادات کے لیے کا امکان ہو۔ جیسا ہے جہاں گندگی ی۔ نماز سے پہلے وضو کرب

س

جگہ کا  اور نماز کیبدن اور کپڑوں کا ب اک صاف ہوب

ا بھی ہب اکیز

س

اد ہے کہ  اللہ تعالی کرنے والوں کے لیے راختیا ہے۔ صفائی لازمی ہوب

 

رُوْا  کا ارش رِیْنَ -" فیِْهِ رِجَال  یُّحِبُّوْنَ انَْ یَّتطََهَّ  (59.")وَ اٰللُّ یُحِبُّ الْمُطَّه ِ

رجمہ

 

ا پسند کرتے ہیں وہ لوگ ہیں : اس میںب

س

ا ہے۔ جو خوب ب اک ہوب

 

رماب

س

 اور اللہ خوب ب اک ہونے والوں سے محبت ق

 حد اور

 

 
یمَانِ و،لہ وسلم ہے کہ  اللہ علیہ صلی ینبو ی  (60.") " الطُّهُورُ شَطْرُ الِْْ

رجمہ

 

 ہے. نیما،دھا ا : صفائیب

ا ہے جہاں سے فضلات خارج ہوتے ہیں طہارت کا ب اب ان بلہمات کی میں تتعلیما اسلامی

 

ر خص  سمجھتا ہے کہ  حیثیت طہارت کا پہلا اولل ہے اور سلمانن ہونے کی یہ۔ طہارت سے شروع ہوب
م
سے ہ

ا۔ جیسا تصور مکمل نہیں طہارت کا کوئی اس کے بغیر

 

رماتے ہیں عنہ اللہ تعالی کہ حضرت انس جا مالک رضی ہوب

س

  نبی ق
 
 کے لیے اللہ علیہ صلی یمکر کہ ج

 

 
اور  لے اتے تو میں یفتشر والہ وسلم رفاع حاج

رتن لے کر ،پ کی لڑکا ب انی ی  ا رما لیں ب ارگاہ میں کا ب 

س

اکہ ،پ اس سے استنجا ق

 

 (61۔)حاضر ہوتے ب

 علاج کا بھی رکھا ہے اسی لصحت کا خیا نے جس طرح جسمانی اسلام

 
 

سے  یسے۔طب نبو یعےکے ذر تدابیر طیاور احتیا پھر پرہیز ب اہو  یعےعلاج دواؤں کے ذر یہہے۔ چاہے  ب احکم د طرح مرض کے وق

 متعلق احاد

 

 
اع  کیا کو مجموعہ کی ی

 

رافاتی کے لیے علاج معالجے میں ا چکا ہے۔ زمانہء اہلیت شکل دے کر ش

س

اتی متعدد خ
م
ا تھا۔ حضور  سے تعلق نہیں اتے تھے جن کا حقیقت کیے راختیا یقےطر اور توہ

 

ہوب

ات پر ضرب کار علیہ
م
رافات اور توہ

س

السلام  علیہ یمکر ۔ نبیہیں مبنی پراور علم  ہیں یقےمروجہ طر جو علاج کے لیے کی تلقین کرنے کی رکو اختیا ںیقوان طر لجے کے لیےاور علاج و معا لگائی یالسلام نے ان خ

ر دور میں ہیں تب اہدا یسیا یہ ہیں ملتی تب اہدا طب کے حوالے سے قیمتی میں طیبہ تسیر کی
م
وو ۔ ،پ علیہمشعل راہ بنیں کے لیے دنیا جو ہ

صل
ل

رتجو امراض کے علاج بھی والسلام نے کئی ۃا

س

۔امراض کیے ب 

انی ءیقہطر ،نوعیت کی یرکہ موسم، ،ب ہوا، خطہ، بیما ہیےچا رہنی ب ات ذہن میں کے علاج کے حوالے سے اتنی

س

راج کے لحاظ سے علاج میں استعمال و ن

س

رمذ م

 

ا ہے۔چنانچہ ب

 

رق اب

س

 روا کی یفشر یق

 

 
 ی

  ،پ علیہ میں
 
وو ہے کہ ج

صل
ل

 وضا جس کی ب ا تو ،پ نے علاج کرنے کا حکم د گیا کیا فتب ا در ہونے کے بعد علاج کے ب ارے میں روالسلام سے بیما ۃا

 

 اس حد ج

 

 
" عن ۔ ہے ملتی سے مبارکہ میں ی

ِ،      قَالتَْ الْْعَْرَابُ:     أسَُامَةَ بْنِ شَرِیكٍ، قَالَ: ِ،      ألََا نتَدَاَوَى ؟ قَالَ:      یَا رَسُولَ اللَّّ َ لَمْ یَضَعْ داَءً إلِاَّ وَضَعَ لهَُ شِفَاءً،       تدَاَوَوْا،       نعََمْ یَا عِبَادَ اللَّّ      أوَْ قَالَ:      فَإنَِّ اللَّّ

ِ،      قَالوُا:      إلِاَّ داَءً وَاحِداً،       دوََاءً،   (62")الْهَرَمُ.     وَمَا هُوَ ؟ قَالَ:      یَا رَسُولَ اللَّّ

رجمہ

 

ں (  نے پوچھا: اللہ کے رسول! کیا  ں: اعرابیوب
ٔ
رما ؟یںکا (  علاج کر ںیورہم  ) بیما ) بدوو

س

 دوا بھی ہے اس کی کی اپید یرنے جو بیما کہ اللہ تعالیٰ ہاں، اللہ کے بندو! علاج کرو، اس لیے: ”ب ا،پ نے ق

رما یربیما رسول! وہ کون سی اللہ کے: ، لوگوں نے عرض کیا“کے یربیما ی  ہے، سوائے ا کی اضرور پید

س

رھاب ا : ”ب اہے؟ ،پ نے ق

 

 ب 

 حد اس

 

 
رار د یکے بعد علاج کروانے کو ضرور یرہے کہ اسلام نے بیما ب ات واضح ہوتی یہمبارکہ سے  ی

 

 رسول صلی ب اق

 
س

ا س

س

 یسیا نے کوئی طرح اللہ تعالی و،لہ وسلم ہے۔ اسی اللہ علیہ ہے۔ علاج کرواب

ازل نہیں یربیما

س

رمائی ب

س

رما ق

س

ازل نہ ق

س

ر بیما ہو اللہ تعالی ب اجس کا علاج ب
م
رما کے یرنے ہ

س

ازل ق

س

 لوگوں کی کے علاج ابھی ںیوراور کچھ بیما ہے۔ کچھ علاج لوگوں کو معلوم ہو چکے ہیں ب اعلاج کو ب

 

 نہیں میں رسائی ی

 ،ئے۔

ران کر اسی

 

اد ب ار سے شفا اور علاج کے ب ارے میں یربیما بھی میں یمطرح ق

 

لْمُؤْمِنِیْنَ ہے کہ  تعالیٰ یذکر ملتا ہے چنانچہ ارش لُ مِنَ الْقرُْاٰنِ مَا هُوَ شِفَآء  وَّ رَحْمَة  ل ِ وَ لَا یَزِیْدُ -ۙ  "وَ ننَُز ِ

 (63.")الظٰلِمِیْنَ الِاَّ خَسَارًا

رجمہ

 

ر،ن میںب

 

ارتے ہیں : اور ہم ق

 

رھتا ہے۔ شفا اور رحمت ہے اور اس سے ظالموں کو نقصان ہی والوں کے لیے نیماجو ا وہ چیز اب

 

 ب 

رکو تقد ںیورب ات غلط ہے کہ بیما یہرو سے  کی تتعلیما السلام کی علیہ حضور وو ائےم ،پ علیہ ب اسمجھ کر ان کا علاج نہ کروا ب 
صل
ل

رما ۃا

س

رتقد ی  ا یرکہ جس طرح بیما ب اوالسلام نے ق ہے اس طرح اس کا علاج  ب 

ا بھی

س

ر تقد ی  ا کرواب وو تو ،پ علیہ ؟یںکر ب ا ہم علاج کروا والہ وسلم کیا اللہ علیہ رسول اللہ صلی ب ا  کہ کیا فتب االسلام سے در بدو نے حضور علیہ ی  ہے۔ ا ب 
صل
ل

رما ۃا

س

ر  اللہ تعالی نکہہاں کیو ب اوالسلام نے ق
م
نے ہ

 (64ہے۔) کیا اپید کا لازما  علاج بھی یربیما

سب ب  دونوں چیز ہے کہ اللہ تعالیٰ یہاسلام کا نظر یہی
م
  اور 
 
رتقد یںنے س رکو تقد ںیوربیما ۔اس لیےہیں یلکھ د میں ب  ا اسلام کی سمجھ کر بیٹھے ب 

س

 کے خلاف ہے۔ علاج میں تتعلیما رہنا اور علاج نہ کرواب

ر ہے کیو یہاصل 

س
 

ر،ن کر نکہہے کہ علاج و معالجہ اب

 

  یماس کے متعلق ق

 
س

انی اس وجہ سے بھی یہ۔ ہیں دلائل موجود میں اور س

س

مطہرہ کے  یعتہے جو شر حفاظت ہوتی ان کی مشروع ہے کہ اس سے ان

 امراض۔ یمتعد امراض اور غیر ی۔متعددو اقسام ہیں طور پر امراض کی یدگزر چکا ہے کہ نیاد کہ اوپر تفصیلا  اہم مقصد ہے۔اب جیسا ی  سے ا میں ۃن  بلہصد اصل 

 

 امراض  یمتعد

رہ جسم سے دوسرے جسم میں انفیکشن جن میں ہیں ںب ارامراض سے مراد وہ بیما یمتعد

 

ر کر د ،سانی متاب

 

ان  انتہائی ہے۔ اس قسم کے امراض کی یتاسے منتقل ہو کر اسے متاب

س

رسز کا ان

 

امعلوم واب

س

 ب اشکل کچھ ب

ا ہے جس سے بیک اان لیو یسااندار کے اوپر ا بھی کسی

 

 کئی حملہ ہوب

 
 

ا ہے۔ ،سان اور سادہ الفاظ میں امراض بھی یامراض کو متعد ۔ وب ائیہیں واقع ہو سکتی تاموا وق

 

 ہیں  یہہم  کہا اب

 

ر وہ  کہہ تے 
م
کہ ہ

ا ہے انہیں ی  ا ہے جس میں سے پھیلتی یجو تیز یربیما

 

دشہ ہوب

س

ر ہونے کا خ

 

ا ہے۔ وب ائی ب ا یمتعد سے دوسرے کو متاب

 

 امراض کہا اب
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 امراض  یمتعد غیر

 محدود رہیں ب انہ ہو  ؤکہ جن کا پھیلا امراض وہ ہیں یمتعد غیر

 

ر کرنے ی

 

رد واحد کے متاب

س

رہ خص  کے لیے ی۔ خواہ انفرادوہ ق

 

انوں کے لیے ںکیو ہی اان لیو طور پر وہ متاب

س

 فی نہ ہوں۔ مگر دوسرے ان

 مضر نہ ہوں۔ 

 
 

ا ہے۔ یمتعد غیر منتقل نہ ہوں، انہیں سے دوسرے اندار میں ہاتھ لگنے ب اجو چھوت نہ ہوں،سانس ہوا  ںب ارکہ وہ بیما یعنیالوق

 

 امراض کہا اب

 

 تصور ہونے کا اسلامی یکے متعد امراض

  
 
 تو حد و،لہ وسلم کا مطالعہ کرتے ہیں اللہ علیہ رسول صلی تہم سیر ج

 

 
 متضاد روا دو قسم کی سے ہمیں میں ےکے ذخیر ی

 

 
 یربیما بھی کہ کوئی ہیں کرتی نبیا یہ تب اروا قسم کی ی  ا ہیں نظر ،تی ی

ا ہے کہ بیما یہسے  تب اروا قسم کی یجبکہ دوسر ہوتی نہیں یمتعد

 

راد سے دور یسےاور ا ہیں ہوتی بھی یمتعد ںب ارمعلوم ہوب

س

جگہوں  والی یربیما ینے متعد تب اکچھ روا ہے۔نیز گیا ب اکرنے کا حکم د راختیا یاق

دا ،نے والی گئی کی تلقین سے دور رہنے کا بھی

س

رہ لیا تب اروا دونوں قسم کی سطور میں ہے۔ل

س
 

 ائے گا۔ کیا نکو بیا تطبیق ائے گا اور ان میں کا اب

 

  تب اروا نہ ہونے کی یکے متعد امراض

ا ہے کہ بیما یہجن سے  گی ائیں کی نبیا تب اوہ روا پہلے

 

 ہوب

 

 
ای

 

ا  نہیں یہتعد میں یرب

 

دوسرے  یربیما خص  کی ی  کے مطاق  ا تب ا۔ ان روالگتی دوسرے خص  کو نہیں یرخص  سے بیما ی  ا یعنیہوب

ر نہیں

 

دا بیما کر سکتی خص  کو متاب

س

ٰ
ر خطرہ نہیں کا کوئی پھیلنے یربیما نکہہے کیو ضرورت نہیں طخص  سے احتیا رل

م
رہے۔حضرت ابوہ رماتے ہیں اللہ تعالی رضی ہب 

س

 والہ وسلم اللہ علیہ کہ رسول اکرم صلی عنہ ق

رما

س

بِلَ کہ ب انے ق ُ عَلیَْهِ وَسَلَّمَ قَالَ : لَا عَدوَْى  ، فقََامَ أعَْرَابِيٌّ فقََالَ : أرََأیَْتَ الِْْ ِ صَلَّى اللَّّ بَاءِ ، فَیَْتْیِهَا الْبَعِیرُ " رَسُولَ اللَّّ مَالِ أمَْثاَلَ الظ ِ  تكَُونُ فِي الر ِ

لَ الْْجَْرَبُ فتَجَْرَبُ ، قَالَ النَّبِيُّ صَلَّ  ُ عَلیَْهِ وَسَلَّمَ  فمََنْ أعَْدىَ الْْوََّ  (65.")ى اللَّّ

رجمہ

 

 ر ی  ہو گا کہ ا یکھانے د صلى الله عليه وسلمنے کھڑے ہو کر پوچھا ،پ  تییہاد ی  ہے ۔ اس پر ا نہیں چیز : چھوت کوئیب

 
س

رن جیسا میں نیگستااوی
م
  وہی صاف رہتا ہے لیکن ہ

 
 کے  ی  ا ج

 
س

خارش والے اوی

ا ہے تو اسے بھی

 

رما صلى الله عليه وسلمہے ۔ ،نحضرت  خارش ہو اتی ب اس ، اب

س

 کو کس نے خار لیکن ب ا نے ق

 
س

 ۔تھی لگائی شپہلے اوی

 ںب اراللہ کے حکم سے بیما مانتے تھے کہ بغیر یہلوگ  کے دور میں ہے۔اہلیت گئی کی پر تنقید ںیوبد اعتقاد انے والی انے کا تصور اور ماہ صفر کے حوالے سے ب ائی کے خود بخود پھیل ںیورکہ بیما یہب ات  پہلی

 پہنچ اتی

 

وو ،پ علیہ ہے۔جبکہ خود سے پھیلتی یربیما یعنی۔ ہیں خود سے دوسروں ی
صل
ل

رما کو مسترد کیا ےوالسلام نے اس غلط قیدہ ۃا

س

 کو کھجلی اور پہلی پھیلتی خود سے نہیں یرکہ بیما ب ااور ق

 
س

 کی مرہ ن اوی

 کر ؟لگی کیسے یربیما

 

 ۔ید اس کا ذکر کر کے وضاج

 روا یدوسر

 

 
رماتے ہیں اللہ تعالی حضرت عبداللہ جا عباس رضی میں ی

س

رما اللہ علیہ کہ رسول اللہ صلی عنہ ق

س

 ینے کہا کہ خارش زدہ بکر ،دمی ی  ہے اور نہ ہامہ کچھ ہے تو ا کہ" نہ بد شگونی ب ا و،لہ وسلم نے ق

  بکر
 
رما تو ،پ علیہ ہیں خارش زدہ ہو اتی ںب ا بکر یداخل ہو ائے تو سار میں ںیوج

س

السلام  پھر ،پ علیہ سن کر لاجواب ہو گیا یہ تییہا( تو وہ د67)؟کو مرض کس نے لگائی یبکر کہ پہلی ب االسلام نے ق

رما

س

ر اندار کو پید ۔ اللہ تعالینہیں چیز کوئی مرض، چھوت، شگون اور بدفالی یرکھو متعد دب ا ب انے ق
م
،مرض و صحت،  تموت و حیا یعنیہے۔  یدمقرر کر  اور مصیبت یروز ،زندگی کر کے اس کی انے ہ

 س  تقد مصیبت

 

رو راج ا ہے س  تقد ہے۔ جو کچھ بھی گیا ب الکھ د میں ب 

 

ر ہوب ا ہے۔ اگر بیما ب 

 

ر تقد ہے تو وہ ابھی ں کو ہوتی ںدس ،دمیو یرسے ہوب   ب 

ٰہ ل

دات خود  میں یرہے۔ بیما سے ہوتی یسے اور اذن ا

س

ی 

 ہی

 
 

  کہ وہ بغیر نہیں طاق

ٰہ ل

 دوسرے کو لگ ائے۔ کے کسی یاذن ا

رماتے ہیں اللہ تعالی طرح حضرت انس جا مالک رضی اسی

س

وو کہ حضور علیہ عنہ ق
صل
ل

رما ۃا

س

ِ،      قَالوُا:      وَأحُِبُّ الْفَْلَْ ،       " لَا عَدوَْى وَلَا طِیَرَةَ، کہ ب اوالسلام نے ق وَمَا الْفَْلُْ ؟       یَا رَسُولَ اللَّّ

ی بَِةُ.")      لَ:قَا  (68الْكَلِمَةُ الطَّ

رجمہ

 

رما چیز کیا ، لوگوں نے پوچھا: اللہ کے رسول! فال نیک“پسند ہے ہے اور مجھ کو فال نیک نہیں حقیقت کوئی کی و بدشگونی دوسرے کو لگ انے اور بدفالی یربیما کی ی  :اب

س

 اچھی: ”ب اہے؟ ،پ نے ق

 ۔ “ب ات

ر رضی اسی رماتے ہیں نعنہ بیا اللہ تعالی طرح حضرت اب 

س

وو کہ رسول ب اک علیہ ق
صل
ل

رما ۃا

س

 (69«)لَا عَدوَْى، وَلَا طِیَرَةَ، وَلَا غُولَ »کہ":  ب اوالسلام نے ق

رجمہ

 

ا ، نہ بدشگونی طور پر نہیں مرض خود بخود لازمی سے کوئی : کسیب

 

 ہے۔ حقیقت کوئی ( کی ب انیہے ، نہ چھلاوے ) غول بیا چیز کوئی چمٹ اب

رماتے ہیں نعنہ بیا اللہ تعالی طرح حضرت سعد رضی اسی

س

رما اللہ علیہ کہ اللہ کے رسول صلی ق

س

ةَ،  ب او،لہ وسلم ق
َ
زَر
طبِ 
ا 
َ
ل
َ
ی و
َ
و
ْ
ا عَد
َ
ل
َ
َ و

 

ة

َ
ام َ
ا ه
َ
،       کرتے تھے کہ"ل

 

ْء  

َ

 

ِ  ش

س

ةُ ف
َ
زَر
لطّبِ 
 ا
ْ

س

ن

کَُ

 

ن

 
ْ
إنِ
َ
ةِ       و

َ
أ
ْ
رَر
م
ْ ل

ا
َ
سِ و
َ
رر
َ لفْ
ی  ا
ِ
ففَ

ارِ.")
َ
الدّ
َ
 (70و

رجمہ

 

اا  الو نہیں مردے سے کوئی :کسیب

 

کلن

س

ن
ا ہے اور نہ بدشگونی یمرض متعد نہ کوئی‘ 

 

 ہے. ہو سکتی عورت اور گھر میں‘ تو گھوڑے  اگر ہو بھی‘ ہے  ہوب

  چاہیں مخلوق ہے اور اس کے قبضہ قدرت میں اللہ کی بھی یرطرح صحت و بیما عام مخلوقات کی کی ہوا کہ دنیا معلوم
 
ان کو کسی بھی کسی ہے۔ اللہ رب العزت ج

س

   یںمبتلا کر د میں یربیما بھی ان
 
اور ج

راروں لاکھوں علاج و دعا کے ب اوجود  مر رصحت منظو کی یضکو مر ۔ اگر اللہ تعالیٰیںکو صحت سے نواز د یضمنظور ہو تو مر انہیں

س

م
 ہو سکتا۔ نہیں بب اصحت  یضنہ ہو تو ہ
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ر رضی حضرت رماتے ہیں نعنہ بیا اللہ تعالی اب 

س

ُ عَلیَْهِ وَسَلَّمَ أخََذَ بیَِدِ مَجْذوُمٍ فوََضَعهََا مَعَهُ فِي الْقَصْعةَِ، کہ" ق ِ صَلَّى اللَّّ لًا      وَقَالَ:      أنَ  رَسُولَ اللَّّ ِ وَتوََكُّ كُلْ ثقَِةً بِاللََّّ

 (71عَلیَْهِ.")

رجمہ

 

دامی ی  نے ا صلى الله عليه وسلم: رسول اللہ ب

س

رما ب اڈال د میں لےپیاکا ہاتھ پکڑا اور اپنے ساتھ کھانے کے  خ 

س

 ۔ ( تمہارے ساتھ کھاتے ہیں ہم بھی‘‘ ) اللہ پر اعتماد اور توکل کرتے ہوئے کھاؤ ۔:’’  ب ااور ق

ا  رخص  کا بیما ی  ہے کہ ا یہب ات  مختصر

س

ا  ب اہوب

س

ا ب الکل غلط ہے۔ قد یضمر کسی ب امرض اڑ کر دوسرے کو لگ اب

س

خود بخود اڑ کر دوسرے  یرسوچا کرتے تھے کہ بیما یسالوگ ا زمانے میں یمسے مرض منتقل ہوب

دا کی یہ میں حقیقت ہے لیکن کو لگ اتی

س

راور تقد مرضی خ انی کسی میں اسکا معاملہ ہے۔ اور  ب 

س

ا۔ رسول اللہ صلی کردار نہیں کا کوئی کاروائی ان

 

رما یےاس نظر والہ وسلم نے بھی اللہ علیہ ہوب

س

ہے اور  ب اکو رد ق

رما

س

دام کے مر ،پ علیہ ہے۔ اس لیے کا اڑ کر لگنا کچھ نہیں یرہے کہ بیما ب اق

س

ا کھا کے ساتھ بیٹھ یضالسلام نے خ 

س

اکہ لوگوں کو اس حقیقت ب ا کر کھاب

 

ا ہے کہ وب ائی یہی کا علم ہو۔ تجربہ مشاہدہ بھی ب

 

امراض  بتاب

ا ہے کہ رہتے ہیں سے محفوظ اور صحت مند بھی ںیورہوتے بہت سے لوگ ان بیما مبتلا نہیں سبھی میں

 

 ہوب

 

 
ای

 

 اور جس کو حق تعالیلگتی کو نہیں خود کسی یربیما یہ۔ جس سے ب

 
 

انہ چاہتے ہیں ۔ جس وق

 

 ش

 احاد یہکرتے۔  نہیں رچاہتے اس کو بیما نہیں کوجس  ہیں یتےکر د ربیما

 

 
 کرتی وہ تھیں ی

 

ر اس ب ات پر دلال
م
ا بلکہ ہمہ قسمی نہیں یمرض متعد کہ کوئی ہیں جو بظاہ

 

ر تقد اصل چیز میں یرصحت و بیما ہوب  ہوتی ب 

 اور احاد ہے۔ اس مفہوم سے مطابقت رکھنے والی

 

 
 نظر چند احاد نے اختصار کے ساتھ پیش ہم لیکن ہیں نقل کی کتب میں نے اپنی محدثین بھی ی

 

 
جن  ہیں اتی نقل کی تب اہے۔ اب وہ روا پر اکتفاء کیا ی

ا ہے۔ یسے امراض کا متعد

 

 ہوب

 

 
ای

 

ا ب

س

 ہوب

 

  تب اروا ہونے کی یکے متعد امراض

 عنہ سے روا اللہ تعالی عبداللہ جا عمر رضی حضرت

 

 
رماتے ہیں ی

س

سفاان کے ب اس  تھے ،پ علیہ راہ میں ی  ا نکے درمیا ینےو،لہ وسلم کے ساتھ مکے اور مد اللہ علیہ صلی یمکر کہ"ہم نبی ہے وہ ق
ع
السلام 

روم لوگوں کو د سے گزرے تو ،پ علیہ

س

 
رومین کہلفظ ہے  یہ متن میں ی  اور ا یکھاالسلام نے م

س

 
رما یکر د رفتار تیز تو ،پ نے اپنی یکھید یواد کی م

س

 یہہے تو وہ  یمتعد یربیما کہ اگر کوئی ب ا اور ق

 (72ہے.")

رامیو اسی

س

 
  ےنیز ی  السلام نے ان سے ا ،پ علیہ سے بچنے کے لیے یربیما کی ںطرح خ

 

 
 

اکید کرنے کی کے فاصلے سے ب ات ح

 

رمائی ب

س

ِ کہ حد جیسا ق

 

 
رامی ب ا ، ب اک میں ی

س

 
  تم ان )خ

 
( سے ب ات ہے کہ "ج

 

 

 
 

ا چاہیے ےنیز ی  ا نکرو تو تمہارے اور ان کے درمیا ح

س

  ، ( اس لیے73.")کا فاصلہ ہوب
 
  دمیکہ ج

 ھ
چ

ا ہے تو اس کے نہ  سے تھوک کے 

 

 ب ات کرب
ن
ے

 

ن

س

ب
ے ہیں 

 

کلن

س

ن
راثیم کے کافی یربیما ۔ جس میں

 
 خ

   موجود ہوتے ہیں
 

 ہیں میں یربیما گے تو مخاطب کو  بھی مخاطب کے اوپر پڑھیں یہاور ج

 

سے بھاگنے  ہاںنہ انے اور و طاعون زدہ علاقوں میں سے بچاؤ کے لیے کے پھیلنے یرطرح بیما ۔ اسیمبتلا کر تے 

 کہ حد ہے جیسا گیا سے منع کیا

 

 
ُ عَلیَْهِ وَسَلَّمَ أَ ہے کہ" ب اک میں ی ِ صَلَّى اللَّّ نَّهُ قَالَ :  إذِاَ سَمِعْتمُْ بِالطَّاعُونِ بِْرَْضٍ فلََا تدَْخُلوُهَا ، وَإِذاَ وَقعََ بِْرَْضٍ وَأنَْتمُْ عَنِ النَّبِي 

 (74بهَِا فلََا تخَْرُجُوا مِنْهَا.")

رجمہ

 

رما صلى الله عليه وسلم یمکر : نبیب

س

  تم سن لو کہ کسی ب انے ق
 
 اؤ لیکن رہی وب ا پھیل جگہ طاعون کی کہ ج

 

  کسی ہے تو وہاں م
 
۔ موجود ہو تو اس جگہ سے نکلو بھی وب ا ھو  پڑے اور تم وہیں یہجگہ  ج

 

 م

 حد کی یفطرح مسلم شر اسی

 

 
إنَِّا » صَلَّى اللهُ عَلیَْهِ وَسَلَّمَ عَنْ عَمْرِو بْنِ الشَّرِیدِ، عَنْ أبَیِهِ، قَالَ: كَانَ فِي وَفْدِ ثقَِیفٍ رَجُل  مَجْذوُم ، فَْرَْسَلَ إِلیَْهِ النَّبِيُّ ہے کہ " ی

 (75«)قَدْ بَایعَْنَاكَ فَارْجِعْ 

رجمہ

 

د:عمرو جا شرب  نے اپنے والد سے روا ی 

 

 
ھاار:’’  بھیجا منے اس کو پیغا صلى الله عليه وسلمتھا ۔ رسول اللہ  بھی یضمر ی  کوڑھ کا ا کے وفد میں ، کہا : ثقیف کی ی

م

 

پ

ہے ، اس  لے لی بیعت یہم نے ) ب الواسطہ ( 

 ‘‘ تم ) اپنے گھر ( لو  اؤ ۔ لیے

انوں میں صرف

س

اد گرامی اللہ علیہ کہ ،پ صلی جیسا ہیں پھیلتی ںب اربچھو سے بیما بلکہ انوروں میں نہیں ہی ان

 

  رہے کہ"بیما و،لہ وسلم کا ارش

 
س

اونٹوں والا صحت مند اونٹوں والے ) چرواہے ( کے ب اس اوی

 (76نہ لے ائے.")

رماتی اللہ تعالی عائشہ رضی ہطرح حضرت سید اسی

س

ُ "کہ ہیں عنہ ق ِ صَلَّى اللَّّ ُ عَلیَْهِ وَسَلَّمَ عَنِ الطَّاعُونِ ، فَْخَْبَرَهَا نبَِيُّ اللَّّ ِ صَلَّى اللَّّ  عَلیَْهِ وَسَلَّمَ ، أنََّهَا سَْلَتَْ رَسُولَ اللَّّ

ُ رَحْمَةً لِلْمُؤْمِنِ  ُ عَلَى مَنْ یشََاءُ ، فَجَعَلَهُ اللَّّ ینَ ، فَلیَْسَ مِنْ عَبْدٍ یقََعُ الطَّاعُونُ فیَمَْكُثُ فِي بَلَدِهِ صَابِرًا یعَْلَمُ أنََّهُ لنَْ یصُِیبَهُ إلِاَّ مَا أنََّهُ كَانَ عَذاَبًا یبَْعثَهُُ اللَّّ

ُ لَهُ ، إلِاَّ كَانَ لَهُ مِثلُْ أجَْرِ الشَّهِیدِ   (77.")كَتبََ اللَّّ

رجمہ

 

رما صلى الله عليه وسلمسے طاعون کے متعلق پوچھا ۔ ،نحضرت  صلى الله عليه وسلم:،پ نے رسول اللہ ب

س

 محمد نے اسے مومنین ، پھر اللہ تعالیٰ  جس پر چاہتا اس پر اس کو بھیجتا عذاب تھا اللہ تعالیٰ ی  ا یہکہ  ب انے ق

 

کے  یہ) ام

ا ہے کہ جو کچھ اللہ یقینجہاں طاعون ھو  پڑا ہو اور  رہےٹھہرا  اللہ کا بندہ اگر صبر کے ساتھ اس شہر میں بھی اب کوئی ب ا ( رحمت بنا د لیے

 

 ہے اس کے سوا اس کو اور کوئی ب ا لکھ د نے اس کے لیے  تعالیٰ رکھ

 ثواب ملے گا۔ جیسا اس کا انتقال ہو ائے تو اسے شہید پہنچ سکتا اور پھر طاعون میں نقصان نہیں

 تمام احاد ان

 

 
 ہوتی یہسے  ی

 

 
ای

 

ا چاہیے نہیں علاقوں میں یسےہے کہ ا ب ات ب

س

ہے تو ،پ اس علاقے سے  چکی جہاں پر وب اء پھیل موجود ہیں علاقے میں یسےہو اور اگر ،پ پہلے سے ا ہوئی جہاں وب اء پھیلی اب

 نکلیں

 

 کہ حد جیسا یںکرتے ہوئے ب ات کر راختیا صلہکا شکار ہوا ہو اس سے فا یربیما یمتعد کسی ب اطرح جو خص  وب اء  ۔ اسیم

 

 
 طیاحتیا یگرطرح د ہے۔ اسی گیا کے فاصلے کا ذکر کیا ےنیز ی  ا میں ی

 ۔ہیں ا سکتی اپنائی بھی تدابیر
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 تطبیق میں تب اروا

ا ہے کہ بیما تب اض م روا ہیں تب اروا کہ"اس حوالے سے دونوں طرح کی لکھتے ہیں ینوو علامہ

 

ا ہے کہ بیما ہوتی نہیں یمتعد یرسے معلوم ہوب

 

ہے۔ اس  ہوتی یمتعد یراور ض م ڈےث معلوم ہوب

  بنا یسے ملنے کو متعد ربیما ض منے  اللہ تعالی لیکن ہوتی نہیں یکے اعتبار سے تو متعد طبیعت اپنی یرہے کہ بیما یہ تدبیر میں
 
 ہے پس جس حد ب اہونے کا س

 

 
 ہے اس میں گئی کی نفی کی یہتعد میں ی

رتقد کی اللہ تعالی میں تب ا روا طرح کی یمقصود ہے اور دوسر نفی کی ےوالے قیدہ  یہکے تعد اہلیت درحقیقت  گئی کی ہنمائیطرف ر سے ملنے پر جو ضرر اور نقصان ہو سکتا ہے اس کی رسے ض م بیما ب 

 (78ہے.")

 حد شراح

 

 
ر ڈاکٹر  رائے ہے اس لیے اطباء کی یمقد یہ۔ اور ہیں ہوتی یمتعد ںب ارنے لکھا ہے کہ سات بیما ی

م
ہے۔  اسلام کا حکم بھی یہا سکتا ہے،  ہے تو اس کو قبول کیا منتقل ہو سکتی یرکہے کہ بیما یہاگر ماہ

ا چاہیے یہ ہکا قیدہ یضمر بھی اس میں

س

ا مقدر کیا میں یراس بیما لیے ےنے میر کہ اللہ تعالی ہوب

س

 یہ طرف سے ہے اور اللہ کے حکم سے ہی اللہ کی یربیما یہ۔ اور ہو گئی یربیما یہمجھے  تھا اس لیے مبتلا ہوب

 ہے۔ پھیلتی

رماتے ہیں میں یشرح بخار محدث حافظ اجا حجر العسقلانی مشہور

س

 مختلف احاد کے سلسلے میں یکہ"کوڑ ق

 

 
 ی  ا کی عنہ اور سلف صالحین تعالیٰ اللہ تعالی ۔ اس حوالے سے حضرت عمر رضیہیں وارد ہوئی ی

 کا مسلک 

 

 ہے اور اس سے دور ر کے ساتھ بیٹھ یہے کہ کوڑ یہجماع

 

ا درس

س

ا کھاب

س

ا  کی تطبیق میں ںیثوہے کہ ان دونوں حد یہرائے  حضرات کی یگرد ۔ لیکنمنسوخ ہیں تب اسے متعلق روا ہنےکر کھاب

رتن میں ی  السلام کا اس کے ساتھ ا کے طور پر ہے اور حضور علیہ طسے دور رہنا احتیا یضکے مر یہے کہ کوڑ سکتی ا شرعی ب 

س

ا کھاب

س

ا ہے.") نجواز کو بیا کھاب

 

 (79کرب

 احاد ان

 

 
اہ ولی یحتشر کی ی

 

رماتے ہیں یاللہ محدث دہلو کرتے ہوئے حضرت امام ش

س

 مرض سرا میں سے دوسرے ،دمی ،دمی ی  کہ"ا ق

 

 
  یضمر کہ کسی نہیں یہنہ کرنے کا قطعا  مطلب  ی

 

سے تندرس

ا اصل ب ات  مرض ب الکل منتقل نہیں کوئی میں ،دمی

 

  سمجھتے ی  ہے کہ عرب کے لوگ اس کو ا یہہوب
 
ا بھول چکے تھے۔ حق اور سچی مستقل س

س

 ہے کہ کسی یہب ات  تھے۔ وہ اللہ پر سرے سے توکل و اعتماد کرب

 تبھی یربیما کا مرض دوسرے لوگوں میں یضمر

 

  اللہ کا حکم ہو اور بیما کا ب اع
 
ا ہے ج

 

  اللہ تعالی ہو۔ اس لیے ا چکی لکھی اس کے مقدر میں یرہوب
 
ا ہے تو اسبا یکا حکم ار کہ ج

 

 کے نظام کو ب اقی بہوب

ا ہے۔اس نقطے کو شر

 

افذ ہو اب

س

قل  سے دوسرے ،دمی یضمر ہے کہ کسی گیا کیا تعبیر ںیو زب انی کی یعترکھتے ہوئے وہ ب
ع
ا اسباب 

س

اسباب  یگرد یار ہے بلکہ کائنات میں سے نہیں میں ۃن  کو مرض لاحق ہوب

  ہے.") ی  طرح صرف ا کی یہعاد
 
 (80س

  عقلی
 
  ب ا "وہ ہے کہ اگر وہ "س

 
سب ب  ب ا ائے تو لازمی ب اس

م
  عاد ائے،لیکن ب اطور پر اس کا 

 
ا ہے جو کسیی"س

 

سب ب  کے د "وہ ہوب
م

اہ صاج  کی ی  سے ا اسباب میں یگر

 

ا ہو۔ش

 

  جا اب
 
 یحاس تشر س

انوں میں مرض تبھی یسے معلوم ہوا کہ متعد

س

 سرا دوسرے ان

 

 
  د ی

 
ا ہے ج

 

  یگرکرب

 

رما ہو۔ حقیقت کمزور ہوں اور اللہ کا حکم بھی ہقوت مدافعت وغیر لٓااسباب من

س

نے  ہے کہ اللہ تبارک و تعالی یہ کار ق

انوں کی

س

  ب انظام بنا یصحت اور مرض کا فطر انوروں ان

 

 

س

ان

س

  ان
 

ان ج

س

ا ہے۔ ان

 

سی ںن اات کے تحت کام کرب
م
ا ہے تو اسبا ہے جو اسباب و 

 

سب ب  کے  بسے بغاوت کرتے ہوئے خلاف فطرت کام کرب
م
و 

رکھتے ہوئے  یقینو  نیماپر مکمل اعتماد اور ا مبتلا نہ ہو بلکہ اللہ تعالیٰ خوف اور وہم میں کرے لیکن راختیا بھی تدابیر طیسلمانن پر لازم ہے کہ وہ احتیا ی  ۔ چنانچہ اہوتے ہیں ا تحت امراض پیدنظام کے

 (81پورے اعتماد اور حوصلے کے ساتھ کام کرے.")

راد کے معاشی وب ائی

س

رہ اق

 

 تصور  تحفظ کا اسلامی امراض سے متاب

ان کو عزم و ہمت کی تعالی اللہ

س

 عطاء کی نے ان

 

ر قسم کی بے پناہ دول
م
ا کہ وہ ہ

 

جہاں ،رام و ،رائش موجود ہے وہاں  میں قدرت کا اولل ہے کہ زندگی یہولرتحال کا سامنا کر سکے۔  مشکلات اور ہنگامی ہے۔ ب

ا ہے۔ کہیں ہے تو کبھی بہار ،تی رہتے کبھی نہیں جیسے ی  ا ۔ حالات ہمیشہہیں زمیلا دکھ اور غم بھی

 

راں کا دور دورہ ہوب

س
س

 و ،سائش ہے تو وہیں خ

 

  ہنگامی راج
 
  کے س

 

،تے  حالات پیش ،فات و مصای

راہمی کی تب اضرور حاصل ہے۔ عام حالات میں خوراک اور مسکن کو اہمیت میں تب اضرور یدنیاد کی ہے کہ زندگی حقیقت یہ۔ ہیں

س

  و ،لام اور ہنگامی نی،فات ،،سما لیکن ہوتی مشکل نہیں اتنی ق

 

 مصای

اممکن ہو اتی کبھی ب ا مشکل  تکمیل کی تب اضرور معاشی یدان نیاد ولرتحال میں

س

ر حالات کے علاوہ ب الخصوص ،فت و مصیبت ہے۔ معمولی کبھار ب

 

 متاب

 
 

 یضرور ی  ا یناکو سہارا د معیشت کی ینکے وق

ا ہے۔ورنہ وہ زندگیعمل

 

 ہیں یدنیاد کی  جا اب

 

انی ی  ۔ ا،سائشوں سے محروم ہو تے 

س

ادِ ب ار ہے اس ب ارے میں کیا قدر و قیمت ان کی ان

 

ا بِغیَْرِ نَفْسٍ اوَْ فسََادٍ ۙ  مَنْ قتَلََ نفَْسً ہے." تعالیٰ  یارش

 (82یَا النَّاسَ جَمِیْعًا .")احَْ  ۙ  احَْیَاهَا فكََانََّمَاوَ مَنْ -فِی الْارَْضِ فكََانََّمَا قتَلََ النَّاسَ جَمِیْعًا  

رجمہ

 

انوں کو قتل کرد ب اتو گو خص  کو قتل کیا کسی کے بدلے کے بغیر نےفساد پھیلا میں زمین ب اان کے بدلے  :جس نے کسیب

س

ان کو )قتل سے بچا کر( زندہ رکھا اس  ی  ا اور جس نے کسی ب ااس نے تمام ان

انوں کو زندہ رکھا. ب انے گو

س

 تمام ان

رجمانی اولل کی اسی ینیہاحکاماتِ د تمام

 

 ۔ حدکرتے ہیں ب

 

 
رما نبیا نے اس ب ات کے الفاظ میں اللہ رب العالمین میں قدسی ی

س

ر کوئی ہے۔جیسا ب اق
م
رحضرت ابو ہ رماتے ہیں نعنہ بیا اللہ تعالی رضی ہب 

س

 ق

ُ عَلیَْهِ کہ" ِ صَلَّى اللَّّ ِ كَ قَالَ رَسُولُ اللَّّ َ عَزَّ وَجَلَّ یَقوُلُ یَوْمَ الْقِیَامَةِ یَا ابْنَ آدمََ مَرِضْتُ فَلَمْ تعَدُنِْي قَالَ یَا رَب  یْفَ أعَُودكَُ وَأنَْتَ رَبُّ وَسَلَّمَ إِنَّ اللَّّ

ِ وَكَیْفَ الْعَالمَِینَ قَالَ أمََا عَلِمْتَ أنََّ عَبْدِي فلَُانًا مَرِضَ فَلَمْ تعَدُهُْ أمََا عَلِمْتَ أنََّ  كَ لوَْ عُدتْهَُ لوََجَدتْنَِي عِنْدهَُ یَا ابْنَ آدمََ اسْتطَْعمَْتكَُ فَلَمْ تطُْعِمْنِي قَالَ یَا رَب 

لوَْ أطَْعَمْتهَُ لوََجَدتَْ ذلَِكَ عِنْدِي یَا ابْنَ آدمََ  لِمْتَ أنََّكَ أطُْعِمُكَ وَأنَْتَ رَبُّ الْعَالمَِینَ قَالَ أمََا عَلِمْتَ أنََّهُ اسْتطَْعَمَكَ عَبْدِي فلَُان  فَلَمْ تطُْعِمْهُ أمََا عَ 

ِ كَیْفَ أسَْقِیكَ وَأنَْتَ رَبُّ الْعَالمَِینَ قَالَ اسْتسَْقَاكَ عَبْدِي فلَُا   (83.")دِين  فَلَمْ تسَْقِهِ أمََا إنَِّكَ لوَْ سَقَیْتهَُ وَجَدتَْ ذلَِكَ عِنْ اسْتسَْقیَْتكَُ فَلَمْ تسَْقِنِي قَالَ یَا رَب 

رجمہ

 

رما صلى الله عليه وسلم:رسول اللہ ب

س

 قیا:’’  ب انے ق

 

رمائے گا : ،دم کے بیٹے م

س

ا جبکہ تو رب  دتعیا یتیر کیسے رب ! میں ے۔ وہ کہے گا : میر نہ کی دتعیا یہوا تو نے میر ربیما ! میں کے دن اللہ عزوجل ق

 

کرب

رمائے گا : کیا ہے ۔ اللہ تعالیٰ العالمین

س

ا ، اے اجا ،دم ! میں دتعیا کہ اگر تو اس کی معلوم نہیں ۔ تمہیں نہ کی دتعیا تھا ، تو نے اس کی رفلاں بندہ بیما امعلوم نہ تھا کہ میر تمہیں ق

 

ب ا تو مجھے اس کے ب اس ب ا

 

 کرب
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ا نہ کھلا

س

ا مانگا ، تو نے مجھے کھاب

س

ا جبکہ تو خود ہی تجھے کیسے رب ! میں ے۔ وہ خص  کہے گا : اے میر ب ا نے تجھ سے کھاب

 

ا کھلاب

س

رمائے گا : کیا کو ب النے والا ہے ۔ اللہ تعالیٰ نوںسارے جہا کھاب

س

کہ  تجھے معلوم نہیں ق

ا نہ کھلا ےمیر

س

ا مانگا تھا ، تو نے اسے کھاب

س

ا ( میر تو تمہیں یتااگر تو اس کو کھلا د ب افلاں بندے نے تجھ سے کھاب

س

ا ۔ اے اجا ،دم ! میں ےوہ ) کھاب

 

۔ وہ  ب اپلا نہیں ب انی مانگا تھا ، تو نے مجھے نے تجھ سے ب انی ب اس مل اب

ا جبکہ تو خود ہی ب انی تجھے کیسے رب ! میں ےخص  کہے گا : میر

 

رمائے گا : میر سارے جہانوں کو ب النے والا ہے ۔ اللہ تعالیٰ پلاب

س

پلا  ب انی ، اگر تو اس کو ب انہ پلا مانگا تھا تو نے اسے ب انی فلاں بندے نے تجھ سے ب انی ےق

 .ب ا لیتا ب اس ےتو ) ،ج ( اس کو میر یتاد

ِ حد اس

 

 
انی ہو اتی ںطرح عیا ب ات روز روشن کی یہ میں رو می ب اک کی ی

س

 کا اسلام میں ان کی ہے کہ ان

 

انوں کی تاور ضابطہ حیا ینمکمل د ی  بلہم ہے۔اسلام ا کیا حرم

س

ر دور کے ان
م
تمام  ہے جو ہ

ا ہے۔معاشی مسائل کا حل پیش

 

ار بھی بحران سے نمٹنے کے لیے کرب
م
ا ہے اور وہ ا ئیکامل رہنما یاسلام ہ

 

رماب

س

ا ہے جن پر عمل کر کے معاشی یسےق

 

راہم کرب

س

ا  ب اسے قابو ب ا  مشکلات پر ،سانی اولل و ضوابط ق

دکرہ تفصیل تتعلیما اسلام کی بحران پر قابو ب انے کے لیے معاشی میں یلسکتا ہے۔ ذ

س  

 ہے۔ گیا سے کیا اور اولل و ضوابط کا ی

 

ر

 

در بحالی کی ینمتاب

س

  یعہی 

 

 کفال

ر خص  محنت کر کے فقر وفاقہ کا کا بلہ کر کرے۔ مگر ان معزوروں اور ،فات زدگان کا کیا رکھتی حیثیت اصل الاولل کی چیز یہاگرچہ  اسلام میں یند فاقہ کے ازالے کے لیے فقرو
م
اہ ہے جو کام  ہے کہ ہ

س

گ

 ہی کرنے کی

 
 

 میں کی یب الکل کسمپر قصور ہے جن کے خاوند انہیں عورتوں کا کیا ہرکھتے؟ ان بیو نہیں طاق

 

اہ ہے؟  العمر بوڑھوں کا کیا سے رخصت ہو گئے؟چھوٹے بچوں اور ضعیف چھوڑ کر دنیا حال

س

گ

اہ ہے؟ اور ان لوگوں کا کیا مبتلا لوگوں کا کیا امراض میں یاور موذ یمتعد

س

اگہانی گ

س

اہ ہے جو ض م ،فات ب

س

 کام اور کسب سے محروم ہو گئے؟ کیا گ

 

ر و معاشی تیمعاشر یسےا کے ب اع

 

ستم  کو حالات کی ینمتاب

راد کو بھی لکھتے ہیں یالقرضاو سفیوہوئے ڈاکٹر  یتےائے گا؟ ان سوالات کا جواب د ب اپر چھوڑ د یفیمی

س

ہے۔ اس  کے چنگل سے نجات دلانے کا انتظام کیا ستیو تنگد فقر و فاقہ اور محتاجی "کہ اسلام نے ان اق

راد ا انہے کہ خاند یہ چیز پہلی سلسلے میں

س

 کا ذمہ لیں دوسرے کی ی  ۔ اور ایںدوسرے کا ب اس کر ی  کے اق

 

 و کفال

 
س

 مند اپنے فاقہ مست بھائی ۔طاقتور کمزور کیاعای

 

جا  کا کفیل کام ،ئے اور دول

ردور و مجبور رشتہ داروں کو خود کفیل رائے۔اصحاب قدرت و اختیا

س

 تھدوسرے کیسا ی  وہ ا ہوتے ہیں دہب اتعلقات ز خاندان کے ب اہمی ی  کہ ا ہےتقاضہ  یہفطرت کا  نکہ۔ کیویںمدد د بنانے میں اپنے م

 (84.")دوسرے سے منسلک ہوتے ہیں اور وہ رحم کے رشتے میں ،تے ہیں لطف و کرم سے پیش

 

 کفا

 

 
  یشعار ی

 اور کفا اولل سادگی گلا عظیمکا ا اسلام

 

 
 کے تمام شعبوں کو سادگی یشعار ی

 

رعکس روش پر چل پڑ حکومتیں ممالک کی اسلامی بیشتر ۔ لیکنچاہیے اپنانی ہے کہ حکوم ارہیں یاس کے ب 
م
حکومتوں کے  ی۔ ہ

ر،ن نے سادگیبدل اتے ہیں روپے محض الفاظ کے شوق میں یاربو

 

رب اد پڑھنے والوں کو معاشی و عشرت میں عیش اورکو چھوڑ کر تکلفات  ۔ ق حرکت ہے جو  یسیا ی  ا یہہے۔  یاطلاع د کی یہلاکت اور ب 

دا چاہیے یتیہلا کر رکھ د یںدنیاد معاش اور تمدن کی

س

ٰ
 کہ کفا ہے۔ ل

 

 
رہ کیا یشعار ی

م
رچی کا مظاہ

س

ب   دہب اسے ز دہب ا ائے اور ز سے اجتناب کیا ائے، فضول خ
ص
م

 ن  

 

( اللہ 85ائے.) مدد کی زدگان لوگوں کی ب

ر،ن ب اک میں

 

 کفا رب العزت نے ق

 

 
رچی یشعار ی

س

رما گزارنے والو کی زندگی و عشرت میں اور عیش کو چھوڑنے والوں، فضول خ

س

 ۙ  وَ كَمْ اهَْلكَْنَا مِنْ قَرْیَةٍ ہے کہ" ب ا سزا کا ذکر کرتے ہوئے ق

ن-ۙ  بطَِرَتْ مَعِیْشَتهََا  (86وَ كُنَّا نَحْنُ الْوٰرِثیِْنَ.")-بعَْدِهِمْ الِاَّ قَلِیْلًا  ْۙ ۙ  فتَِلْكَ مَسٰكِنهُُمْ لَمْ تسُْكَنْ م ِ

رجمہ

 

را گئے تھے تو  جو اپنے عیش :اور کتنے شہر ہم نے ہلاک کردئیےب

 

ب
ِ
 نہ ہوئی اُن کے مکان کہ ان کے بعد ان میں ہیں یہپر ا

 
س

 ۔وارث ہیں مگر کم اور ہمیں سکوی

 

  ۃزکوٰ

راموش نہیں یسےنے ا اسلام

س

راد او ق

س

 بندوں کے مالوں میں نے ان کے لیے عدم تحفظ کا شکار ہوں۔ بلکہ اللہ تعالی وجہ سے معاشی ،فات کی حالات اور قدرتی جو ہنگامی کیا اق

 

ہے  ب ا مقررہ حق رکھ د ی  ا دول

ر ی  جو ا

س

ا ہے اور اسے زکوٰ  حیثیت کی یضےق

 

ا ہے۔ زکوٰ  ۃرکھ

 

راد کو معاشی بدحالی اور معاشی ہے کہ فقراء و مساکین یہکا مقصد  ۃکہا اب

س

راہم کیا کا شکار اق

س

اکہ ان کی تحفظ ق

 

ختم ہو ائے۔  اور محتاجی تنگدستی ائے ب

اج، پھل اور سبز اوارپید زرعی ۃبلکہ زکوٰ  نہ صرف مال پر مقرر کی ۃزکوٰ

س

لٓا اب

 

 پر لازم کیا وہ۔ اس کے علاگئی لازم کی بھی ولرت میں پر عشر کی ہوغیر ںب امن

 

 استطاع
ِ
 گیا صدقات و فطرانہ مالدار اور صاج 

راد جو ضرور

س

اکہ معاشرے کے وہ اق

 

ر بیا دہب اہے اور اس کا بہت ز کی تلقین اسلام نے صدقات کی بھی یسے۔ اور وکر سکیں یپور تب اضرور اپنی سے محروم ہیں زندگی تب اب
 
 یہیحکمت  ہے۔ ان کی کیا ناخ

 ۔اور اپنے حالات بہتر کر سکیں سے نکل سکیں وجہ سے مصیبت مدد کی مالی اسزدہ لوگ  ہے کہ مصیبت

 

  سے رہنمائی سفییو حکمت

  طرح بغیرنے کس نبی ی  ہے کہ ا ملتی السلام کے قصے سے رہنمائی علیہ سفیوحضرت  میں سفیوسورہ  بحران سے نمٹنے کے لیے ہونے والے معاشی اوجہ سے پید مرض کی اور وب ائی کسی ب اوجہ سے  کی قحط

ادِ ب ارکی مدد بھی قوموں کی اور اپنے ارد گرد بسنے والی ب ااپنے ملک کے عوام کوبچا سے سے سات سالہ قحط سالی ینداریمااور ا محنت، تدابیر ،یمعجزے کے بہتر منصوبہ بند کسی

 

قَالَ ہے کہ" تعالیٰ ی. ارش

ا تاَكُْلوُْنَ.ثمَُّ یَاتِْیْ مِنْ بعَْدِ ذٰلِكَ سَبْع  شِداَد  یَّاكُْلْنَ مَا قَدَّمْتمُْ لهَُنَّ اِ  ۙ  فَذرَُوْهُ فِیْ سُنْبلُِه  فمََا حَصَدتُّْمْ -ۙ  تزَْرَعُوْنَ سَبْعَ سِنیِْنَ داَبًَا مَّ ا الِاَّ قَلِیْلًا م ِ مَّ لاَّ قَلِیْلًا م ِ

 (87")فیِْهِ یعَْصِرُوْنَ.تحُْصِنوُْنَ ثمَُّ یَاتِْیْ مِنْ بعَْدِ ذٰلِكَ عَام  فیِْهِ یغَُاثُ النَّاسُ وَ 
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رجمہ

 

ار تو جو کاٹو اسے اس کی :کہا تم کھیتیب

 

رس لگاب رس سخت ،ئیں ب ال میں کرو گے سات ب   گے جو تم نے ان سالوں کے لیے گے جو اس غلے کو کھا ائیں رہنے دو مگر تھوڑا جتنا کھالو۔پھر اس کے بعد سات ب 

 گے۔ یںرس نچوڑ اور اس میں ائے گی یلوگوں کو ب ارش د ،ئے گا جس میں یساسال ا ی  سالوں کے بعد ا ت( جو تم بچالو گے۔ پھر ان ساپہلے جمع کر رکھا ہوگا مگر تھوڑا سا )بچ ائے گا

د کی یمناس  منصوبہ بند ہے کہ اس سے نمٹنے کے لیے ملتی رہنمائی یہ سے ہمیں سفیوبحران ،ئے تو قصہ  معاشی ب ا مرض پھیلے وب ائی کوئی دائے۔ موجودہ خ  رکو ز لوجیذراع  اور ٹیکنا ی   ب ااستعمال لا ب 

ا کہ ،نے والی

 

 سے نمٹا ا سکے۔ یقےبحران سے بہتر طر ،فات اور  معاشی ائے ب

 

  سے رہنمائی ینہمد مواخات

  
 
وو حضور علیہ ج

ٰ صل
ل

ر یفالمنورہ تشر ینۃوالسلام ہجرت کر کے مد ۃا
 
ر کی ینلائے تو ،پ کے ساتھ مہاخ

 

السلام نے  کے س  اپنا س  کچھ چھوڑ کے ،ئے تھے۔ ،پ علیہ۔ وہ س  تعداد تھی یبہت ب 

راہ ر  ب اسرب 

 

ر حیثیت کی س
 
راہمی کی زندگی تِ ب اضرور کی ینسے س  سے پہلے ان تمام مہاخ

س

ر ۔اس مقصد کے لیےب ابنا یقینیکو  ق
 
ر کا تعلق قائم کیا ینہمواخات مد ناور انصار کے درمیا ین،پ نے مہاخ

م
۔ ہ

ر کو ا
 
ر اپنے انصارب ابنا د ئیانصار کا بھا ی  مہاخ

 
ر مہاخ
م
ر کا شر اور گھر میں کاروب ار میں کے مال میں بھائی ی۔ ہ راب  ر کو رہنے کے لیے یعے۔جس کے ذرہو گیا ی  ب 

 
ر مہاخ
م
را سے ہ

س

اور ان کے روزگار کا  ہوئی ہمجگہ ق

 اور رعا مشکل حالات میں کے لیے السلام نے ہمیشہ حضور علیہ ۔ اس واقعہ میںگیا انتظام کیا

 

راہم کر د ب احکوم

س

  بھی یےکے طرزِ عمل سے متعلق راہنما اولل ق
 
وجہ سے مشکل  بھی قوم پر کسی کسی کہ ج

 میں

 
 

ا ہے تو اس وق

 

 ،ب

 
 

 نہیں وق

 

 ب ابلکہ ر سکتی کر س  کچھ صرف حکوم

 

 ر س

 

  ی
 
رد ج

س

ر ق
م
 ب اکے ساتھ ساتھ عوام کا ہ

 

 مشکلات سے نہیں کے ساتھ نہیں س

 

  ی

 

  نکلا ا چلتا ی

 
 

سکتا۔ مشکل وق

رد کو عوام کی میں

س

ر ق
م
رب انیا بہبود کے لیے ہ

 

راہ جو علم د ۔حضور علیہہیں پڑتی یناد ںق انوں نے من و عن اس پر عمل کیا ب االسلام نے بطور سرب 

س

ر میں ۔ اس طرزِ عمل کے نتیجےتمام ان

 

مسائل  اور قومی مالی ینسخت ب

 ۔ہو گئیں یپور س  کی تب اضرور یدنیاد کپڑا اور مکان کی ،،سان ہو گئے۔ روٹی

 

  رضی یقابوبکر صد حضرت
ٰ
  حکمتِ عملی عنہ کی اللہ تعال

ر عنہ کے دورِ مبارک میں اللہ تعالی رضی یقابوبکر صد حضرت

 

  قوم سخت ب
 
اکہ مالی ب ا بنا یقینیکے نفاذ کو  ۃتو ،پ نے زکوٰ  تھی مشکلات سے گزر رہی ینج

 

ا سکے اور  سے پورا کیا یقےمعاملات کو احسن طر ب

  ،پ کی ب ات سمجھنے کی یہپر  ںیہاا سکے۔  کو پورا کیا تب اضرور قوم کے مفلس طبقے کی
 
راہ ر ضرورت ہے کہ ج  ب اخلافت کا دور شروع ہوا تو بطور سرب 

 

مشکلات  دہب ابہت ز بہت سارے معاملات میں س

ا پڑا جیسا

س

 نے زکوٰ ی  کہ ا کا سامنا کرب

 

رما ،پ نے ان کے خلاف جہاد کیا ۔ توب اسے انکار کر د ینےد ۃجماع

س

ر وہ چیز کہ میں ب ااور ق
م
وو وولل کروں گا جو رسول اللہ علیہ ہ

صل
ل

کرتے تھے  والسلام وولل کیا ۃا

 ب اوولل کرنے سے ر ۃزکوٰ نکہ۔کیو

 

  ر مضبوط ہوتی معیشت کی س
 

 ب اہے۔ اور ج

 

 ہے اور غرب اء کو ان کا حق ملتا ہے۔ ہوتی اپید ،سانی مضبوط ہو تو ان ،فات سے نمٹنے میں معیشت کی س

 

  حکمت عملی عنہ کی اللہ تعالی عمر جا خطاب رضی حضرت

اسید

س

 مسلمہ کی اللہ تعالی عمر فاروق رضی ب

 

ار عنہ کا دور صرف ام

 

ار کی بلکہ دنیا نہیں ہی میں یخب

 

ار بھی میں یخب

 

ا ہ ،پ کا دور حضور علیہ یخب

 

ا اب

س

وو ساز دور ماب
صل
ل

نفاذ  کے مکمل طور پر عملی تتعلیما والسلام کی ۃا

 وہ قیا ب اکا جو تصور ،پ نے قائم کر کے دکھا سٹیٹ یلفیئرکا دور تھا۔و

 

انوں کے لیے م

س

 کہ ان

 

ر وسیع پر پھیلی لاکھ مربع میل 22مشعل راہ ہے۔ اپ نے  ی

 

 وہ اپنی ب اسلطنت کو جس طرح سے چلا ینب

اسید ت کے حل کے لیے،نے والے معاملا مثال ،پ ہے۔ ،پ نے سلطنت کو پیش

س

ا اس  پھیل یربیما ب ا قحط  ۔اس دور میںمکمل کی یرتیا طرح پہلے ہی السلام کی علیہ سفیو ب

س

انے کے بعد اس پر قابو ب اب

ا تھا کہ لوگوں کی لیے

 

ا تھا۔،پ نے کسی تعداد کا اندازہ نہیں بہت مشکل ہوب

 

 سے بچنے کے لیے قسم کے بھی ہوب

 
 

رے وق  ۔ہیں یلوہ درج ذ جو اقدامات کیے ب 

 ۔کروائی یمرہ ن مردم شمار پہلی ( ،پ نے اپنے دور میں1)

  کروا رڈیکا( ،پ نے تمام طبقات کا مکمل ر2)

 

 .ب امری

 ( ،پ نے نئے شہر ،ب اد کئے.3)

 کروائے. ( ،پ نے ب اقاعدہ طور پر طب خانے تعمیر4)

 بناسے اپنے امو ،زادانہ حیثیت ( ،پ نے نئے ولبے ،ب اد کئے اور انہیں5)
 
 .ب ار چلانے کے قاب

ر قحط کی ( اس دور میں6)

 

 ہوا تھا. پھیلا جو مختلف شہروں میں ب انظام کا ال بچھا یمرہ ن نہر تو ،پ نے پہلی تھی ہوتی کمی کی وجہ ب انی یس  سے ب 

  حضرت عمر رضی اقدامات کی ان
 
دوہ شد ۔ اس دور میںبہت مدد ملی تو قوم کو سنبھالنے میں ب ا، قید عنہ کے دور میں اللہ تعالی وجہ سے ج ر ی 

 

اور اس سال کو قحط کا سال کہا  ب ا، میں یہجر 18قحط تھا جو  ینب

 راشن کی اللہ تعالی ۔حضرت عمر رضیگیا

 

راہ مملکت لوگوں ی راہمی عنہ نے بطور سرب 

س

ام اور  مصر کے گورنروں نے ،پ کے لیےب ابنا یقینیکو  ق

 

 زدہ لوگوں کی جس سے مصیبت پر غلے بھیجے نےپیما وسیع ۔ ش

 ظر ول نہیں ۔ قحط کے سارے عرصے کے دوران ،پ نے کیگیا کو پورا کیا تب اضرور

 
 

رما بجے اور گوس

س

 میرب ا ق

 

  ی
 
رماتے تھے ج

س

  قوم بھوک سے نہیں ی۔ ،پ ق

 

کلي

س

ن

کھا سکتا۔  ہو کر نہیں سیر ،میں ی

 لوگوں نے بھی یپور

 

 استطاع
ِ
 کے  اپنی اپنی قوم کے صاج 

 

 کا سامنا کیا یسار ںیو۔ مدد کی مطاق  ضرورت مندوں کیاستطاع

 
 

 (88۔)اپنا کردار ادا کیا اور اس میں قوم نے مل کر مشکل وق
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رعمر جا عبدالعز حضرت

س

  حکمت عملی کی رحمت اللہ علیہ ب 

رعمر جا عبدالعز حضرت

س

ا ہے کہ ،پ نے ،فت کی کیا نکے حوالے سے بیا ب 

 

ر قیمت اب راب  رکیا گرانے کا یصلہ وجہ سے ہونے والے نقصان کے ب 

س

د ۔ اگر خ  ،فات کی قدرتی کسی کردہ مال قبضہ سے قبل ہی ی 

ر قیمت راب  رد  کر سکتا ہے۔ جیسا گرانے کا یصلہ وجہ سے ضاع  ہو ائے تو حاکم اس نقصان کے ب 

س

 خوشحا ب اکہ ،فت زدہ ق

 

رض کے بوج تلے دب ائے تو حکوم

 

مدد کے  ل لوگوں کو مقروض کیگروہ اگر ق

رمان ار لیے

س

رض خواہ سے معاف کروا مدد سے بھی اگر عوام کی لیکن کرے گی یق

 

رے تو پھر ق

 

رض نہ اب

 

 (89ائے۔) ب ا،فت زدہ کا ق

 ہیں ہو کر ہم ،فات اور قحط سالی اجن پر عمل پیر تھیں ںچند حکمِ عملیا یہ

 

 ہیں کی سے نکال کر خوشحالی زدہ لوگوں کو مصیبت اور اپنے معاشرے کے مصیبت کا بلہ کر کر تے 

 

 ۔طرف لا تے 

رہ لوگوں کی

 

 ںب اذمہ دار خصوصی وب اء سے متاب

انوں کو کبھی حکمت رہی یہ کی طرح اللہ تعالیٰ جس

س

ا ہے اور کبھی نعمتیں ہے کہ وہ ان

 

ر چھوٹی بھی مسلمہ امر ہے کہ جتنی ی  ا بھی یہطرح  لے کر۔اسی دے کر ،زماب

 

ان پر ،تی ،زمائشیں یب 

س

 ہیں وقتا  فوقتا  ان

ان کے امتحان کے طور پر ،تی وہ اللہ کی

س

  سے ان

س

ر،ن ہیں ای

 

 حد و۔ اس طرح ق

 

 
ر یہکے مطالعے سے  ی

 

ا ہے کہ وب اء چاہے ب 

 

 طرف سے ،زمائش ہے۔ اور ان کی س  اللہ کی چھوٹی ب اہو  یفہم حاصل ہوب

اگز ہیں مختلف حکمتیں

س

ا ب

س

رجن پر تفکر کرب رد کی ہے۔وب اء کے زمانے میں ب 

س

رہ ق

 

ے اور متاب

س

کلن

س

ن
ر،ن ،حد ہیں ید تتعلیما یاسلام نے بہت سار کے لیے رہنمائی اس ،زمائش سے 

 

 جو کہ ق

 

 
 کی تاور سیر ی

 ہے۔ یلسے چند اہم درج ذ ان میں موجود ہیں کتابوں میں

 

ا  سییوما

س

 سے بچنا اور بچاب

  یامراض جس تیز وب ائی
 ھ
پ

اا ن  سے 

 

 سے اس کے مر دہب اہے اس سے ز لن

 

ا ا سییوما ولرتحال میں یسیہے۔ ا ہوتی جنم لے رہی سییوما میں ںیضوسرع

س

اگز ی  سے بچنا اور بچاب

س

رب ا  رولرت اختیا عمل کی ب 

 

کر اب

رما کی تلقین سے بچنے کی سییوما نے ہمیں ہے ۔اللہ تعالیٰ

س

اد ہے کہ"  کہ نہ ہوا ائے، جیسا سیوما بھی سے کبھی رحمت ہے کہ اس کی ب اہے اور ق

 

 ىۙ  قلُْ یٰعِبَادِیَ الَّذِیْنَ اسَْرَفوُْا عَلٰ اس کا ارش

حْمَةِ  مِنْ  تقَْنَطُوْا لَا  انَْفسُِهِمْ  حِیْمُ.")-انَِّ اٰللَّ یغَْفِرُ الذُّنوُْبَ جَمِیْعًا  -اٰللِّ   رَّ  (90انَِّه  هُوَ الْغفَوُْرُ الرَّ

رجمہ

 

رماؤ :اے میرب

س

ا ، بیشک سیورحمت سے ما ! اللہ کیکی دتیب اانوں پر ز وہ بندو جنہوں نے اپنی ے:تم ق

س

اہ بخش د نہ ہوب

س

 بخشنے والا مہرب ان ہے۔ وہی ہے ،بیشک یتااللہ س  گ

دا امراض اور مصیبتو سیورحمت اور اس کے فضل سے ما کی رہے کہ اللہ تعالیٰ  دب ا

س

ا کہ سلمانن کا۔ل

س

ر کا وصف ہے ب

س

ا کاق

س

رات و بہادر ںہو اب
 
رکھتے ہوئے  یقینرحمت پر  اور اللہ کی یکا بلہ کر صبر ،حوصلے ،خ

  کا سامنا صبر کے ساتھ اور اللہ کی کیا

 

رت میں لوگ دنیا وہی ہوئے کرتے ہیں رکھتے یقینرحمت پر  ائے۔جو لوگ مصای

س

 اپنے اندر  ب ا یراور جو لوگ بیما ہوتے ہیں بکامیا اور ،خ

 
 

  کے وق

 

مصای

اکام ہو اتے ہیں ہیں ل لیتےب ا سییوما

س

  میں ۔اس لیےوہ ب

 

ا ہے۔مصیبت سییوس  سے پہلا جو کرنے کا کام ہے وہ ما مصای

س

کہ وہ  لوگوں کو چاہیے اور ب اقی چاہیے سے بچنا سییوما زدہ کو خود بھی سے بچنا اور بچاب

ا کہ وہ ما یںاسے حوصلہ د

 

ر سییوب

 

  کے ق
 
 نہ ا سکے۔ ی

 

ا  ذہنی

س

 دب اؤ کو کم کرب

انی و ذہن ہی فکر

س

رک کرنے کے لیے اور ذہنی صحت کو بحال رکھنے کے لیے ذہنی نے وب ا و امراض کے دوران سلمانن کی اسلامیہ یعتِ ۔ اس وجہ سے شرکا کام کرتے ہیں بیچ اعمال کے لیے ان

 

مختلف  دب اؤ کو ب

ادات ار

 

رمائے ہیں یاحکامات اور ارش

س

ان کسی نکہ۔ کیوق

س

  ان
 
امبتلا ہو  مرض میں ج

 

ا شروع کر د سییوہے تو ما اب

س

اک مرض شفا یتیاس کے ارد گرد منڈلاب

س

 نہیں بب اہے اور وہ سوچنے لگتا ہے کہ وہ اس خطرب

ا بلکہ وہ اللہ تعالیٰ دب اؤ کا شکار نہیں ذہنی میں مصیبت ب ا میں یرہے کہ وہ بیما ہوتی یہعادت  مومن کی ی  ۔اہوغیر ہوغیر نہیں ہوگا اور  اس کا علاج ہی

 

ر کی یراس بیما سے ہوب
 
ا ہے اور ساتھ  امید پر اخ

 

 یہرکھ

ا ہے کہ اللہ تعالی یقین بھی

 

رمائے گا جیسا یراسے اس بیما رکھ

س

 کہ حد سے نجات عطاء ق

 

 
رماتے ہیں نعنہ بیا اللہ تعالی رضی ہے۔حضرت صہیب گیا کیا نمومن کے معاملے کو بیا ب اک میں ی

س

قَالَ کہ" ق

 ُ ِ صَلَّى اللَّّ اءُ شَكَرَ فكََانَ خَیْرًا لَهُ وَإنِْ عَلیَْهِ وَسَلَّمَ عَجَبًا لِْمَْرِ الْمُؤْمِنِ إِنَّ أمَْرَهُ كُلَّهُ خَیْر  وَلیَْسَ ذاَكَ لِْحََدٍ إِلاَّ لِلْمُؤْمِنِ إِنْ رَسُولُ اللَّّ  أصََابتَهُْ سَرَّ

اءُ صَبَرَ فكََانَ خَیْرًا لهَُ   (91.)أصََابتَهُْ ضَرَّ

رجمہ

 

رمانے صلى الله عليه وسلم:رسول اللہ ب

س

ر معاملہ اس کے لیے مومن کا معاملہ عجیب:’’  ب ا ق
م
ا ہے  اور خوشحالی ۔ اسے خوشی نہیں اور کو میسر ب ات مومن کے سوا کسی یہکا ہے ۔ اور  بھلائی ہے ۔ اس کا ہ

 

ملے تو شکر کرب

ا ہے اور اگر اسے کوئی اس کے لیے یہاور 

 

ا ہے ، ( صبر کر کے لیے رضا نقصان پہنچے تو ) اللہ کی اچھا ہوب

 

 ہے." ہوتی بھلائی ( اس کے لیے ) بھی یہب

رد کو ما مصیبت ب ا یضمر

س

رار رکھنے کے لیے ذہنی سے نکالنے اور اس کی سییوزدہ ق

 

رق درد سے تسلی یضاسلام نے مر صحبت کو ب 
م
جو دوسرے  ہیں لوگ وہی ینہے۔بہتر ب اکے کلمات کہنے کا حکم د یاور ہ

ا  ہیں یتےحوصلہ د اور انہیں ہیں یتےلوگوں کا ساتھ د میں ۔مصیبتلوگوں کے کام ،تے ہیں

 

رد مصیبتسے بچ سکیں سییودب اؤ اور ما وہ ذہنی کہب

س

دا جو ق

س

ٰ
ائے، اس  ب امبتلا ہو اسے حوصلہ د میں یربیما ب ازدہ  ۔ ل

ا کہ وہ مصیبتو کوشش کی دب اؤ سے نکالنے کی ائے، اسے ذہنی مدد کی کی

 

  کا بلہ کر کرنے کی ںائے ب

 

 رکھ سکے۔ صلاح 

 

 سوچ و عمل پر کار بند رہنا مثبت

ا ہے۔ اسی سوچنے اور منفی دہب ابہت ز ہمیں اسلام

 

ر کی ہے کہ اس دنیا کہا گیا لیے سوچ رکھنے  سے منع کرب

 

را شر منفی مثبت سوچ ہے اور اس دنیا خیر یس  سے ب 

 

 ب ازدہ  سوچ ہے۔ تو مصیبت کا س  سے ب 

ا کہ اپنی سوچ کو مثبت سوچنے سے اجتناب کرے اور اپنی دہب ااور بہت ز کہ وہ  منفی کو چاہیے یضمر

 

 جس طرح کے بھی میں زندگی یوکا بلہ کر کر سکے۔دنیا مصیبت ب ا یربیما سوچ کے ساتھ وہ اپنی رکھے ب
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ر

 

ر اور بد سے بدب

 

ر لمحہ مثبت فکر و عمل کا ہاتھ دامن نہ ہو نیک ںحالات کیو ینمشکل سے مشکل ب
م
ا۔اللہ تعالیٰ نہیں  ہاتھ سے کبھیمومن سلمانن ہ

 

ر  ہمیں نے بھی چھوڑب ہے  کی تلقین گمان سے بچنے کی ےب 

ر نکہکیو ان مختلف قسم کی سوچ کی یب 

س

ا ہے۔ اگر کوئی ںیوربیما وجہ سے ان

 

  کا شکار ہوب

 

ر سوچ کی منفی ہے اور اپنی ربیما سوچ رکھے گا تو وہ تو پہلے سے ہی منفی یضمر ب ا زدہ  مصیبت اور مصای

س

د وجہ سے م  ربیما ی 

ر میں اور مصیبت

س

دم ر  ی    و ،لام میں یضرور کے لیے یضمر ب ا زدہ  مصیبت گا۔اس لیے ئےمبتلا ہو ا یب 

 

ِ کہ حد مثبت سوچ و عمل پر کا ربند رہے۔ جیسا ہے کہ وہ اپنے مصای

 

 
ہے حضرت  ب اک بھی ی

ر
م
رابوہ رماتے ہیں نعنہ بیا اللہ تعالیٰ رضی ہب 

س

رما علیہاللہ  کہ رسول اللہ صلی ق

س

 (92حُسْنُ الظَّن ِ مِنْ حُسْنِ الْعِبَادةَِ.")کہ" ب او،لہ وسلم نے ق

رجمہ

 

 سے ہے۔ :اچھا گمان رکھنا حسن عبادت میںب

 ائے۔ ، ائے تو مثبت سوچ و عمل کے ساتھ اس کا بلہ کر کیا مصیبت ب امرض  اگر کوئی لیے اس

 

 تصور اللہ کا حقیقی حفاطت اور توکل علی مرض کے دوران ان کی وب ائی

انی

س

ر مومن پر لازم ہے۔وب ائی ان اور صحت کی ان
م
 مرض پھیل وب ائی کہ کوئی ہوتے ہیں ا۔ اگر اس طرح کگ حالات پیدہیں گنوائی انیں لا تعداد لوگوں نے اپنی میں امراض کے دوران دنیا حفاظت ہ

ر احتیا ی  ا ، ائے تو ان حالات میں مصیبت کوئی ب اائے 

 

ا ہے کہ وہ تمام ب

 

ر تدابیر طیسلمانن پر لازم ،ب
م
رصحت نے تجو ینپر عمل کرے جو ماہ

س

 کہ اس نے اپنی ہے جیسا کا حکم بھی اللہ تعالی یہ۔ اور ہیں کی ب 

رما ب اک کتاب میں

س

اد ق

 

 (93.")" وَ لَا تلُْقوُْا بِایَْدِیْكُمْ اِلَى التَّهْلكَُةِ ہے کہ ب ا ارش

رجمہ

 

 نہ ڈالو۔ ں خودکو ہلاکت میں:اور اپنے ہاتھوب

انی اسی

س

ر کو روزہ افطار کرنے کی یضاللہ رب العزت نے مر حفاظت اور صحت کے تحفظ کے لیے ان کی ان

س

رمائی اور مساق

س

ان بچانے کے غرض سے مردار اور  حالات میں  یہے۔اضطرار رخصت عطاء ق

رخنز  کھانے کی ب 

 
 

دا سلماننوں کو چاہیے گئی یرخصت د بھی کا گوس

س

ٰ
 تیا کہ وب اء کے دوران اپنی ہے ل

 
 

ر وق
م
ا کہ وہ اس بیما رہیں ران اور صحت کے تحفظ کے متعلق ہ

 

اور اپنے رب کے  سے بچ سکیں یرب

رو ہو سکیں

س

وو علیہ یمکر متعلق حضور نبیاللہ سے  توکل علی بغیر کیے راختیا تدابیر طیحفاظت سے متعلق احتیا ان کی طرح اسباب کے درجے میں ۔ اسیہاں سرخ
صل
ل

رما ۃا

س

: کہ"ب اوالسلام نے ق یاَ      قَالَ رَجُل 

،ِ  (94.")اعْقِلْهَا وَتوََكَّلْ      أعَْقِلهَُا وَأتَوََكَّلُ أوَْ أطُْلِقهَُا وَأتَوََكَّلُ قَالَ:     رَسُولَ اللَّّ

رجمہ:ا

 

 کو پہلے ب اندھ دوں پھر اللہ پر توکل کروں  میں : اللہ کے رسول! کیاخص  نے عرض کیا ی  ب

 
س

رما ب ااوی

س

 ۔“اسے ب اندھ دو، پھر توکل کرو: ”ب اچھوڑ دوں پھر توکل کروں؟ ،پ نے ق

 ب الا حد مذکورہ

 

 
ر ممکنہ تدابیر ہیں ملتی تتعلیما یہ مومن کے لیے ی  سے ا ی

 

ا بیو کے بغیر ۔ اسباب اور تدابیرائے ائے پھر اس کے بعد اللہ پر توکل کیا کیا رکو اختیا کہ پہلے تمام ب

س

ہے۔  قوفیاللہ پر توکل کرب

 حد

 

 
ا ہے نہ کہ اسباب اور تدابیر کر کے اللہ کی رکو اختیا ہم نے اسباب و تدابیر ہے۔ اس لیے اللہ پر توکل کرنے کا کہا گیا پہلے انور کو ب اندھنے اور بعد میں میں ی

س

اللہ پر توکل  بغیر کیے رکو اختیا ذات پر توکل کرب

ا ہے۔

س

 کرب

 

رہ علاقے میں وب اء

 

 انے سے اجتناب  کے دوران متاب

ا چاہیے جگہ منتقل نہیں یدوسر چکا ہو تو اس جگہ کو چھوڑ کر کسی مرض پھیل قسم کا وب ائی بھی کسی ملک میں ب اشہر  جس

س

ا چاہیے جگہ سے سفر کر کے اس علاقے میں یسیا کسی اور نہ ہی ہوب

س

وہ  یہ۔جو وب اء زدہ ہو اب

دار کائنات صلی 1400اولل اور حکمت ہے جو ،ج سے  عظیم اخ 

 

  علیہ اللہ سال پہلے ب

 

 

س

ان

س

رمائی و،لہ وسلم نے ان

س

رماتے ہیں نعنہ بیا اللہ تعالی کہ حضرت عبدالرحمن جا عوف رضی ۔جیساکو عطاء ق

س

کہ  ق

رما اللہ علیہ رسول ب اک صلی

س

ِ کہ" ب ا والہ وسلم نے ق ُ عَلیَْهِ وَسَلَّمَ یقَوُلُ إِذاَ سَمِعْتمُْ بِهِ بِْرَْضٍ فلََا تقَْدمَُوا عَلیَْهِ وَإِذاَ وَقَعَ بِْرَْضٍ وَ سَمِعْتُ رَسُولَ اللَّّ أنَْتمُْ بهَِا صَلَّى اللَّّ

 (95)فلََا تخَْرُجُوا فِرَارًا مِنْهُ."

رجمہ

 

رما رہے تھے  صلى الله عليه وسلمنے رسول اللہ  :میںب

س

  تم کسی:’’ سے سنا ، ،پ ق
 

  کسی سنو تو اس کی عون کے ب ارے میںطا میں سر زمین ج
 

 ائے اور تم اس میں ) وب اء ( پھیل یہپر  سر زمین طرف نہ اؤ اور ج

رار کے لیے

س

ر نہ نکلو۔" موجود ہو تو اس سے ق
م
 ب اہ

 حد یہ

 

 
 کر رہی ینبو ی

 

ا چاہیے نہیں مرض کے دوران اس علاقے میں وب ائی بھی ہے کہ کسی اس عمل پر دلال

س

تو ،پ اس علاقے  ہو اور اگر ،پ پہلے سے وب اء زدہ علاقے موجود ہیں چکی جہاں وب اء پھیل اب

راثیم سے نہ نکلیں
 
ا کہ اس وب اء کے خ

 

دا سلماننوں کو چاہیے ،اس طرح وب اء پھیلنے ائیںمنتقل نہ ہو  شہر میں ،پ کے ساتھ دوسرے کسی ب

س

ا ہے۔ل

 

رھ اب

 

دشہ ب 

س

رنطینہ کہ وب ائی کا خ

 

 میں مرض کے دوران ق

ا کہ رہیں

 

 ۔اس سے بچے رہیں اور دوسرے لوگ بھی محفوظ رہیں  خود بھیب

 

ا  علاج

س

 کرواب

  علاج

لہ

ا حکم ا

س

 نبو بھی یکرواب

 
س

رمائی اللہ علیہ صلی یمکر خود نبی ہے۔جس کے ب ارے میں و،لہ وسلم بھی اللہ علیہ صلی یہے اور س

س

 ق

 

 اللہ تعالیٰ رضی ی  کہ حضرت اسامہ جا شر جیسا والہ وسلم نے وضاج

رماتے ہیں نعنہ میا

س

ِ،      "قَالتَْ الْْعَْرَابُ:کہ ق ِ،      ألََا نَتدَاَوَى ؟ قَالَ:      یَا رَسُولَ اللَّّ َ لَمْ یَضَعْ داَءً إلِاَّ وَضَعَ لَهُ شِفَاءً،       تدَاَوَوْا،       نَعَمْ یَا عِبَادَ اللَّّ      أوَْ قَالَ:      فَإنَِّ اللَّّ

ِ،      قَالوُا:      إلِاَّ داَءً وَاحِداً،       دوََاءً،   (96.")الْهَرَمُ      وَمَا هُوَ ؟ قَالَ:      یَا رَسُولَ اللَّّ
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رجمہ

 

ں (  نے پوچھا: اللہ کے رسول! کیا  ں:اعرابیوب
ٔ
رما ؟یںکا (  علاج کر ںیورہم  ) بیما ) بدوو

س

 دوا بھی ہے اس کی کی اپید یرنے جو بیما کہ اللہ تعالیٰ ہاں، اللہ کے بندو! علاج کرو، اس لیے: ”ب ا،پ نے ق

رما یربیما : اللہ کے رسول! وہ کون سی، لوگوں نے عرض کیا“کے یربیما ی  ہے، سوائے ا کی اضرور پید

س

رھاب ا۔: ”ب اہے؟ ،پ نے ق

 

 ب 

 حد اس

 

 
ا ہے کہ اگر کوئی یہب اک سے  ی

 

ر ہوب
م
  یربیما ظاہ

لہ

ا حکم ا

س

 رسول بھی بھی یلگ ائے تو اس کا علاج کرواب

 
س

  ہے اور س

 

 

س

ا کہ جو اللہ کو منظور ہے وہی ہے۔اس ن

س

ہے۔  قوفیبیو یہہوگا  سے علاج نہ کرواب

ر بیما اللہ تعالیٰ
م
ازل کیا کا علاج بھی یرنے ہ

س

ا چا ب

س

 ۔ہیےہے اس لئے علاج کرواب

 

ا  میں گھروں

س

 عبادات کرب

ان کی تعالیٰ اللہ

س

رما د تخفیف بناء پر اعمال میں کی یمجبور  نے ان

س

کر  کر پڑھ لے اگر بیٹھ پڑھ سکتا تو وہ بیٹھ کھڑے ہو کر نماز نہیں طرح اگر کوئی ۔ اسییرخصت د روزہ نہ رکھنے کی کہ سفر میں ہے۔ جیسا یق

ار کر نہیں کر پڑھ لے اگر لیٹ پڑھ سکتا تو لیٹ نہیں

 

ر،نِ ب اک میں سے پڑھ لے۔ اسی ےپڑھ سکتا تو اش

 

ر مردار اور خنز ان بچانے کے لیے اپنی طرح ق  ینہے۔چونکہ اسلام د ب اذکر ، کھانے کا بھی ب 

 ہدا کی اور نرمی ،سانی فطرت ہے جو کہ مشکل حالات میں

 

 
وو علیہ یمکر وجہ ہے کہ نبی یہیہے  یتاد ی

صل
ل

 کو ،سانی اپنی والسلام نے مخصوص حالات میں ۃا

 

ر ام

س

السلام وضو  کہ ،پ علیہ ہے جیسا کی اہمق

رماتے اور ساتھ کرنے سے پہلے مسواک 

س

رماتے کہ اگر میں بھی یہق

س

 پر تنگی اپنی ق

 

رار دے د ام

 

رض ق

س

ا تو اسے ق

 

 جو صرف اس وجہ سے لازم نہیں ہیں یںچیز یبہت سار طرح اور بھی ۔ اسییتامحسوس نہ کرب

ا مشکل انہیں کہ سلمانن کے لیے گئیں کی

س

راو نہ ہو ائے جیسا ادا کرب

 

ان کی کوئی ب اائے  مرض پھیل وب ائی طرح اگر کوئی ۔اسییںچیز یگرطرح د ہے۔ اسی یحکہ نمازِ ب

س

 ان کے لیے اور عذر ہو جو ان

ان اپنے گھر میں

س

 جا سکتا ہو تو ان

 

افع رضی میںعنہ کے ب ارے  اللہ تعالی کہ حضرت عبداللہ جا عمر رضی نماز پڑھ سکتا ہے جیسا خطرے کا ب اع

س

ا ہے،حضرت ب

 

رماتے ہیں نعنہ بیا اللہ تعالیٰ ،ب

س

أنََّ ابْنَ کہ" ق

حَالِ ، ثمَُّ قَالَ إنَِّ  لَاةِ فِي لیَْلَةٍ ذاَتِ بَرْدٍ وَرِیحٍ ، ثمُ  قاَلَ : ألََا صَلُّوا فيِ الر ِ نَ إذِاَ  عُمَرَ أذََّنَ بِالصَّ ُ عَلیَْهِ وَسَلَّمَ :    كَانَ یَْمُْرُ الْمُؤَذ ِ ِ صَلَّى اللَّّ رَسُولَ اللَّّ

حَالِ كَانتَْ لیَْلَة  ذاَتُ بَ   (97.") رْدٍ وَمَطَرٍ یَقوُلُ ألََا صَلُّوا فِي الر ِ

رجمہ

 

رسات کی یٹھنڈ ی  اللہ عنہما نے ا :حضرت عبداللہ جا عمر رضیب رما گاہوں پر ہی مقیا کہ لوگو ! اپنی ب اپکار کر کہہ د ںیو، پھر  یاذان د رات میں اور ب 

س

و  یسرد صلى الله عليه وسلم یمکر کہ نبی ب انماز پڑھ لو ۔ پھر ق

 نماز پڑھ لو ۔ گاہوں پر ہی مقیا تھے کہ وہ اعلان کر دے کہ لوگو اپنی یتےمؤذن کو حکم د راتوں میں ب ارش کی

ِ حد اس

 

 
ا ہے کہ اگر ،پ کے ب اس کوئی ی

 

 ہیں عذر موجود ہے تو ،پ اپنے گھر میں ب اک سے معلوم ہوب

 

ر،ن ب اک میںنماز ادا کر تے 

 

 اور حد ۔ق

 

 
انی ب اک میں ی

س

 گئی کی نبیا قدر و قیمت دہب ابہت ز ان کی ان

ان کو قتل کیا ی  ہے کہ جس نے ا کہا گیا لیے ہے اسی

س

  یاس نے سار ان

 

 

س

ان

س

ان کی ی  اور جس نے ا کیا قتلکو  ان

س

ان کی یاس نے سار ان بچائی ان

س

ان ا ۔اور مومن کیان بچائی ان

 

 ی  عظمت اور ش

ان سے کہیں

س

ان کو ان کا خطرہ ہوگا تو د۔ گئی عزت عطاء کی دہب اہے کہ اسے کعبے ز دہب از ان

س

  ان
 
 ہیں ان کے لیے کاموں سے بچا ائے جو اس کی یسےکرے گا کہ ا رہنمائی اس کی ینتو ج

 

۔ خطرہ جا تے 

دا اگر کوئی جیسا ہیں ہوتی امراض بہت شدت والی چونکہ کچھ وب ائی

س

ان موت کا لقمہ بنے۔ ل

س

رس تھا۔جس سے لا تعداد ان

 

ا واب

س

رے نقصان کا خطرہ ہو تو  ب ا وجہ سے موت  ائے جس کی  وب اء پھیل یسیا کہ کروب

 

ب 

ان مجبور

س

 کر سکتا ہے۔ اتنماز اور عباد بناء پر گھر میں کی یان

 

ا  راختیا یدور کے دوران سماجی وب اء

س

 کرب

ا ہے۔ اس پر چلتے ہوئے ا رکو اختیا یدور ،سان اور واحد حل سماجی ی  سے بچاؤ کا ا وب اء

س

ِ احاد السلام کی علیہ یمکر سے بچا سکتا ہے۔ نبی ںیوران کو بیما دوسرے کیان اور  خص  اپنی ی  کرب

 

 
 مبارکہ میں ی

 کہ حد ہے۔ جیسا ،ئی میسر کے متعلق رہنمائی یدور سماجی ہمیں بھی

 

 
ا ہے کہ ب اک میں ی

 

إِنَّا »عَلیَْهِ وَسَلَّمَ "كَانَ فِي وَفْدِ ثقَِیفٍ رَجُل  مَجْذوُم ، فَْرَْسَلَ إِلیَْهِ النَّبِيُّ صَلَّى اللهُ ،ب

 (98«.")قَدْ بَایعَْنَاكَ فَارْجِعْ 

رجمہ

 

ھاار:’’  بھیجا منے اس کو پیغا صلى الله عليه وسلمتھا ۔ رسول اللہ  بھی یضمر ی  کوڑھ کا ا کے وفد میں :ثقیفب

م

 

پ

 تم ) اپنے گھر ( لو  اؤ۔ ہے ، اس لیے لے لی بیعت یہم نے ) ب الواسطہ ( 

 حد یہ

 

 
 کرتی سے مبارکہ اس امر کی ی

 

 رسول صلی امراض میں یہے کہ متعد وضاج

 
س

راد سے دور رہنا س

س

 و،لہ وسلم ہے۔ اللہ علیہ مبتلا اق

 

  تدابیر روحانی

امل ہیں بھی تدابیر کچھ روحانی میں تتعلیما اسلامی امراض سے بچاؤ کے لیے وب ائی

 

 ہیں سلمانن اپنے روزمرہ کے معمولات میں ۔ جنہیںش

 

امل کر تے 

 

 صحت بلکہ روحانی نہ صرف جسمانی تدابیر یہ۔ ش

ا ہے  ب ا سکھا یہمومن کو  طرح اسلام میں ۔اسیہیں یتیمدد د بھی سکون اور حفاظت میں

 

ر چیز کہاب
م
ر قسم کے شر سے حفاظت بھی رکا اختیا ہ

م
ا ہے۔ اس لیے اللہ ہی اللہ کے ب اس ہے اور ہ

 

 میں کرب

 
 

 مشکل وق

رہ خص   ۔اسیتوکل رکھنا چاہیے اور انتہائی یقیناللہ پر پختہ 

 

اہوں  دہب اسے ز دہب اکرے اور ز دب االلہ کو  دہب اسے ز دہب اکے دوران ز یربیما ب ا مصیبت کہ وہ اپنی زدہ کو چاہیے مصیبت ب اطرح وب اء سے متاب

س

اپنے گ

ر،ن ب اک کی نکہطلب کرے کیو معافی کی

 

 کسی کہ اللہ تعالیٰ  ہیں تتعلیما یہ ق

 

 ی

 
 

رما رہا ہے کہ اللہ اس وق

س

ارہ ق

 

 وہ اللہ تعالی یتاد کو عذاب نہیں اس ب ات کے طرف اش

 

  ی
 

مانگتا رہتا ہے۔ تو  سے معافی ج

ا، اپنے

س

ا مصیبتو کثرت کے ساتھ استغفار کرب

س

ا اور اللہ کا ذکر کرب

س

ادم اور شرمندہ ہو کر اللہ کے سامنے روب

س

اہوں پر ب

س

ال د ںگ

 

 ہوتی رمؤمن کا ہتھیا ی  ا بھی طرح مسنون دعائیں م اسیہے یتااور وب اؤں کو ب

وو علیہ نبی رے۔ اللہ کے پیاہیں
صل
ل

ام کے اذکار بتائے ہیں والسلام نے ہمیں ۃا

 

ر سلمانن کو چاہیے ب ا زدہ  مصیبت ی  ۔تو اصبح اور ش
م
اکہ وہ ان  یب ابند کہ وہ ان مسنون دعاؤں کی وب اء زدہ کے علاوہ ہ

 

کرے ب

 مسائل سے محفوظ رہ سکے۔
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 نتائج 

ار امراض کی .وب ائی

 

انی کی یتھنزہے. ا بہت پرانی یخب

س

ار وب اء ان

 

ر یمقد کی یخب

 

 ہے۔ ی  سے ا وب اؤں میں ینب

ر وب ائی دہب ا.ز

 

 ۔ہیں انوروں سے پھیلتی یگرامراض چوہوں اور د ب

ر .ماضی

 

  ق
 
رس سے تقر وب ائی کی ی

 

ا واب

س

راد لقمہ اجل بنے۔ ی  ا یبا مرض کوروب

س

 لاکھ اق

اہوں کی اسباب میں امراض کے ب اطنی .وب ائی

س

اپو سرکشی ،ظلمئیو بے حیا کثرت،فحاشی گ

س

ا،سود خور ۃ،زکودہی ،دھوکہکمی تول میں ،ب

س

ا کرب

س

ا یادا ب

س

ا اور اللہ کی ،زب

س

امل  ہطرف سے ،زمائش وغیر کا عام ہوب

 

ش

 ۔ہیں

ا صرف انی .وب ائی

س

رہ علاقے کی امراض سے ب

 

ا ہے بلکہ متاب

 

ر  بھی معیشت نقصان ہوب ر ہوتی یب 

 

 ہے۔ طرح متاب

رلہ و زکام،چیچک جیسا ہیں ہوتی یمتعد ںب ار.کچھ بیما

س
س

 ۔ہیں ہوتی یمتعد غیر ںب ار۔جبکہ کب  بیماہاور خسرہ وغیر کہ ب

 ہے۔ کے حکم سے پھیلتی بلکہ اللہ تعالیٰ پھیلتی خودبخود نہیں یر.بیما

 ۔کا شکار ہوتے ہیں ںیوربیما یہے وہ جلد قوت مدافعت کم ہوتی کہ جن کی ہے جیسا پھیلتی تھاسباب کیسا یر.بیما

 ۔ہیں ا سکتی عبادات کی بناء پر گھروں میں .عذر کی

انی .اسلام میں

س

ان کی اہمیت دہب اان کو بہت ز ان

س

 ہے۔ اتی یکر د تخفیف کو مدنظر رکھتے ہوئے اعمال میں یمجبور حاصل ہے اس لئے ض م اوقات ان

انی

س

ار . ان

 

انوں کا انی ہیں ،ئی وب ائیں بہت سی میں یخب

س

ووں نے ان

س

چ ہن
 سفیونے حضرتِ  کہ اللہ تعالیٰ ہے۔جیسا ان وب اؤں کا بلہ کر کیا تھکیسا حِکمت عملی ینکچھ قوموں نے بہتر ہے۔لیکن نقصان کیا اور مالی 

رما نالسلام کا واقعہ بیا علیہ

س

 ہے۔ ب اق

 ۔گیا ان کا سدب اب کیا تھکیسا حکمتِ عملی ینبہتر ،لیکن،ئیں وب ائیں بھی اور بنو عباس کے دور میں ، دور بنو امیہ ینخلفائے راشد. 

راد جو بہتر

س

رہ اق

 

ات سے بچا ا سکتا ہے۔ ہیں کی مہیا تتعلیما ین.اسلام نے وب اء سے متاب

س

 ،جن پر عمل کر کے نقصاب

رکو تقد یربیما ا کوئیسمجھتے ہوئے علا ب 

س

ا کرواب

س

ر تقد یربیما ،اگرحکمت نہیں ج ب رتقد ہے تو علاج بھی ب   ہے۔ ب 

ر بیما .اللہ تعالیٰ
م
رما کا علاج بھی یرنے ہ

س

ازل ق

س

 ہے۔ ب اب

 

ات

 

  سفارش

ر .وب ائی
م
 اسباب سے بچا ائے۔ اور ب اطنی یامراض کے ظاہ

 ائے. انے سے اجتناب کیا .وب اء زدہ علاقے میں

راثیم وب اء زدہ علاقے میں .اگر کوئی
 
ا کہ اس کے ساتھ خ

 

ا نکلے ب

س

ا ہوں۔ علاقے سے دوسرے علاقے میں ی  ا موجود ہو تو وہاں سے ب

س

 منتقل ب

رد کیسا

س

رہ ق

 

 ائے۔ ہوتے ہوئے گفتگو کی اپر عمل پیر تدابیر طیفاصلہ سے اور احتیا تھ. متاب

ا کیا ائیں عبادات کی .وب اء کے دوران گھروں میں

س

د کو بند ب د مگر مساخ   ہوتے ہوئے نماز ادا کرئے۔ اپر عمل پیر تدابیر طیاحتیا ہی  کا عملہ مسجد میںائے،مساخ 

ا ا ہجوم والی دہب ا. وب اء کے دوران ز

س

 ائے۔ ب ابنا یقینیائے اور ماسک کے استعمال کو  ب اجگہوں پر ب

اہوں کی کا ذکر کیا اللہ تعالیٰ  دہب اسے ز دہب ا.وب اء کے دوران ز

س

 ائے۔ مانگی معافی ائے اور اپنے گ

راد کو ما

س

رہ اق

 

اامید سیو. متاب

س

 ائے۔ ب اسے بچا یاور ب

ر

 

 ائے۔ کے مکمل علاج کا بندو بست کیا ین. متاب

ا چاہیے کرنے کے بعد اللہ کی ر.اسباب کو اختیا

س

 ۔ب اک ذات پر توکل کرب

ام کے اذکار کی

 

 ائے۔ کی یب ابند .صبح و ش

 ائے۔ کا اہتمام کیا ستھرائی . صفائی

روت

 

 ب
ِ
ر لوگوں کو چاہیے . صاج 

 

 .یںمدد کر مالی کی ینکہ وب اء سے متاب

ا نکالا ائے بلکہ احتیا

س

رہ لوگوں کو علاقے سے ب

 

 ائے۔ ب اپر عمل کرتے ہوئے ان کا علاج کروا تدابیر طی. وب اء سے متاب

 ائے۔ کیا اتصدقہ و خیر دہب اسے ز دہب ا.ز
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 حوالہ ات 

 10:ۃ( القر،ن،البقر1)

رہ،مصر، نب ا ت،دارالدیفا،التعرجا محمد ،علی(الجرانی2)
م
 268،ص:2000التراث،قاہ

 89(القر،ن،الصافات،3)

 184:ۃ( القر،ن،البقر4)

 ی( رضو5)

 

رج

س

 236،ص:22،ج:1977،فاطمہ،اردو لغت،اردو لگت بورڈ کراچی ،ق

مجا اسماعیل ہ،علی(اجا سید6)

کم
م
ل

م  والمحیط ،ا
لعل

 566،ص:2000وت،ۃ،بیرن  الاعظم،دار کتب ا

اججا عبد الرزاق الحسینی ،محمدیالزبید ( مرتضی7ٰ)

 

ھددا ،ب

ل

ر القاموس،دار ا
م
اد والانباء،الکو ۃ،وزاریہالعروس من جواہ

 

 الارش

 

 
 335،ص:2000،ی

ب  8)
لط
کاات ا
صطل
م
ل

 145،ص:02:وت،جبیر العربیۃ اللغۃ عۃ،مجمعن  (معجم ا

(9) A.S Hornby, Oxford Advanced Learner's Dictionary Of Current English,Ed.Jonathan Crowther(Oxford: 

Oxford  University Press,1995) 

(0 1) Hays,J.N.Epidemics and Pandemics: Their impacts on Human History.Santa Barbara:ABC-CLIO,2005 . 

(11) https/www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8483091,27/03/2024 

د،ڈاکٹر زاہد لطیف (حافظ سیف12) رامراض:تعارف،اقسام اور تجاو وب ائی ،عالمیاللہ ساخ 

س

ا دسمبر،04،شمارہ:02:ظ،جیقا،الاب 

 

ر ب  ء.2022،اکتوب 

  یضا ( ا13)

 566:،ص،کراچیکمپنی پبلیکیشنز ینہمحمد اجمل،حاذق مد (حکیم14)

  صحت کا نظام،دنیا (عائشہ اقبال،ب اکستان میں15)

 ن ل
پ

 
ب 

زرز،کراچی

 

س
 19ء،ص:2020،

ر،ا16)

س
س

 ہیلتھ صحت:چیلنجز اے،عالمی اتھیلیز(جوب
 
 42،ص:01ء،ج:2021رک،ب ا ،وپبلیکیشنز اور حل،گلوب

رح رحمان،ب اکستانی17)

س

 71ء،ص:2009،کتب،کراچی یناصحت کے مسائل،د کی خواتین (ق

 03ء،ص:2018،لندن،یسپر ہیلتھ یکوصحت،ا اور عوامی یلیتبد تی(سمتھ ان،ماحولیا18)

(19 

 

ن

 (مار
 
ب

 

س

ن
  
ب

ر،سوفیا

س

رات،بونیس یکاز میں یکہامر ،لاطینیز

 

رس کے اب

 

رس:لاطینی واب

 

الیٹکس ہیلتھ ،ب

س

ا جون، ی،جنور01،شمارہ:03:،جاب

 

 ء.2013ب

 ڈ میں ت،ب اکستان( ڈاکٹر عمر حیا20)

س

 
 ء.2022کونسل،اسلام ،ب اد، چیسرر ہیلتھ ،ب اکوب ائیں بخار کی ی

  صحت کا نظام،دنیا (عائشہ اقبال،ب اکستان میں21)

 ن ل
پ

 
ب 

زرز،کراچی

 

س
 21ء،ص:2020،

 06ء،ص:2018،لندن،یسپر ہیلتھ یکوصحت،ا اور عوامی یلیتبد تیان،ماحولیا(سمتھ 22)

 لی23)

س

 (وان

س

 /https://web.facebook.com/wnaglicho/2024/03/28ں،صحت ب الیسیا عوامی میں ،چینلی ،وان

(24 ) WHO.Middle East respiratory syndrome coronavirus (MERS-CoV) 

November,2019.http://who.int/emergencies/MERS-CoV/en/ 

اصر،ڈاکٹر رمیز ن(محمد سلیما25)

س

رس کی ب

 

ا واب

س

رنل ،ف سوشل سائنسز ا چیسر،رمیں رو می کی تتعلیما اور روک تھام،اسلامی تدابیر طیوب اء،عالمات،احتیا خان،کوروب
 
 ینڈخ

 ہیو

م

 
 
ب

 

س

ن

 
 
ب

 

 

ن
  
ب

ر،ج

س

ا جون، یل،اپر02،شمارہ:02:ز

 

 ء.2020ب

(26) Langmuir,Gavin I.History, Religion and Antisemitism.Berkele: University of California 

Press,1990,page:43 

(27) Hays, Epidemics and Pandemics,1-8 Louise Clilliers and Francois P Retief,"The Epidemic of 

Athens,430-426 BS,SAMJ,88,no:1(1998),50-53. 

(28 ) Loe Mordechai et al;"The Justinianic Plague:An Inconsequential 

Pandemic",PNAS,116,no:51(December,2019).25546-25554 
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(29) L.K.Little,Plague and the end of antiquity:The pandemic of 541-750(New York: Cambridge University 

Press,2007),3-98. 

اری(اخلاق احمد قادر30)

 

 ء.2018ب ازار لاہور، ،اردوکیشنز ،فات عالم،لاہور،دعا پبلی یخ،ب

(31) A.P.Zelicoff and M.Bellomo,Microbe,Are we ready for the next plague?,(New York: American 

Management Association,2005),1-246 

(32) G.D.Shanks,M.Waller,H.Brien and M.Gottfredsson,"Age-specific measles morality during the late 19th-

early 20th centuries", Epidemiology and infection,143,no:16(2015),3434-3442. 

(33) K.David Patterson and Gerald F.Pyle,"The Geography and Mortality of the 1918 Influenza 

Pandemic",Bulletin of the history of medicine,65,no:01(Spring 1991),4-21. 

(34) Hays, Epidemics and Pandemics,24-105 

  ،ب ابالمرضی ،کتاب،الجامع الصحیح یالبخار جا اسماعیل ،محمدی(بخار35)

م
ح
ل

رفع الوب اء وا  ،رقم الحد2008،رحمانیہ ،لاہور،مکتبہیمن دعا ب 

 

 
 5677:ی

  ب ا(ابو زکر36)

 
پ

 

ح

یٰ   
ي

 ھ،حد1392، التراث العربی ءاحیا وت،دار،بیریمسلم بشرح النوو ،صحیحیجا شرف النوو 

 

 
 106:1:ی

ا ،کتابیالبخار جا اسماعیل ،محمدی(بخار37)  
 

س

 ،رقم الحد1998،طبعالغرب الاسلامی وت،دارب اب:۔۔۔،بیر ء،الاب

 

 
 3474:ی

م  وت،دار،بیریہوالنھا یہ،ابداجا عمر جا کثیر (اسماعیل38)
لعل

 129:7ء،1999ۃ،ن  الکتب ا

دالطب،ب اب ما  ،کتابیالبخار جا اسماعیل ،محمدی(البخار39)

س

 ،رقم الحد1998:،طبعالغرب الاسلامی وت،دارالطاعون،بیر فی کری 

 

 
 5729: ی

ر جا زکی سفیو(ابو الحجاج 39)

س

ر
م
ل

  ،تہذیا
 
سوتاسماء الرال،بیر الکمال فی ی

س
ا:مؤ

 

ا ۃ

 

 23:475ء،1980،الرسال

ا،صفیاجا جوز (ابو الفرج عبدالرحمن جا علی40)

 

وو ۃ
صف
ل

ا وت،دار،بیرۃا

 
س

 3:226ء،1979،المعرف

 106:1،یمسلم بشرح النوو ،صحیحی(النوو41)

 216:13،یۃوالنھا یۃ،ابدا(اجا کثیر42)

دل الماعون فی (اجا حجر العسقلانی43)

س

 355ھ،ص:1411:دار العاصمہ،ضب افضل الطاعون،ر ،ی 

  یضا ( ا44)

م وت،بیرالقر،ن العظیم ،فسیر(اجا کثیر44)
لعل

 248:13ء،2001ۃ،ن  :دار الکتب ا

دل الماعون فی العسقلانی(اجا حجر 45)

س

 317ھ،ص:1411:دار العاصمہ،ضب افضل الطاعون،ر ،ی 

 02،شمارہ:02:،جلوجیمطالعہ،مجلہ اسلامک تھیا تیب اتجز میں رو می کی تتعلیما کا اسلامی 19امراض کا تدارک،کووڈ: وقاص خان،وب ائی ،حافظاحمد سعید ضب ا( ڈاکٹر ر46)

 یضا ( ا47)

امہ دنیا48)

س

ر اور قومی نیمانصف ا (صفائی02-09-2020)،(زاہد اعوان،روزب

س

امہیضہق

س

 .دنیا ،روزب

(49 ) 

 
پ

 

ح

یٰ   
ي

  ں،وب اربیما ہونے والی ااور ان سے پید ،مچھرینور 
 
 ہیمو ی

 
 

 Humwellں،ب اربیما ہونے والی احصہ اول،مچھر اور ان سے پید ،یلسای

امہ دنیا50)

س

امہ دنیا2020 جولائی 14)،(رضوان عطاء،طاعون:علامات اور علاج،روزب

س

 طاعون:علامات اور علاج.-:زفیچر ،اپیشلء(روزب

 155:ۃ( القر،ن،البقر51)

 52( القر،ن،الروم:52)

 21( القر،ن،الم السجدہ:53)

 59:ۃ( القر،ن،البقر54)

 19( القر،ن،النور:55)

 59( القر،ن،الکہف:56)

 85( القر،ن،الاعراف:57)

ر(اجا ماجہ،ابو عبداللہ محمد جا 58)

س

دب  ،ب اب العقوب ات،بیر ،ننی 

س

ن

 

لفب

 ،رقم الحد1952،طبعالعربیۃ ءاحیا وت،داراجا ماجہ،کتاب ا

 

 
 4019:ی
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 09:( القر،ن،التوبۃ59)

ھاار (مسلم،مسلم جا حجاج،صحیح60)

لط

 الحد ،رقمالتراث العربی ءاحیا وت،دارفضل الوضوء،بیر ،ب ابۃمسلم،کتاب ا

 

 
 223:ی

 ،رقم الحد1998:،طبعالغرب الاسلامی وت،دارالوضو،ب اب الاستنجاءب الماء،بیر ،کتابیالبخار ،صحیحیالبخار جا اسماعیل ،محمدی(البخار61)

 

 
 150:ی

  ،ابوی(الترمذ62)

ع

 

ب 

 

س

  یٰ 

ع

 محمد جا 

ب 

 

س

 علیہ و،لہ وسلم ،ب اب ما اء فی اللہ علیہ الطب عن رسول اللہ صلی ،کتابالکتب العربیہ ءاحیا ،داریالترمذ ،ننیالترمذ یٰ 

 

حب
ل

 الحد ،رقمالدواء وا

 

 
 1137:ی

 82:اسرائیل ( القر،ن،بنی63)

  ،ابوی(الترمذ64)

ع

 

ب 

 

س

  یٰ 

ع

 محمد جا 

ب 

 

س

 علیہ و،لہ وسلم،ب اب ما اء فی اللہ علیہ الطب عن رسول اللہ صلی ،کتابالکتب العربیہ ءاحیا ،داریالترمذ ،ننیالترمذ یٰ 

 

حب
ل

 الحد ،رقمالدواء وا

 

 
 2038:ی

 ،رقم الحد1998:،طبعالغرب الاسلامی وت،دار،بیریالطب،ب اب لا عدو ب،کتایالبخار ، صحیح یالبخار جا اسماعیل ،محمدی( البخار65)

 

 
 5775:ی

د رشید66)  ء.2021،03،شمارہ:05و سخن،ج: ،حرفمیں رو می کی ینبو تامراض سیر یکا علاج اور متعد ،امراضمعین ینب،ز(ماخ 

ار،کتاب الکراھ معانی ،شرحی(احمد جا محمد طحاو67)

 

االآب

 

 بہ الداء ھل  نیکوالرجل  ،ب ابۃ

پ 

ب  

س

ن

 

 ام لا؟،حد ک ب

 

 
 7053:ی

  ،محمدی(الترمذ68)

ع

 جا 

ب 

 

س

  و،لہ وسلم ،ب اب ما اء فی اللہ علیہ عن رسول اللہ صلی الیسر ،کتابیالترمذ ،ننیالترمذ یٰ 
لط
  ا
ب
 ء،رقم الحد1998،الغرب الاسلامی وت،داروالفال،بیر ۃزر

 

 
 1615:ی

 ء،رقم الحد1998،الغرب الاسلامی وت،دار،بیرۃولا طیر یمسلم،کتاب السلام،ب اب لا عدو (مسلم،مسلم جا حجاج،صحیح69)

 

 
 2220:ی

،نن ابی ن( ابوداؤد،سلیما70)

 

عب

 

س
  داؤد،کتاب الکھانۃ جا ا

ط

 

لن
  وا
ب

  فی زر،ب اب
لط
  ا
ب
 ء،رقم الحد1998،العربی ءاحیا وت،دار،بیرۃزر

 

 
 3921:ی

،نن ابوداؤد ن(ابو داؤد، ابو داؤد سلیما71)

 

عب

 

س
  ،کتاب الکھانۃجا ا

ط

 

لن
  وا
ب

  فی زر،ب اب
لط
  ا
ب
 ء،رقم الحد1952:،طبعالعربیۃ ءاحیا وت،دار،بیرۃزر

 

 
 3925:ی

ماال فی ،نزینجا حسام الد ،علیین(علاؤ الد72)
لع
س ا

س
 الاقوال والافعال،کتاب الطب من قسم الافعال الامراض،مؤ

س

ن

سف

ا

 

ا ۃ

 

 ء،رقم الحد1981:پنجم,،طبعالرسال

 

 
 28508:ی

س(احمد جا محمد جا 73)
س
ل،مو
ن 

س

حب

ل،مسند الامام احمد جا 
ن 

س

حب

ا

 

ا ۃ

 

 ء،رقم الحد2001:اول،،طبعالرسال

 

 
 581:ی

دالطب،ب اب ما  ،کتابیالبخار ، صحیح یالبخار جا اسماعیل ،محمدی(البخار74)

س

 ،رقم الحد1998:،طبعالغرب الاسلامی وت،دارالطاعون،بیر فی کری 

 

 
 5728:ی

دوم ونحوہ،بیرمسلم،کتاب السلام،ب اب ا (مسلم،مسلم جا حجاج،صحیح75)

س

ک د
م
ل

 ء،رقم الحد1998،الغرب الاسلامی وت،دارجتناب ا

 

 
 5822:ی

ح،بیر (مسلم،مسلم جا حجاج،صحیح76)

مص

ورد ممرض علی   ولا صفر ولا نوء ولا غول ولا ي 

 

 زرة ولا هامة
طب
 ء،رقم الحد1998،الغرب الاسلامی وت،دارمسلم،کتاب السلام،ب اب لا عدوی ولا 

 

 
 5791:ی

ر فی الطاعون،بیر ،کتابیالبخار ، صحیح یالبخار جا اسماعیل ،محمدی((البخار77) ر الصاب 
 
 ء،رقم الحد1998:،طبعالغرب الاسلامی وت،دارالطب،ب اب أخ

 

 
 5734:ی

ھااجیجا اشرف النوو ینالد محیی ب ا(ابو زکر78)

س

مي
ل

 35،ص:01:وت،ج،بیرالتراث العربی ءمسلم جا حجاج ،دار احیا شرح صحیح ،ا

ا ،داریالبخار شرح صحیح یفتح البار ،ابو الفضل العسقلانیجا حجر  (احمد جا علی79)

 
س

 158،ص:10ھ،ج:1379وت،،بیرالمعرف

م (سعید80)
چ
ااحمد ب الن،ر

 

االلہ الواسع ۃ

 

رم پبلشرز کراچی شرح حجۃ ۃ

س

 489الطب،ص: ن،بیا01:،جاللہ البالغہ،زم

  ت،مجلہتعلیما یامراض سے متعلق نبو یعبدالخالق ،زاد،متعد (مفتی81)
ج
  ر
ي
 ء.2020:یل،اپر04،شمارہ:12لاہور،جلد: ۃن  م 

 32( القر،ن،المائدہ:82)

صل (مسلم،مسلم جا حجاج،صحیح83)
ل
امسلم،کتاب البر وا

 

 ء،رقم الحد1998،الغرب الاسلامی وت،دار،بیریضالمر ۃدوالآداب،ب اب فضل عیا ۃ

 

 
 6556:ی

 55اردو ب ازار لاہور،ص: کیشنز پبلی ر،ابدیقیصد تحفظ،تراجم:عبدالحمید اور معاشی ،ڈاکٹر،اسلامیالقرضاو سفیو( 84)

 203ء،ص:1998الکتب لاہور، ،دارزندگی معاشی کی صلى الله عليه وسلم یمکر ،نبیی( ڈاکٹر نور محمد غفار85)

 58:اسرائیل ( القر،ن،بنی86)

 47،48,49:سفیو( القر،ن،87)

ا دسمبر 04،نمبر:04اولل،القمر،ج: رہنماء اسلامی امراض،وب اء اور قحط میں یگلزار،متعد عمیر ،حافظ(محمد حسنین88)

 

ر ب  ء.2001،اکتوب 

 یضا ( ا89)

 53( القر،ن،الزمر:90)

ان،ب اب ما اء فی ینا اجا حبان بترتیب (اجا حبان محمد جا حبان جا احمد جا معاذ جا معبد ، صحیح91)  
 
 زر وثواب الامراض،رقم الحد ب

صب
ل

 ا

 

 
 155،ص:07،ج:2896:ی

،نن ن(ابو داؤد، سلیما92)

 

عب

 

س
،بیر ابوداؤد،کتاب الآداب،ب اب فی جا ا

س

ن

 

لظ

 ء،رقم الحد1952:،طبعالعربیۃ ءدار احیا وتحسن ا

 

 
 4993:ی

 195:ۃ( القر،ن،البقر93)

  ،ابوی(الترمذ94)

ع

 

ب 

 

س

  یٰ 

ع

 محمد جا 

ب 

 

س

 والرقائق والورع عن رسول الله صلی الله علن ة وسلم ،ب اب نہ ،رقم الحد ،کتابالکتب العربیہ ءاحیا ،داریالترمذ ،ننیالترمذ یٰ 

 

ن اامة
 الق

 

 صفة

 

 
 2517:ی

ال فی الفرار من الطاعون،بیر ،ب ابالحیل ،کتابیالبخار ،صحیحیالبخار جا اسماعیل ،محمدی( البخار95)  

 

ره من الاح
 
 ،رقم الحد1998:،طبعالغرب الاسلامی وت،دارما ي

 

 
 6973:ی
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  ،محمدی( الترمذ96)

ع

 جا 

ب 

 

س

 علن ة،بیر اللہ علیہ الطب عن رسول اللہ صلی ،کتابیالترمذ ،ننیالترمذ یٰ 

 

حب
ل

  الدواء وا

س

ء،رقم 1998،طبعالغرب الاسلامی وت،دارو،لہ وسلم ،ب اب ما اء ف

 الحد

 

 
 2038:ی

ی  فی رحلة،بیر ،کتابیالبخار ،صحیحیالبخار جا اسماعیل ،محمدی(البخار97)

 صل
ن

 أن 

 

رر والعلة
مظ
ل

 فی ا

 

صة

س

 ،رقم الحد1998:،طبعالغرب الاسلامی وت،دارالاذان،ب اب الرج

 

 
 666:ی

دوم ونحوه،بیر (مسلم،مسلم جا حجاج،صحیح98)

س

ک د
م
ل

 ء،رقم الحد1998،الغرب الاسلامی وت،دارمسلم،کتاب اسلام،ب اب اجتناب ا

 

 
 5822:ی

 


