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Abstract 

This analytical study examines the core concepts of the Feminist Movement in light of the teachings of  the Holy 
Qur'an. The central research questions are: "Are the ideas and demands of  feminism compatible with the Islamic 
concept of womanhood, or do they conflict with it?" and "What practical impacts does feminism have on women, 
family, and social structures, and how does Islam provide alternative principles? “The research employs a historical and 
comparative analytical methodology, exploring the different waves of  feminism, their ideological foundations, and social 
implications, followed by a critical comparison with Qur'anic guidance and the Islamic model of  society. The findings 
reveal that although feminism initially raised awareness of  certain legal and social rights for women, many of  its 
concepts—such as total gender equality, the slogan “My body, my choice,” the rejection of hijab, and the push to place 
men and women in identical societal roles—stand in opposition to Islamic teachings. Islam acknowledges the spiritual, 
ethical, and human equality of  women while assigning them distinct but equally valuable roles within natural 
boundaries. It provides women with rights to education, inheritance, and economic participation while maintaining 
family balance. The study concludes that modern feminism, by imposing dual responsibilities on women inside and 
outside the home, has contributed to the weakening of  the family structure. In contrast, Islam offers a balanced, 
dignified, and protective framework that supports not only the woman but also the broader fabric of  society. 
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 تمہید

کوغصب کرنے کی کوشش کی گئی ہے۔ اسلام سے قبل بھی عورتوں کے ساتھ روا   حقوقکے  مختلف ادوار میں عورت کے حقوق پر بحث کی جاتی  رہی ہے اور اس

یہی وجہ ہے کی اسلام نےآ کر  بے قاعدگیاں ہو تی رہیں۔  ہر جگہ ہو یا تمدنی چاہے تہذیبی  حقوق سے محروم رکھا گیا۔صدیوں سے عورت کو سلوک نہ رکھا جاتا تھا ۔ 

اسلام سے دوری اختیار کی وہ ان رشتوں  عورت کے مقام و مرتبہ کو فروغ دیا اور اسکے نتیجے میں اسکو ماں، بہن، بیٹی اور بیوی جیسے باوقار رشتے عطا کئے۔  البتہ جن اقوام نے

رت کے حقوق کے لئے مختلف تحریکوں کا سہارا لینے لگے۔ جس میں آزادی تحریک نسواں ایک نمایاں باب کی حیثیت رکھتی کی چاشنی سے محظوظ نہ ہو سکے  اور خود سے عو

 م  کی جانے والی کوششوں کو تحریک نسواں   نسواں کے لیے  زادیٔآہے۔ 

 

ز

 

 من
فی

 (Feminism) تحریک آزادی نسواںکہا جاتا ہے۔جس کا آغا ز مغرب سے ہوا۔ یا 

تعلیم، ایک اہم سماجی تحریک ہے، جس کا بنیادی مقصد خواتین کے حقوق، مساوات اور آزادی کو فروغ دینا ہے۔ اس تحریک کے کئی پہلو ہیں، جن میں  جدید دور کی

 گئی، یکن  جیسے جیسے اس کا ملازمت، وراثت، ازدواجی تعلقات، اور سماجی و سیاسی حقوق شامل ہیں۔ مغرب میں یہ تحریک خواتین کو صنفی مساوات دلانے کے لیے شروع کی

سیاسی، سماجی، معاشی، معاشروں میں   کے ادبی،  ممالک مختلف   اس تحریک کی ترقی وترویجدائرہ وسیع ہوا، اس کے کئی تصورات اسلامی تعلیمات سے متصادم نظر آئے۔ 

 ہی رزز پر زدگی  زاارنے والا نانا  ہے۔ بکہ  اسلام نے مرد و عورت میں سے ہر اس کا مقصد عورت کو معاشرہ میں مرد کے برابر قرار دینا  اور صنفین کو ایک پنہاں ہے۔

ں کو د  نظر رھتے  ہوئے ذل  میں  ایک کے لئے انکی ذمہ داریوں کو ذکر کر کے واضح کر دیا ہے کہ دونوں مساوی نہیں بلکہ ہر ایک کا اپنا مقام و مرتبہ ہے ۔  ان تمام باتو

 محرکات کا  قرآنی احکامات کی روشنی میں تجزیہ کیا جا رہا ہے۔تحریک آزادی نسواں   کے 
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 تحریک آزادی  نسواں کی تعریف:

ہیں جن کا  اور قانونی استحقاقحقوق  نسواں سے مراد وہ آزادی نسواں کی تحریکات نے بنیادی طور پر عورتوں کے حقوق کے لئے کام کا آغاز کیا ہے۔ حقوق 

اور بیسویں صدی کی  تحریک حقوق نسواں ں میں خواتین اور لڑکیوں کی رزف سے کیا جاتا ہے اور جن کے مطالبہ نے انیسویں صدی کیمطالبہ دنیا کے بہت سے معاشرو

 ادگاز کیا جاتا کو بنیاد فراہم کی۔ دنیا کے کئی ممالک میں ان حقوق کو قانونی اور سماجی تحفظ حاصل ہے یکن  بہت سے ممالک میں ان حقوق کو غصب یا نظر  نسائیت  تحریکِ

شامل کیے جا سکتے ہیں یکن  عمومی طور پر اس موضوع میں وہی حقوق شامل کیے جاتے ہیں جن کے استحقاق کے   انسانی حقوق ہے۔ حقوق نسواں کی اصطلاح میں تمام

جن حقوق کے لیے استعمال کی جاتی ہے ان میں خواتین کے  حوالے سے معاشرہ مرد اور عورت کے درمیان فرق روا رکھتا ہے۔ چنانچہ حقوقِ نسواں کی اصطلاح عام طور پر

، مردوں کے برابر نخوااہیں، سند  کی لیے جسمانی تحفظ کی یقین دہانی، معاشی خود مختاری، جنسی استحصال سے تحفظ، حکومتی اور سماجی اداروں میں برابری کی بنیاد پر ملازمتیں

  کا حق اور تعلیم کا حق شامل ہیں۔شادی کا حق، افزائش نسل کے حقوق، جائداد رکھنے

“The belief  and aim that woman should have the same right and opportunities as men.”1  

 تحریک آزادی نسواں یا نسائیت سے مراد ایسا مقصد  کہ جس میں عورتوں کو مردوں کے برابرحقوق اور حقوق اور مواقع دیے جائیں "

 ڈکشنری میں 

ٹ

س
 

 اسے یوں بیان کیا گیا ہےوی

“The doctrine which declares the equality of  the sexes and advocates equal social, political and 

economic rights for woman”2
 

 "ایسا نظریہ جو جنسی برابری کا اعلان کرتاہے اور خواتین کے سماجی ، سیاسی اور معاشی حقوق کی سفارش کرتا ہے۔"

 م کا مطلب Feministب میں تحریک آزادی نسواں کی تحریک کو "مغر

 

ز

 

 من
فی

اس  عورت کی آزادی اورصنفی برابری کا غیرطبقاتی نظریہ۔" کہا جاتا ہے اور 

دیگر   ترویج  ترقی ودیگر مسائل کو حل کرنے کی کوشش ہے۔اس تحریک کی   جڑےکے بنیادی مقاصد حقوقِ نسواں، صنفی مساوات ، تعلیم نسواں یا خواتین سے   تحریک

 سیاسی، سماجی، معاشی، معاشروں میں پنہاں ہے۔  کے ادبی،  ممالک

 تحریک  آزادی نسواں کی تاریخ: 

 Christine de)دین ہے۔اس نقطۂ کا آغاز فرانسیسی ماہرِ قانون خاتون آزادی ِ نسواں مغربی اصطلاح ہے۔تحریک آزادیِ نسواں بھی وہیں کی

Pizan) (1365-1430) کی کتاب The book of the City of Ladies کیونکہ وہ اس سے قبل کے منتخبہ مواد میں خواتین کی جو حالاتِ زار تھی اس  ہے۔

سے لبریز  جب اس کے بارے میں سوچتی تھی تو میرا دل غم و ادگوہ" سیاہ تصویر کو دیکھ کر وہ متحیر ہوئی۔ اسی لیے انھوں نے اپنی تصنیف میں اس رزح اظہارِ خیال کیا

جب میرے ذہن میں مذکورہ خیالات آتے ہیں تو میرا سر ۔نسواں کو بدمزہ کرتا تھا۔ ایسا لگتا گویا ہم کائنات میں ننگِ انسانیت ہیں  ہوجاتا تھا۔ یہ نہ صرف مجھے بلکہ مجھے طبقۂ

 ۔"جاتی ہوں شرم سے جھک جاتا ہے، آنکھیں آنسوؤں سے لبریز ہوجاتی ہیں اور میں اپنی کرسی میں گڑ

تا پانچویں صدی قبل مسیح(   قبل مسیح میں زیادہ تر خواتین سیاسی حقوق اور سماجی برابری سے محروم تھیں تاہم آرکیک دور )آٹھویں صدی قدیم یوا ن اگرچہ

۔میں انہیں یک گونہ آزادی بھی حاصل تھی

3

،، یگاررا اومحفو 
لف
 

یس

 

ھ

،، گورن،، 

ل فی

ر سپارٹا کے قدیم شہروں میں خواتین زمین و جائداد کی ظ ریکارڈز سے ابت  ہوتا ہے کہ ڈ

 کا حق رکھتی تھیں۔

 

ی ت
ی ک
مف

4

  

_______________________________________________________________________________________ 

1

 Oxford Advanced Learner’s Dictionary (London: Oxford University Press, 1987), 466. 

2

 Webster Comprehensive Dictionary (Chicago: Encyclopedia Edition, Ferguson Publishing Company, 2000), 465.  

3

Women of Ancient Greece, (San Diego: Lucent Books  ( , 28. 
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  میں خواتین کو قانونی شہریت حاصل نہیں تھی۔ ان کی سماجی حیثیت کا تعین مر

 

ز

 

ی ن
ھ

 

ھ

کا حصہ ہونے کی بنیاد پر تھا۔ شادی  کی سربراہی میں ایک گھرانے دکلاسیکی ا

شوہر ہوتا تھا۔ خواتین براہ راست قانونی کارروائی نہیں کرسکتی تھیں   کوئی مرد رشتہ دار ہوا کرتا تھا۔ شادی کے بعد عورت کا سرپرستسے پہلے عورت کا سر پرست باپ یا 

کو مکمل شہری نہیں گرداا  جاتا تھا  تین کا جائداد رکھنے کا حق محدود تھا اور اسی وجہ سے عورتوںابلکہ یہ معاملات عورت کے مجاز پر مرد کے زیر نگرانی چلتے تھے۔ ایتھنز کی خو

اد کی مالک بن سکتی تھیں کیونکہ شہریت اور قانونی استحقاق کی تعریف جائداد کے حوالوں سے کی جاتی تھی۔ تاہم خواتین جہیز، تحائف اور وراثت کے ذریعوں سے جائد

کی ایک مخصوص مقدار سے کم قیمت کے مالی معاہدات کرنے کا حق رکھتی تھیں اور اس اس جائداد کی خرید و فروخت کا مجاز تھا۔ عورتیں اا ج  اگرچہ عورت کا سرپرست

 بھی د ن ا در حالات لحاظ سے تجارتی معاملات میں ایک محدود حد تک عمل دخل رکھ سکتی تھیں۔ عورتوں کی رزح غلاموں کو بھی مکمل شہریت حاصل نہیں تھی یکن  پھر

  کی جمہوریہ میں کسی عورت کو کبھی بھی میں وہ آزاد ہو کر مکمل شہریت حاصل 

 

ز

 

ی ن
ھ

 

ھ

کر سکتے تھے۔ یکن  صنف شہریت کے حصول میں ایک مستقل رکاوٹ تھی اور قدیم ا

 مکمل شہریت حاصل نہیں ہوئی۔

 تحریک نسواں کے ادوار:

 ماہرین نے  اس تحریک کو تین ادوار میں تقسیم کیا ہے۔ اعتبار سے  یخیتار

 کے اوائل  یصد یاور بیسو یصد یانیسو :پہلا دور 

 تک  1970سے  1960دو سر ادور :  

 کے اوائل تک یصد یںسے اکیسو 1990ادور :  تیسر 

 بید سے حقوق نسواں کے لیے ںکے علاوہ مختلف سرگرمیو یا ہے اور سوشل میڈ عام ہو رہی جس قد ر آ گہی حقوق کے لیے نسائی میںئی کے دوسرے دہا یصد یںاب اکیسو 

 ہے اسے چوتھے دور کا آغاز ماا  جاسکتا ہے ۔ جاتی پائی یار

 مختلف معاشروں میں عورت کی حیثیت:

ہندوستان میں عورت ' شوہر کی چتا  کے ساتھ جلاکر راکھ کر دی جاتی تھی، عرب میں عورت کے وجود کو دنیا کے بیشتر معاشروں میں عورت کی کوئی سماجی حیثیت نہیں تھی۔

 ۔جاتا تھا، میلوں اور بازاروں میں عورت کی خرید و فروخت معمول کا کام تھاہی نفرت  کی علامت سمجھا 

 قرآن حکیم نے بیٹی کی پیدائش پر غم و غصے کو جاہلیت کی رسم اور انسانیت کی تذلیل قرار دیتے ہوئے اسُ کی مذمت کی :

ا
َ
رَ  وَإِذ

ِّ
حَدُهُم   بُشِ

َ
ى أ

َ
نث
ُ  
ل   بِالْ

َ
هُهُ  ظ ا وَج  وَدًّ ظِ  وَهُوَ  مُس 

َ
وَارَى  Oيم  ك

َ
مِ  مِنَ  يَت و 

َ
ق
 
رَ  مَا سُوءِ  مِن ال

ِّ
هُ  بِهِ  بُشِ

ُ
سِك يُم 

َ
ى أ

َ
م   هُون   عَل

َ
هُ  أ  فِي يَدُسُّ

رَابِ 
ُّ
  الت

َ
ل
َ
  مَا سَاءَ  أ

َ
مُون

ُ
ك  5Oيَح 

وہ لوگوں سے چھپتا پھرتا ہے بھر جاتا ہےاور جب ان میں سے کسی کو لڑکی )کی پیدائش( کی خوشخبری سنائی جاتی ہے تو اس کا چہرہ سیاہ ہو جاتا ہے اور وہ غصہ سے ’’

مٹی میں دبا دے  )بزعم خویش( اس بری خبر کی وجہ سے جو اسے سنائی گئی ہے )اب یہ سوچنے لگتا ہے کہ( آیا اسے ذلت و رسوائی کے ساتھ )زدگہ( رکھے یا اسے

 ‘‘۔)یعنی زدگہ درگور کردے( خبردار کتنا برا فیصلہ ہے جو وہ کرتے ہیں

 روایات تھی  قرآن نے دور جاہلیت کی اس رسم بد کا قلع قمع کرتے ہوئے فرمایا:  تو زدگہ درگور کرنے کیکچھ قبائل میں

 
َ
  وَل

 
وا

ُ
ل
ُ
ت
 
ق
َ
م   ت

ُ
دَك

َ
ل و 

َ
  أ

َ
يَة

 
ش

َ
ق   خ

َ
لا نُ  إِم  ح 

 
هُم   ن

ُ
ق زُ ر 

َ
م ن

ُ
اك إِي  هُم   إن   وَ

َ
ل
 
ت
َ
  ق

َ
ان

َ
  ك

 
ئا
 
ا خِط بِير 

َ
 6Oك

                                                                                                                                                                                                                            

4

Gerhard, Ute, Debating Women Equality: toward a feminist theory of law from a European perspective. (Rutgers University Press, 

2001), 33. 

5

 ۔59، 58/ 16القرآن، النحل : 

6

 :
 

ي

  اسرائ

 

س
 ۔17/31القرآن، ب
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 ‘‘ف سے تل  مت کرو ہم ہی انہیں )بھی( رزق دیتے ہیں اور مہیں  بھی، بے ک  ان کو تل  کرا  بہت ڑاا ناہہ ہے اور تم اپنی اولاد کو مفلسی کے خو’’

 دار:میں عورت کا کر اسلامی معاشرہ

اللہ تعالیٰ نے تخلیق کے درجے میں اسلام واحد  مذہب ہے کہ جس نے عورت کو وہ  حقوق اورمقام و مرتبہ دیا کہ جو اس سے پہلے  کسی مذہب میں عورت کو حاصل نہ تھا۔

 عورت کو مرد کے ساتھ ایک ہی مرتبہ میں رکھاہے، اسی رزح انسانیت کی تکوین میں عورت مرد کے ساتھ ایک ہی مرتبہ میں ہے، 

 :ارشادِ باری تعالیٰ ہے

هَا يَا يُّ
َ
اسُ  أ

 
  الن

 
وا

ُ
ق
 
مُ  ات

ُ
ك ذِي رَب 

 
م ال

ُ
ك
َ
ق
َ
ل
َ
ن خ س   مِِّ

 
ف
 
  وَاحِدَة   ن

َ
قَ وَخ
َ
هَا ل جَهَا مِن  و    زَ

 
هُمَا وَبَث   مِن 

 
ا. رِجَال ثِير 
َ
 7ك

اور عورتوں  اے لوگو! اپنے رب سے ڈرو، جس نے مہیں  ایک جان سے پیدا فرمایا پھر اسی سے اس کا جوڑ پیدا فرمایا۔ پھر ان دونوں میں سے بکثرت مردوں’’

 ‘‘)کی تخلیق( کو پھیلا دیا۔

ةٍ( سے پیدا ہونے والا قرار دے کر دونوں کے درمیان بنیادی مساوات کو واضح کیا ہے۔ یہ تصور اس وقت کے قرآن کریم نے عورت اور مرد کو 
َ
احِد
َ
سٍ و

فَْ

 

ن

ایک ہی نفس )

ر دے کر اسے وہ انسانی ابر قرامعاشروں میں انقلابی تھا، جہاں عورت کو کمتر یا صرف مرد کی خدمت زاار سمجھا جاتا تھا۔ اسلام نے عورت کو تخلیقی اعتبار سے مرد کے بر

 وقار دیا جو دیگر مذاہب اور تہذیبوں میں ا پید تھا۔

 اللہ کے ہاں اجر کا استحقاق برابر قرار پایا، جو بھی نیک عمل کرے گا وہ برابر کی جزا پائے گا۔ ارشاد باری تعالی ہے۔

جَابَ 
َ
ت اس 

َ
هُم   ف

َ
هُم   ل ي رَبُّ

ِّ
نِ
َ
  أ

َ
ضِيعُ  ل
ُ
م عَامِل   عَمَلَ  أ

ُ
نك ن مِِّ ر   مِِّ

َ
ك
َ
و   ذ

َ
ى أ

َ
نث
ُ
م أ

ُ
ضُك ن بَع  . مِِّ ض 

 8بَع 

د ہو یا عورت۔ تم ان کے رب نے ان کی التجا کو قبول کرلیا )اور فرمایا( کہ میں تم میں سے کسی عمل کرنے والے کے عمل کو ضائع نہیں کروں گا، چاہے وہ مر’’

 ‘‘سب ایک دوسرے میں سے ہی ہو۔

عمال کی جزا میں مرد و عورت کے درمیان کوئی تفریق نہیں۔ یہ اسلام کا عورت کو دیا گیا وہ روحانی حق ہے جو اسے معاشرے میں مرد کے اللہ تعالیٰ نے واضح فرمایا کہ نیک ا

 شانہ بشانہ کھڑا ہونے کا موقع دیتا ہے۔ خواہ وہ علم حاصل کرنے، عبادت کرنے یا معاشرتی خدمت انجام دینے کے میدان ہوں۔

اسلام نے عورت کو حق عصمت عطا کرنے کے ساتھ مردوں کو بھی پابند کیا کہ وہ  ت و اتراام کو حالل رکھنے کے لئے حق فت  کا تحفظ قینی  نانیا۔معاشرہ میں عورت کے عز

  ۔ اس کے حق عصمت کی حفاظت کریں

 ارشاد باری تعالی ہے:

ل
ُ
  ق

َ
مِنِين

 
مُؤ

 
ل
ِّ
وا لِ ضُّ

ُ
صَارِهِم   مِن   يَغ ب 

َ
وا أ

ُ
ظ

َ
ف رُوجَهُم   وَيَح 

ُ
لِكَ  ف

َ
ى ذ

َ
ك
 
ز
َ
هُم   أ

َ
بِير   اللَ  إِن   ل

َ
  بِمَا خ

َ
عُون

َ
ن  9Oيَص 

۔ اللہ اس اے رسول مکرم!( مومنوں سے کہہ دو کہ اپنی نظریں نیچی رکھا کریں اور اپنی شرم گاہوں کی حفاظت کریں۔ یہ ان کے لیے پاکیزی  کا موجب ہے’’)

 ‘‘oسے واقف ہے، جو کچھ وہ کرتے ہیں

 ہی عورتوں کو حکم دیا: ساتھاس کے

ل
ُ
اتِ  وَق

َ
مِن

 
مُؤ

 
ل
ِّ
نَ  لِ ضُض 

 
صَارِهِن   مِن   يَغ ب 

َ
نَ  أ

 
ظ

َ
ف رُوجَهُن   وَيَح 

ُ
  ف

َ
دِينَ  وَل تَهُن   يُب 

َ
  زِين

 
هَرَ  مَا إِل

َ
هَا. ظ  10مِن 

کریں اور اپنی شرمگاہوں کی حفاظت کریں اور اور )اے رسول مکرم!( مومنہ عورتوں سے کہہ دو کہ )مردوں کے سامنے آنے پر( وہ اپنی نظریں نیچی رکھا ’’

 ‘‘اپنی زینت و آرائش کی نمائش نہ کریں سوائے جسم کے اس حصہ کو جو اس میں کھلا ہی رہتا ہے۔

_______________________________________________________________________________________ 
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عزت اور تحفظ کو قینی  نانیا کی سورہ النور  میں مردوں کو حکم دیا گیا ہے کہ وہ اپنی نظریں نیچی رکھیں اور عورتوں کے حقوق کا اتراام کریں۔ اس سے معاشرے میں عورت 

کی نظروں سے محفوظ رکھنے  اسی سورت کی آیت  میں عورتوں کو بھی پردہ اور حیا کا حکم دیا گیا، یکن  یہ حکم ان کی آزادی کو سلب کرنے کے بجائے انہیں غیر محرموں گیا۔

 کے لیے ہے۔

 خواتین اپنے جسم کوڈانپ  کے رکھیں تا کہ   وہ محفوظ رہیں اور غیر محرم کے سامنے زب  و زینت سے اسلام نے عورت کو پردہ کا حکم دیتے ہوئے اس چیز کو قینی  نانیا کہ

 اجتناب کریں۔ ارشاد باری تعالی ہے:

هَا يَا يُّ
َ
بِيُّ  أ

 
ل الن

ُ
وَاجِكَ  ق

 
ز
َ ِّ
اتِكَ  لِْ

َ
  وَنِسَاءِ  وَبَن

َ
مِنِين

 
ؤ
ُ  
  الْ

َ
نِين هِن   يُد  ي 

َ
بِيبِهِن   مِن عَل

َ
لِكَ  جَلا

َ
ى ذ

َ
ن د 

َ
ن أ

َ
نَ  أ

 
رَف   يُع 

َ
لا
َ
نَ. ف ي 

َ
ذ
 
 11يُؤ

، وقت( اپنی چادریں اپنے اوپر اوڑھ لیا’’

 

کفی

 

ن
کریں، یہ اس بات کے  اے نبی! اپنی بیویوں اور اپنی صاحبزادیوں اور مسلمانوں کی عورتوں سے فرما دیں کہ )باہر 

 ‘‘ انہیں )آوارہ بادگیاں مجھ  کر لطی  سے( اذااء نہ دی جائے۔قرب  تر ہے کہ وہ پہچان لی جائیں )کہ یہ پاک دامن آزاد عورتیں ہیں( پھر

( اوڑھنے کا حکم عورتوں کے لیے ایک شناخت اور تحفظ کا ذریعہ ہے۔ اس آیت کا مقصد یہ ہے کہ آزاد اور پاک  س  ِ
س

اب َ َ
دامن خواتین کو معاشرے اس آیت میں چادر )جس

 رت کی عظمت کو حالل کرنے اور اسے محفوظ ماحول فراہم کرنے کا اسلامی تصور ہے۔میں ہر قسم کی اذاا سے بچایا جائے۔ پردہ درحقیقت عو

 :یتے ہیں۔ مثال کے طور پراسلام نے عورت کو ماں، بیوی، بیٹی اور بہن کے روپ میں ایسے حقوق دیے ہیں جو اسے معاشرے کی تعمیر میں اہم کردار ادا کرنے کا موقع د

 قدموں تلے جنت رکھی گئی۔حدیث میں ماں کے  :ماں کا مقام 

 ( قرار دیا گیا۔21قرآن میں عورت کو مرد کی پرسکون رفیقہ )سورہ الروم:  :بیوی کا مقام 

 حضرت عائشہ رضی اللہ عنہا جیسی خواتین علم و فقہ کی معلمہ بنیں۔ :علمی میدان 

مساوی روحانی مقام دے کر ایک متوازن معاشرتی نظام فراہم کرتا ہے۔ قرآن کی یہ اسلامی معاشرہ عورت کو محض گھر تک محدود نہیں رکھتا، بلکہ اسے عزت، تحفظ اور 

  کرتی ہیں۔آیات عورت کے کردار کو صرف زب  و زینت یا خدمت زاار تک محدود نہیں کرتیں، بلکہ اسے انسانیت کی ترقی میں ایک فعال رکن کے طور پر پیش

 تحریک آزادی نسواں کا مقصد:

دنیا بھر  نے عورتوں کے حقوق کے لیے جدوجہد کی، یکن  اس کے بعض رجحاا ت نے فطری خادگانی نظام کو متاثر کیا ہے۔ (Feminist Movement) تحریکِ نسواں

آزادی ،  نی نظام سےمیں آٹھ مارچ کو یوم تحریک نسواں کے طور پرمنایا جاتا ہے ۔ در حقیقت اس تحریک کا مقصد  مذہب سے آزادی ، شرم و حیا سے آزادی، خادگا

Motherhood اس تحریک نے مرد و زن کو حقوق کی آڑ میں ایک صف میں کھڑا کرنے کی کوشش کی۔ جس نان پر عورت کو دوہری ذمہ داری عائد سے آزادی ہے۔

  ۔فطری  ذمہ داریوں کو بھی نبھاا  پڑا اس کو مرد کے برابر باہر کی ذمہ داریوں میں شریک کیا جانے لگا اور ساتھ ہی اس کو عورت ہونے کے ا طے رزف  ہونے لگی۔ ایک

"Feminism has devalued the role of motherhood and marriage, pushing women into the workforce 

while undermining the family structure." 12 

 م نے ماں اور بیوی کے روپ میں عورت کے 

 

ز

 

 من
فی

، استدلال کرتی ہیں کہ جدید 

ی فل
ف

 

ش

س 

فلس 

 کردار کو کم تر سمجھا ہے۔ جس کی وجہ سے خادگانی نظام کمزور ہوا ہے۔
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گئی کیونکہ وہ مضبوط اور طاقتور ہے بکہ  عورت کو  صنف ا زک ہونے کی حیثیت سے گھر میں رہنے کے لئے نانیا۔ جو  دی فطرت کا قانون ہے کہ مرد کو باہر کہ ذمہ داری

انی نظام مستحکم رہا اور ان کو ا م نہاد آزادی کی نان پر خود کو کمزور نہ کرا  پڑا بکہ  اسکے برعکس فطرت میں خود سے تبدیلیاں معاشرے فطرت کی پیروی کرتے رہے ان کا خادگ

 کرنے والے خادگانی نظام کی تباہی کے دہانے پر ہیں۔

"The feminist push for women to 'have it all' has led to increased stress, as women now juggle careers 

and family duties without societal support."13  

 م نے عورتوں پر دوہری ذمہ داریاں ڈال دی ہیں، جس کی وجہ سے وہ نفسیاتی دباؤ کا شکار ہو رہی ہیں۔

 

ز

 

 من
فی

 کیتھرین ہاکم کا کہنا ہے کہ 

 ہونے کا حق حاصل ہے جو کہ اسکا  مطلب یہ ہر زا نہیں  کہ عورت معاشی طور پر مستحکم نہیں ہو سکتی بلکہ  اسلام کی حدود کی روشنی میں عورت کو معاشی طور پر مستحکم  یاد رہے!

 سیرت سیدہ خدیجہ کی تجارتی زدگی  سے صاف واضح ہے۔

"Islam granted women economic rights, including inheritance and business ownership, as seen in the 

life of Khadija, while maintaining their primary role in family stability."14  

رکھنے میں عورت کے کردار کو  لیلا احمد بیان کرتی ہیں کہ اسلام نے عورتوں کو معاشی حقوق دیے، جیسے سیدہ خدیجہ کی تجارتی سرگرمیاں، یکن  ساتھ ہی خادگان کو مستحکم

 اہمیت دی۔

 م 

 

ز

 

 من
فی

 نے عورتوں کو "مردوں جیسا" بننے پر مجبور کیا، جس سے خادگانی نظام متاثر ہوا۔ جدید 

 عورت کو معاشی حقوق دیتی ہیں )جیسے سیدہ خدیجہ کا کاروبار(، یکن  گھریلو ذمہ داریوں کو بھی اہمیت دیتی ہیں۔ اسلامی تعلیمات 

  م کے بعض رجحاا ت عورتوں پر دباؤ ڑاانتے ہیں، بکہ  اسلام ایک متوازن نظام پیش کرتا ہے۔ تحقیق سے ابت 

 

ز

 

 من
فی

 ہے کہ 

 ے اور قرآنی تعلیماتتحریک آزادی نسواں کے نعر

  مثال سے خوببی مجھی  جا سکتی ہے۔یقینا شریعت اسلامیہ نے عورت کے ساتھ زیادتی کو حرام قرار دیا ہے بلکہ اس کی حیثیت مرد سے زیادہ واضح کی ہے جو کہ درج ذل 

زدواج سے منسلک ہو جاتی ہے تو اس عورت کے لئے شادی سے قبل والد کو کفیل نانیا اسکی عدم موجودی  میں بھائی یا چچا وغیرہ کو کفالت کا ذمہ دیا۔ اور جب وہ عورت رشتہ ا

دگی  بھر آزاد رکھا۔ یکن  جب میراث کی تقسیم کا وقت آتا ہے تو باوجود اسکے کفیل کےموجود ہونے کے شوہر کو اس کا کفیل مقرر کر دیا اور اس کو کمانے کی پریشانی سے ز

  :اور معاشی طور پر آزاد ہونے کےمیراث میں عورت کا فرض حصہ مقرر کر دیا صرف یہی نہیں بلکہ قرآن میں فرمایا

"ایک مرد کو دو عورتوں کے برابر حصہ ملے گا۔"

15

  

 کے ذریعے ہی مرد کے حصہ کو بھی میراث میں واضح کیا گیا۔یعنی عورت کے حصے 

ہر کے سامنے زب  و زینت زبردستی نکاح سے ممانعت، شوہر کے ساتھ مناسبت نہ ہونے کی نان پر خلع کا حق، میراث میں مقرر حصہ، اسلامی حدود میں رہتے ہوئے اپنے شو

  عورت کے بنیادی حقوق کی ہتریین کاسسی کرتا ہے۔کی روشنی میں صاف واضح ہے جو کہ  صلى الله عليه وسلمکا حق، اسوہ رسول اکرم
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درج ذل  کتنے کے لئےجب اسلام میں ہم عورت کے حقوق اس حد تک واضح دیکھتے ہیں تو مغرب کی ایجاد تحریک آزادی نسواں دراصل عورت کو مرد کے برابر کھڑا 

 نعروں کا سہارا لیتی ہے۔

 نعرہ "میرا جسم ، میری مرضی" اور قرآن کا حکم:

میرا جسم ہے اور اس میں تصرف کا حق بھی فقط مجھے ہی ہے۔ ان کا خیال یہ ہے کہ عورت قید و بند سے آزاد ہو کر  ملی کہ ت شہریک آزای نسواں کے اس نعرہ کو بہتتحر

 نہیں ہے۔ یہی وجہ ہے کہ اسلام میں خودشی  کی پھٹی جینز اور شرٹ پہن لے تو اس کو سارے حقوق مل جائیں گے۔اسلام میں میرا جسم تو کیا میری زدگی  بھی میری ملکیت

 اجازت نہیں ہے۔ در حقیقت جو اس نعرہ کے علمبردار ہیں وہ اسلام کے احکامات اور تشریحات کو تسلیم ہی نہیں کرتے۔

 آزادی کے لئے ایجاد کیا گیا ہے۔اس نعرہ کی گہرائی کو دیکھا جائے تو اس کا مقصد عورت کی آزادی نہیں بلکہ اسلام کی حدود اور پابندیوں سے مکمل 

 :قرآن میں ارشاد ہے

۔"سی زمین سے ہم نے مہیں  پیدا کیا تھا، اسی میں ہم مہیں  واپس لے جائیں گے، اور اسی سے ایک مرتبہ پھر مہیں  نکال لائیں گے"ا

16

 

 دوسری جگہ ارشاد فرمایا:

ہو یا پیدا کرنے والے ہم ہیں ؟ہم نے ہی تمہارے درمیان موت کے فیصلے کر رکھے ہیں اور کوئی ذرا یہ بتلاؤ کہ جو نطفہ تم ٹپکاتے ہو۔ کیا اسے تم پیدا کرتے "

جسے تم نہیں نہیں ہے جو ہمیں اس بات سے عاجز کرسکے۔کہ ہم تمہاری جگہ تم جیسے اور لوگ لے آئیں، اور مہیں  پھر سے کسی ایسی حالت میں پیدا کردیں 

" کا پورا پتہ ہے، پھر کیوں سبق نہیں لیتے ؟جانتے۔اور مہیں  اپنی پہلی پیدائش 

17

 

 جسم بھی اللہ کا، مرضی بھی اللہ کی"درج بالا آیات اس بات کو واضح کرتی ہیں کہ جسم اللہ کی امانت ہے ۔ "

 نعرہ"نظریں تمہاری گندی ہیں اور پردہ میں کروں" 

  ۔جب انسان کا ظاہر ہیبلکہ دل صاف ہوا  چاہیے نہیںکا   اس کے لافف ابھارا کہ پردہ نظر اور عورتوں کو پردے کے حکم پر ضرب لگائی اس نعرے نے شعائر اسلام میں 

اس کے سامنے پردہ لازم  ہو تب بھی شخص ا بینا واضح حرمت  موجود ہے کہ اگر کوئی اس کی میں یثحد ل ممکن ہے۔درج ذ کیسے ی پاکیز کو فروغ دے تو باطن کی ئیبے حیا

 ہے۔ 

 منین ام"

ي

ؤ
م
ل

دوران کہ ہم  اسی ،موجود تھیں الله عنہا بھی رضی نہاور میمو کے پاس تھیں وسلم اللہ علیہ صلی رسول اللہ کہ ہیں الله عنہا کہتی ام سلمہ رضی ا

جا چکا تھا۔ تو  یاپردے کا حکم د بات ہے کہ جب ہمیں اس وقت کی یہعبداللہ بن ام مکتوم آئے اور آپ کے پاس پہنچ گئے۔  ،تھیں دونوں آپ کے پاس بیٹھی

 ؟سکتے ہیں یکھد نہ وہ ہمیں ؟ہیں وہ ادگھے نہیں : اللہ کے رسول! کیانے عرض کیا ، میں“تم دونوں ان سے پردہ کرو” :یانے فرما وسلم اللہ علیہ صلی رسول اللہ

 "ہو؟ نہیں یکھتید تم دونوں انہیں ہو؟ کیا ادگھی بھی ںتم دونو کیا” :یانے فرما وسلم اللہ علیہ صلی تو رسول اللہ ؟پہچان سکتے ہیں اور نہ ہمیں

18

 

 ہر رزح کا لباس جائز ہے۔ اس حدیث سےیہ بات ابت  ہوتی ہے کہ عورت کے لئے   پردہ لازم ہے۔  لہذا یہ دلیل کافی ا  ہو ی  کہ دل صاف ہو تو  حدود و قیود سے آزاد

 ۔دوپٹہ اتنا سند  ہے تو آنکھوں پر بادگھ لواور نعرہ  یکرزح کا ا اسی

 !ارشاد ہے  میں قرآن

_______________________________________________________________________________________ 

16

 ۔20/55القرآن، طہ :  

17

 ۔62 – 58/ 56القرآن، الواقعہ: 

18

 ۔2778ء( رقم 1996ابو عیسی ، سنن ترمذی، )بیروت دارالغرب السلامی، 
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مناسب رزیقہ ہے تاکہ وہ  دہیاز یہ  یںکر چادروں کے پلو لٹکالیا عورتوں سے کہہ دو کہ اپنے اوپر اپنی کی نیمااور اہلِ ا ںاور بیٹیو ںیوبیو ! اپنیصلى الله عليه وسلمنبی اے

پہچان لی جائیں اور نہ ستائی جائیں  اللہ تعالیٰ غفور و رحیم ہے۔

19

 

 (24"حیا ایمان کا حصہ ہے۔") بخاری:   :نے فرمایاصلى الله عليه وسلم رسول اللہ

 :کے ایک آرٹیکل میں لکھا گیا The Guardian (2015) :مغربی میڈیا کا اعتراف

"Muslim women in hijab report higher self-esteem than Western women obsessed with body 

exposure. "
20  

 ۔ نسواں کے کچھ پہلو خواتین کو صارفیت پر مبنی کردار میں پیش کرتے ہیں  یآزاد یکبکہ  تحر یاکا مجسمہ قرار د نے عورت کو شرم و حیا اسلام

 ":رکھ یتھےا ، ساڈا حق "نعرہ

ز م 

 

 من
فی

اگر عورت اسلام کے راستے کو اپنائے تو  ہیں سے آزاد کرا  چاہتی تیانظر کے ا م پر خود کو اسلامی یآزاد وہ در حقیقت ہیں چاہتی جو حقوق خواتین یعےکے ذرجدید 

 ۔ کے ادگر موجود ہیں یاریوچار د گھر کی  حقوق اس کے لئے ہر قسم کے

 واضح قرآن میں واضح طور پر عورت کے لئے وراثت کا حصہ مقرر کیا گیا ہے۔ عورت کے کاروبار کے حوالےسے حضرت خدیجہؓ  کی مثال معاشی حقوق کی  :معاشی حقوق

 دلیل ہے۔

 تعلیمی حقوق: اسلام نے مردوعورت کے لئے تعلیم کو لازم قرار دیا جو کہ عورت کے لئے تعلیمی حق کے ثبوت کی دلیل ہے۔ 

 شادی میں عورت کی رضامندی اور خلع کا حق شریعت میں عورت کو سماجی حقوق کی فراہمی کو قینی  نانتے ہیں۔  :سماجی حقوق 

 :مغربی محقق کا اعتراف

 

Naomi Wolf  
 
فی

 مصنفہ( لکھتی ہیں)

ٹ

ست

 

مس
: 

"Modern feminism has made women 'free' but unhappy, while traditional societies like Islam 

offer them protected honor." 
21

 

 اسلام نے عورت کو درج ذل  حقوق فراہم کئے ہیں:

 نکاح کا حق:

تھا اور انہیں نکاح کا حق حاصل نہ تھا۔ اسلام نے عورت کو نکاح کا حق دیا کہ جو یتیم ہو، بادگی ہو یا مطلقہ، شریعت اسلام سے قبل عورتوں کو مردوں کی ملکیت تصور کیا جاتا 

 کے مقرر کردہ اصُول و ضوابط کے ادگر رہتے ہوئے انُہیں نکاح کے حق سے محروم نہیں کیا جا سکتا :

ا
َ
مُ  وَإِذ

ُ
ت
 
ق
 
ل
َ
سَاءَ  ط

ِّ
نَ  النِ

 
غ
َ
بَل
َ
هُن   ف

َ
جَل

َ
  أ

َ
 ف

َ
وهُن   لا

ُ
ضُل ع 

َ
ن ت

َ
نَ  أ وَاجَهُن   يَنكِح 

 
ز
َ
ا أ

َ
  إِذ

 
ا و 

َ
رَاض

َ
نَهُم ت رُوفِ. بَي  ع 

َ  
 22بِالْ

اپنے شوہروں سے اور جب تم عورتوں کو طلاق دو اور وہ اپنی عدت )پوری ہونے( کو آپہنچیں تو جب وہ شرعی دستور کے مطابق باہم رضامند ہوجائیں تو انہیں ’’

 ‘‘۔نکاح کرنے سے مت روکو

_______________________________________________________________________________________ 

19

 ۔23/59القرآن ، الأحزاب : 

20

 https://www.theguardian.com/commentisfree/2015/mar/20/muslim-woman-veil-hijab on 18-05-2025. 

21

 Naomi Wolf, The Beauty Myth (HarperCollins e-books,1991),215. 

22

 ۔232/ 2القرآن، البقره : 

https://www.theguardian.com/commentisfree/2015/mar/20/muslim-woman-veil-hijab
https://www.theguardian.com/commentisfree/2015/mar/20/muslim-woman-veil-hijab
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ذِينَ 
 
  وَال

َ
ن و 

 
وَف

َ
م   يُت

ُ
  مِنك

َ
رُون

َ
ا وَيَذ وَاج 

 
ز
َ
نَ  أ ص  رَب 

َ
سِهِن   يَت

ُ
نف

َ
  بِأ

َ
بَعَة ر 

َ
هُر   أ

 
ش

َ
ا أ ر 

 
ا وَعَش

َ
إِذ

َ
نَ  ف

 
غ
َ
هُن   بَل

َ
جَل

َ
  أ

َ
لا
َ
احَ  ف

َ
م   جُن

ُ
ك ي 

َ
نَ  فِيمَا عَل

 
عَل

َ
 فِي ف

سِهِن  
ُ
نف

َ
رُوفِ  أ ع 

َ  
ُ  بِالْ

ِّ
  بِمَا وَالل

َ
ون

ُ
مَل ع 

َ
بِير   ت

َ
 23Oخ

عدت )پوری ہونے( کو  اور تم میں سے جو فوت ہوجائیں اور )اپنی( بیویاں چھوڑ جائیں تو وہ اپنے آپ کو چار ماہ دس دن انتظار میں روکے رکھیں پھر جب وہ اپنی’’

کچھ تم کرتے ہو اللہ اس سے اچھی رزح  آپہنچیں تو پھر جو کچھ وہ شرعی دستور کے مطابق اپنے حق میں کریں تم پر اس معاملے میں کوئی مواخذہ نہیں، اور جو

 ‘‘oخبردار ہے

 
 
وا

ُ
آت سَاءَ  وَ

ِّ
اتِهِن   النِ

َ
  صَدُق

 
ة
َ
ل إِن نِح 

َ
  ف

َ
ن م   طِب 

ُ
ك
َ
ء   عَن ل ي 

َ
هُ  ش 

 
ن ا مِِّ س 

 
ف
َ
وهُ  ن

ُ
ل
ُ
ك
َ
ا ف

 
ا هَنِيئ

 
رِيئ  24Oم 

رے لیے اپنی خوشی سے چھوڑ دیں تو تب اسے )اپنے لیے( سازگار اور اور عورتوں کو ان کے مہر خوش دلی سے ادا کیا کرو، پھر اگر وہ اس )مہر( میں سے کچھ تمہا’’

 ‘‘oخوشگوار مجھ  کر کھاؤ

نكِحُوا
َ
أ يَامَى وَ

َ  
م   الْ

ُ
  مِنك

َ
الِحِين م   مِن   وَالص 

ُ
م   عِبَادِك

ُ
وا إِن وَإِمَائِك

ُ
ون

ُ
رَاءَ  يَك

َ
ق
ُ
نِهِمُ  ف

 
لِهِ  مِن اللُ  يُغ ض 

َ
 25Oعَلِيم   وَاسِع   وَاللُ  ف

نکاح  مردوں اور عورتوں میں سے ان کانکاح کردیا کرو جو غیر  ازدواجی زدگی  کے )رہ رہے( ہوں اور اپنے بالاحیت  غلاموں اور بادگیوں کا )اور تم اپنے’’

 ‘‘oکردیا کرو( اگر وہ محتاج ہوں گے )تو( اللہ اپنے فضل سے انہیں غنی کردیگا اور اللہ ڑای وسعت والا ڑاے علم والا ہے

وط ھہراایا اور اس معاشرتی اور سماجی حکمتوں کے پیش نظر اسلام نے مردوں کو ایک سے زائد شادیوں کا حق دیا، مگر اسے بیویوں کے مابین عدل و انصاف سے مشراگرچہ کئی 

 صورت میں جب مرد ایک سے زائد بیویوں میں عدل قائم نہ رکھ سکیں، انُہیں ایک ہی نکاح کرنے کی تلقین کی :

 
 
  وَإِن

ُ
ت
 
  م  خِف

 
ل
َ
  أ

 
وا

ُ
سِط

 
ق
ُ
امَى فِي ت

َ
يَت
 
  ال

 
انكِحُوا

َ
ابَ  مَا ف

َ
م ط

ُ
ك
َ
نَ  ل سَاءِ  مِِّ

ِّ
ى النِ

َ
ن
 
  مَث

َ
ث
َ
لا
ُ
  وَرُبَاعَ  وَث

 
إِن

َ
م   ف

ُ
ت
 
  خِف

 
ل
َ
  أ

 
وا

ُ
دِل ع 

َ
  ت

 
وَاحِدَة

َ
و   ف

َ
  مَا أ

 
ت

َ
ك
َ
 مَل

م  
ُ
ك
ُ
مَان ي 

َ
لِكَ  أ

َ
ى ذ

َ
ن د 

َ
  أ

 
ل
َ
  أ

 
وا

ُ
عُول

َ
 26Oت

یتیم لڑکیوں کے بارے میں انصاف نہ کرسکوگے تو ان عورتوں سے نکاح کرو جو تمہارے لیے سند یدہ اور حلال ہوں، دو دو اور تین تین اور  اور اگر مہیں  ادگیشہ ہو کہ تم’’

( یا وہ کنیزیں جو ح کروچار چار )مگر یہ اجازت بشرط عدل ہے( پھر اگر مہیں  ادگیشہ ہو کہ تم )زائد بیویوں میں( عدل نہیں کرسکوگے تو صرف ایک ہی عورت سے )نکا

 ‘‘o)شرعاً( تمہاری ملکیت میں آئی ہوں یہ بات اس سے قرب  تر ہے کہ تم سے ظلم نہ ہو

ن
َ
  وَل

 
طِيعُوا

َ
ت س 

َ
ن ت

َ
  أ

 
وا

ُ
دِل ع 

َ
  ت

َ
ن سَاءِ  بَي 

ِّ
و   النِ

َ
م   وَل

ُ
ت   حَرَص 

َ
لا
َ
  ف

 
وا

ُ
مِيل

َ
ل   ت

ُ
لِ  ك ي 

َ  
رُوهَا الْ

َ
ذ
َ
ت
َ
ةِ  ف

َ
ق
 
عَل
ُ  
الْ

َ
  وَإِن ك

 
لِحُوا ص 

ُ
  ت

 
ت
َ
 وَت

 
وا

ُ
إِن   ق

َ
  اللَ  ف

َ
ان

َ
 ك

ا ور 
ُ
ف
َ
ا غ  27Oر حِيم 

کی رزف( پورے میلانِ طبع اور تم ہرزا اس بات کی طاقت نہیں رھتے  کہ )ایک سے زائد( بیویوں کے درمیان )پورا پورا( عدل کرسکو اگرچہ تم کتنا ہی چاہو۔ پس )ایک ’’

ہوئی چیز کی رزح چھوڑ دو۔ اور اگر تم الاحح کرلو اور )حق تلفی و زیادتی سے( بچتے رہو تو اللہ ڑاا بخشنے والا کے ساتھ )یوں( نہ جھک جاؤ کہ دوسری کو )درمیان میں( لٹکتی 

 ‘‘oنہایت مہربان ہے

عدل و ہے اسے ان آیات مبارکہ سے واضح ہے کہ اسلام کا رجحان یک زوجگی کی رزف ہے اور ان حالات میں جہاں اسلام نے ایک سے زائد شادیوں کی اجازت دی 

ایا ہے کہ مرد ان تمام معاملات میں جو اس کے بس میں ہیں مثلاً غذا، لباس، مکان، شب باشی اور حسن معاشرت میں سب کے ساتھ عدل کا مساوات سے مشروط ٹہر

، حادابت، بی  اور بعی  حالات بعض سلوک کرے۔ گویا ایک سے زائد شادیوں کا قرآنی فرمان حکم نہیں بلکہ اجازت ہے جو بعض حالات میں ا زایر ہوجاتی ہیں جنگ

ئے جس کے اکثر نظائر ان اوقات ایسی صورت پیدا کردیتے ہیں کہ معاشرے میں اگر ایک سے زائد شادیوں پر پابندی عائد ہو تو وہ سنگین سماجی مشکلات کا شکار ہو جا

_______________________________________________________________________________________ 
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 ۔234/ 2القرآن، البقره : 

24

 ۔4/ 4القرآن، النساء، : 

25

 ۔3/ 24القرآن، النور،  : 
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 ۔3/ 4القرآن، النساء : 
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 ۔129/ 4القرآن، النساء  : 
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 ہے۔ تاہم یہ اسلام کا تصور عدل ہے۔ وہ معاشرہ جہاں ہورر اسلام سے قبل دس دس معاشروں میں دیکھے جاسکتے ہیں جہاں ایک سے زیادہ شادیوں پر قانونی پابندی ہوتی

ایا اور شادیوں کو صرف چار تک محدود کر کے عورت کے قدسس اور سماجی شادیاں کرنے کا رواج تھا اور ہر رزح کی جنسی بے اعتدالی عام تھی اسلام نے اسے حرام ٹہر

 ۔حقوق کو تحفظ عطا کر دیا

کہلاتا ہے۔ اسلام نے خواتین کو ازدواجی ‘ خیارِ بلوغ’ا بالغ لڑکی یا لڑکے کا بلوغت سے قبل ولی کے کیے ہوئے نکاح کو بالغ ہونے پر رد کر دینے کا اختیار  اختیار :عورت کا 

حیثیت رکھتا ہے۔ احناف کے نزدیک اگر کسی ولی نے ا بالغ حقوق عطا کرتے ہوئے خیارِ بلوغ کا حق عطا کیا جو اسلام کے نزدیک انفرادی حقوق کے باب میں ذاتی اختیار کی 

 لڑکے یا لڑکی کا نکاح کیا ہو تو وہ لڑکا یا لڑکی بالغ ہونے پر خیارِ بلوغ کا حق استعمال کرکے نکاح ختم کرسکتے ہیں۔

 عدم رضا کی نانء پر اسے اس نکاح کو تسلیم نہ کرنے اور بال  قرار جس رزح بالغ خاتون کو یہ اختیار حاصل ہے کہ اگر ولی نے اس کی اجازت کے غیر  اس کا نکاح کیا ہو تو

 نانء پر خیار بلوغ حاصل ہے۔ دینے کا اختیار حاصل ہے، اسی رزح ایک ا بالغہ کو بھی جس کا نکاح ا  بالغی کے زمانہ میں کسی ولی نے کیا ہو، بلوغ کے بعد عدم رضا کی

 بن عمر رضی اللہ نہما  سے مروی ایک حدیث مبارکہ ہے جس میں قدامہ بن ظعونن نے اپنی ھتیجی  اور حضرت ثمانن بن ظعونن خیارِ بلوغ کے حق کی نانء پر حضرت عبداللہ

 اللہ علیہ وآ  نے حضور نبی اکرم صلی کی صاحب زادی کا نکاح حضرت عبداللہ بن عمر رضی اللہ نہما  سے کر دیا تھا اور وہ لڑکی بوقت نکاح ا بالغ تھی۔ بلوغت کے بعد اسُ لڑکی

 وسلم کی خدمت میں حاضر ہو کر اس نکاح کو تسلیم کرنے سے انکار کر دیا :

عن عبدالل بن عمر، قال : توفي عثمان بن مظعون، و ترک ابنة له من خويلة بنت حکيم بن أمية بن حارثة بن الْوقص، قال : 

قال : فخطبت إلي قدامة بن مظعون ابنة عثمان بن  و أوص ي إلي أخيه قدامة بن مظعون، قال عبدالل : و هما خالي،

مظعون، فزوجنيها، ودخل الْغيرة بن شعبة. يعني إلي أمها. فأرغبها في الْال، فحطت إليه، و حطت الجارية إلي هوي أمها، فأبتا، 

، فزوجتها ابن عمتها ، فقال قدامة بن مظعون : يا رسول الل! ابنة أخي، أوص ي بها إليصلى الله عليه وسلمحتي ارتفع أمرهما إلي رسول الل 

صلى الله عليه وسلم : عبدالل بن عمر، فلم أقصر بها في الصلاح ول في الکفاءة، و لکنها امرأة، و إنما حطت إلي هوي أمها. قال : فقال رسول الل 

 28هي يتيمة، ول تنکح إل باذنها. قال : فانتزعت والل مني بعد أن ملکتها، فزوجوها الْغيرة.

 سے مروی ہے کہ ثمانن بن ظعونن فوت ہوئے اور اندگدگگان میں خو بن  حک حکیم بن امیہ بن حاربن بن اوسے سے ایک بیٹی عبداللہ بن عمر رضی اللہ نہما ’’

ن بن ظعونن کی چھوڑی اور اپنے بھائی قدامہ بن ظعونن کو وصیت کی۔ راوی عبداللہ کہتے ہیں : یہ دونوں میرے خالو تھے۔ میں نے قدامہ بن ظعونن کو ثمان

دیا۔ وہ عورت اس کی  سے نکاح کا پیغام بھیجا تو اس نے میرا نکاح اس سے کرا دیا اس کے بعد مغیرہ بن شعبہ اس لڑکی کی ماں کے پاس آیا اور اسے مال کا لالچبیٹی 

معاملہ رسول اکرم صلی اللہ علیہ وآ   رزف مائل ہو گئی اور لڑکی بھی اپنی ماں کی خواہش کی رزف راغب ہو گئی پھر ان دونوں نے انکار کر دیا یہاں تک کہ ان کا

 وصیت کی تھی وسلم کی بارگاہ میں پیش ہوا۔ قدامہ بن ظعونن نے عرض کیا : یا رسول اللہ! یہ میرے بھائی کی بیٹی ہے اور میرے بھائی نے مجھے اس کے متعلق

 اور فو  میں کوئی می  نہ کی یکن  یہ عورت اپنی ماں کی خواہش کی رزف پس میں اس کی شادی اس کے ماموں زاد عبداللہ بن عمر سے کر دی۔ میں نے اس کی بھلائی

سکتا۔ راوی کہتے ہیں : اس کے بعد مائل ہو گئی اس پر رسول اللہ صلی اللہ علیہ وآ  وسلم نے فرمایا : وہ یتیم ہے، لہٰذا اس کا نکاح اس کی اجازت کے غیر  نہیں کیا جا 

 "ختم ہو گیا اور اس نے مغیرہ سے شادی کر لی۔ میرا اس کے مالک بننے کا جھگڑا ہی

 ایک دوسری سند کے ساتھ مروی حدیث مبارکہ میں ان الفاظ کا اضافہ ہے :

 29أن يفارقها، وقال : ل تنکحوا اليتامٰي حتي تستأمروهن فإن سکتن فهو إذنهن.صلى الله عليه وسلم فأمره النبي 

کا حکم دیا اور فرمایا : یتیم بچیوں کا نکاح ان کے اجازت کے غیر  نہ کیا جائے پس اگر وہ خاموش  پس حضور نبی اکرم صلی اللہ علیہ وآ  وسلم نے اس کی علیحدی ’’

  ‘‘رہیں تو وہی ان کی اجازت ہے۔

 

_______________________________________________________________________________________ 
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 ۔6136، رقم : 130:  2حنبل، المسند، احمد بن  

29

ی ہ (  
م
لفعل

 ۔121:  7احمد بن حسین بن علی ابو بکر ،السنن الکبري)بیروت:دارالکتب ا
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 تعلیم نسواں:

 نے فرمایا:صلى الله عليه وسلم نبی اکرم

نعمتیں عطا کی ہیں اس کو ان سے وافر  مقدار میں عطا جس کی ایک بیٹی ہو، اس نے اسے عمدہ اسر احسن ادب سکھایا، اچھی تعلیم سے آراستہ کیا اور اللہ سے جو "

"کرتا ہے تو اسکے لئے وہ بیٹی جہنم  کی آگ سے  رکاوٹ بن جائے ی ۔

30

 

 دوسری جگہ ارشاد فرمایا:

ب ہوں۔ پھر آزاد کرکے اگر کسی شخص کے پاس ایک لونڈی ہو پھر وہ اسے تعلیم دے اور یہ اچھی تعلیم ہو۔ اور اس کو آداب مجلس سکھائے اور یہ اچھے آدا’’

۔"اس سے نکاح کرے تو اس شخص کے لیے دوہرا اجر ہے

31

 

لیا اور اس رزح اس کا درجہ یعنی ایک اجر تو اس بات کا کہ اس نے اسے اچھی تعلیم دی اور اچھے آداب سکھائے اور دوسرا اجر اس کا کہ اسے آزاد کرکے اس سے نکاح کر 

بادگیوں تک کو زیورِ تعلیم سے آراستہ کرنے کو کارِ ثواب قرار دیتا ہے تو وہ آزاد لڑکوں اور لڑکیوں کے تعلیم سے محروم رکھے جانے  اس سے ظاہر ہے کہ اسلام اگر بلند کیا۔

 کو کیونکر گوارا کر سکتا ہے۔

 کفالت کا حق:

 وغیرہ شامل ہیں :مرد کو عورت کی جملہ ضروریات کا کفیل نانیا گیا ہے۔ اس میں اسُ کی خوراک، سکونت، لباس، زیورات 

 مال خرچ "مرد عورتوں پر محافظ و منتظم ہیں اس لیے کہ اللہ نے ان میں سے بعض کو بعض پر فضیلت دی ہے، اور اس وجہ سے )بھی( کہ مرد )ان پر( اپنے

کرتے ہیں۔"

32

 

 بچوں کو دودھ پلانے کے  دوران اجرت کا حق:

حکم( اس کے لیے ہے جو دودھ پلانے کی د ت پوری کرا  چاہے، اور دودھ پلانے والی ماؤں کا کھاا  اور پہننا "اور مائیں اپنے بچوں کو دو برس تک دودھ پلائیں یہ )

پہنچایا  دستور کے مطابق بچے کے باپ کے ذمہ ہے، کسی جان کو اس کی طاقت سے ڑاھ کر تکلیف نہ دی جائے )اور( نہ ماں کو اس کے بچے کے باعث نقصان

 اولاد کے بب  سے، اور وارثوں پر بھی یہی حکم عائد ہوگا، پھر اگر ماں باپ دونوں باہمی رضامندی اور شوررے سے )دو برس سے جائے اور نہ باپ کو اس کی

ہ نہیں بکہ  جو تم  تم پر کوئی ناہپہلے ہی( دودھ چھڑاا  چاہیں تو ان پر کوئی ناہہ نہیں، اور پھر اگر تم اپنی اولاد کو )دایہ سے( دودھ پلانے کا ارادہ رھتے  ہو تب بھی

لا ہے۔"دستور کے مطابق دیتے ہو انہیں ادا کر دو، اور اللہ سے ڈرتے رہو اور یہ جان لو کہ بے ک  جو کچھ تم کرتے ہو اللہ اسُے خوب دیکھنے وا

33

 

 اسی رزح اسلام نے  طلاق، عدت ، مخاصمہ ہر موقع کے لحاظ  سے عورت کے نفقہ کی تفصیلی وضاحت فرمائی ہے۔

  معاویہ رضی اللہ نہ  اپنے والد سے روایت کرتے ہیں :حکیم بن

ما حق الْرأة علي الزوج؟ قال : أن يطعمها إذا طعم، و أن يکسوها إذا اکتس ي، ول يضرب الوجه، ول صلى الله عليه وسلم : أن رجلا سأل النبي 

 34يقبح، ول يهجر إل في البيت.

_______________________________________________________________________________________ 
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 ۔ 197/ 10ء ( 2008ابو القاسم سلیمان بن احمد طبرانی، المعجم الکبیر،) مکتبہ ازیر  

31

سیااد، باب فضل من أسلم
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 ۔2849ء، رقم : 1096:  3، محمد بن اسماعیل ، الصحیح البخاری، کتاب ا

32

 ۔34/ 4القرآن، النساء: 

33

 ۔233/ 2القرآن، البقره : 
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ض کیا : عورت کا خاودگ پر کیا حق ہے؟ آپ صلی اللہ علیہ وآ  وسلم نے فرمایا : جب خود ایک آدمی نے بارگاہ رسالت مآب صلی اللہ علیہ وآ  وسلم میں عر’’

 "ڑے۔کھائے تو اسے بھی کھلائے، جب خود پہنے تو اسے بھی پہنائے، اس کے منہ پر نہ مارے، اسُے برا نہ کہے اور گھر کے علاوہ تنہا کہیں نہ چھو

 آزادی اظہار رائے:

کے قانون میں اس کے لیے کوئی آخری حد مقرر نہیں کی گئی ، حضرت عمر نے اپنے عہد میں اس کے لیے چالیس  صلى الله عليه وسلم" مہر کے مسئلے میں یہ امر مسلم ہے کہ اللہ اور رسول 

اس دلیل کو سن کر حضرت عمر نے  اوقیہ کی انتہائی حد مقرر کرا  چاہی تھی مگر ایک عورت نے ان کو روک کر کہا کہ اس آیت کی رو سے " آپ کو ایسا ایا کرنے کا حق نہیں ،

یا !" ایک عورت نے صحیح بات  کہی  اور مرد لطی  کر گیا"فرما

35

  

 حضرت عمر نے ا  صرف عورت کو مکمل آزادی اظہار رائے کی آزادی دی بلکہ اپنی اجتہادی لطی  کا اعتراف بھی کیا۔

 

 پر سکون زدگی  کا نتیجہ درج ذل  بنیادوں پر ہے۔

 قرآن کے حکم قرن فی بیوتکن   پر عمل،    پردہ،

 تربیت نسل،    متا  کا اساسس،ماں کی

 اطاعت شوہر،  مرد کی قوامیت کو تسلیم کرا ،

 مرد و عورت اپنی اپنی ذمہ داری کو جان کر   اپنے اپنے کام پر دھیان دیں )جس کا کا م اسی کو سانجھے(،

 ۔ کے الاسس میں بھی اسکا ساتھ دوشوہر

 حصہ(عورت معاشرہ کی ملکہ)آزادی اجرت کے باوجود میراث میں 

 لافصہ کلام:

 

 م( مغرب میں عورتوں کے حقوق، مساوات اور آزادی کے لیے ایک اہم سماجی تحریک کے طور پر ابھری، جس کا مقصد خو

 

ز

 

 من
فی

اتین کو مردوں تحریک آزادی نسواں )

می تعلیمات سے متصادم ہو گئے، خاص طور پر جب اس کے برابر سماجی، معاشی اور سیاسی حقوق دلاا  تھا۔ تاہم، وقت زارنے کے ساتھ اس تحریک کے بعض تصورات اسلا

 نے صنفی اختلافات کو نظرادگاز کرتے ہوئے مرد و عورت کو مکمل یکساں ناننے کی کوشش کی۔

وپ میں عزت و اتراام عطا کیا  راسلام نے عورت کو تخلیقی، الافقی اور روحانی اعتبار سے مرد کے برابر مقام دیا ہے۔ قرآن کریم نے عورت کو ماں، بیٹی، بیوی اور بہن کے

تحفظ کے لیے پردے اور ہے۔ اسلام نے عورت کو تعلیم، وراثت، معاشی خودمختاری اور ازدواجی حقوق جیسے بنیادی حقوق فراہم کیے ہیں، بکہ  اس کی عصمت و فت  کے 

 حیا کے اصول بھی مقرر کیے ہیں۔

مرضی" اور پردے کی مخالفت کو اسلامی تعلیمات کے تناظر میں غیر فطری اور عورت کی حقیقی آزادی کے تحریک آزادی نسواں کے بعض نعروں جیسے "میرا جسم، میری 

ہ کار اور ذمہ داریاں تعین منافی قرار دیا جا سکتا ہے۔ اسلام عورت کو مرد کی رزح حقوق دیتا ہے، یکن  دونوں کے فطری فرق کو تسلیم کرتے ہوئے ان کے الگ الگ دائر

 م نے عورت کو گھر اور خادگان کی ذمہ داریوں کے ساتھ ساتھ بیرونی معاشی دباؤ کا بھی سامنا کرا  پڑا، جس سے اس کی زدگی  پیچیدکرتا ہے۔مغر

 

ز

 

 من
فی

ہ ہو گئی۔ بکہ  بی 

  رہتے ہوئے تحفظ فراہم کیا۔اسلام نے عورت کو گھریلو ذمہ داریوں کے ساتھ ساتھ ضرورت پڑنے پر معاشی سرگرمیوں کی بھی اجازت دی، یکن  اسے فطری حدود میں

 م کے بعض رجحاا ت خادگانی نظام کو کمزور کر

 

ز

 

 من
فی

نے کا بب  نتے  ہیں۔ قرآن و نت نتیجتاً، اسلام عورت کو ایک متوازن اور محفوظ نظام زدگی  فراہم کرتا ہے، بکہ  جدید 

 تحفظ اور مساوی روحانی مقام دیتا ہے، غیر  اسے مرد کے نقش قدم پر چلنے پر مجبور کیے۔کی روشنی میں عورت کے حقوق کا صحیح تصور وہی ہے جو اسے فطری طور پر عزت، 

_______________________________________________________________________________________ 
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 ۔3/98بخاری،  
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 سفارشات

  :ںیاذمہ دار کی یامیڈ

 درج فرمائیں۔ یرتحر اور د لل ادگاز میں اس حوالے سے تحقیقی رسائل و جرائد میں ، رکھنے والے افراد اخبارات مسائل سے واقفیت یدجد 

 ۔جائے  فراہم کی عورت اور مرد کے دائرہ کار کو واضح کرکے رہنمائی یعےکے ذر ہوغیر یڈرامہ نگار، شوز  یو ٹی یامیڈ وکالیکٹر 

 پلیٹ فارمز یسےپر کام کرنے والے ا یامیڈ سوشل 

ف

 جو 
 
ی

 م

 

ز

 

من
 اس کا سدباب کیا اپنا کر د لل ادگاز میں ئع ذرا روک تھام کے لیے ان کی کو فروغ دے رہے ہیں 

 ۔جائے 

 یسیا  

ٹ
 

 کرداراپنے اپنے  یکبلکہ ہر ا کردار کے حامل نہیں یمساو کہ مرد و عورت معاشرے میں یںجو لوگوں کو اس حوالے سے آگاہ کر جائیں کی رتیایز ڈاکوم

   ۔متا ز نانتا ہے ہے جو کہ اسے معاشرے میں

 : یزعلم کے لئے تجاو اہل

 معلم پہلے اس حوالے سے گہرا مطالعہ  اہل 

 

ز

 

 من
فی

  کو مجھ  کر اس کا اسلامی تعلیمات کی روشنی میں سد باب کیا جائے۔ قینی  نانئیں اور 

 کے  ادائیگی اور لوگوں کو ان کے حقوق کی یںواضح کر میں روشنی کے حقوق اسلام کی خواتین اپنے درس میں تاحضر د رس ،کلاس میں حضرات اپنی معلم

 ۔یںفراہم کر حوالے سے مکمل آگاہی

 سے  یقےتاکہ عوام الناس کو ہتری رز یںآگاہ کر کے بارے میں یےکے روصلى الله عليه وسلماکرم  لوگوں کو ازواج مطہرات کے ساتھ نبی میں روشنی کی صلى الله عليه وسلم النبی تسیر

 ۔ہیں مجھ  سکے اسلام نے عورتوں کو کس حد تک حقوق فراہم کیے

  یننگاس حوالے سے ٹر ان کا دائرہ کار "عورت کے حقوق اور  ومرد"مقامات پر وقتاً فوقتاً  مختلف  

ش

 
س 

 

 

ن

 

ل
 

 

 ۔جائے کا اہتمام کیا ز
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